Prilog br. 1

Vitamini i minerali koji se mogu deklarisati i njihov preporucen dnevni unos (PDU)

Vitamin A (ug RE)* 800 Hlorid (mg) 800
Vitamin D (ug) 5 Kalcijum (mg) 800
Vitamin E (mg TE)** 12 Fosfor (mg) 700
Vitamin K (ug) 75 Magnezijum (mg) 375
Vitamin C (mg) 80 GvoZde (mg) 14
Tiamin (mg) 1,1 Cink (mg) 10
Riboflavin (mg) 1,4 Bakar (mg) 1
Niacin (mg) 16 Mangan (mg) 2
Vitamin Bg (mg) 1,4 Fluorid (mg) 3,5
Folna kiselina (ug) 200 Selen (ug) 55
\Vitamin B1, (ug) 2,5 Hrom (pg) 40
Biotin (ug) 50 Molibden (ug) 50
Pantotenska kiselina (mg) 6 Jod (ug) 150
Kalijum (mg) 2000

* RE = all trans retinol ekvivalent;

** TE = a-tokoferol ekvivalenti

Prilog br. 2

Osnovni sastav pocetnih formula za odojcad

Zahtevi iz ovog priloga odnose se na finalni proizvod spreman za upotrebu, bilo da se kao takav nalazi u prometu ili

se priprema prema uputstvu proizvodaca.

1. ENERGUA

Minimum

Maksimum




250 kJ/100 ml

(60 kcal/100 ml)

295 kJ/100 ml

(70 cal/100 ml)

2. PROTEINI

(sadrzaj proteina = sadrzaj azota x 6,25)

2.1. Pocetne formule za odojc¢ad proizvedene od proteina kravljeg mleka

Minimum?

Maksimum

0,45 g/100 kI

(1,8 g/100 kcal)

0,7 g/100 kJ

(3 g/100 kcal)

! pocetne formule za odoj¢ad koje se proizvode od proteina kravljeg mleka sa sadrzajem proteina izmedu minimuma
i 0,5 g/100 kJ (2 g/100 kcal) moraju biti u skladu sa ¢lanom 28. stav 3. ovog pravilnika.

U odnosu na istu energetsku vrednost, pocetna formula za odojéad mora sadrzati najmanje istu koli¢inu svih
iskoristljivih neophodnih i uslovno neophodnih aminokiselina kao u referentnim proteinima majcinog mleka iz
Priloga br. 6. Za potrebe preracunavanja koli¢ine metionina i cisteina mogu se sabrati ukoliko odnos metionin: cistein
nije veéi od 2, a koli¢ine fenilalanina i tirozina se mogu sabrati ukoliko odnos tirozin: fenilalanin nije veéi od 2. Odnos
metionin:cistein mozZe biti veéi od 2, ali ne sme biti veéi od 3, pod uslovom da je pogodnost proizvoda za nutritivhu
namenu kod odoj¢adi dokazana kroz odgovarajuce studije, koje se izvode prema ekspertskom uputstvu o nacinu
izvodenja i dizajniranja ovakvih studija.

2.2. Pocetne formule za odojc¢ad proizvedene od hidrolizata proteina

Minimum?

Maksimum

0,45 g/100 kI

(1,8 g/100 kcal)

0,7 g/100 kJ

(3 g/100 kcal)

! poketne formule za odojéad proizvedene od hidrolizata proteina sa sadrZajem proteina izmedu minimuma i 0,56
g/100 kJ (2,25 g/100 kcal) moraju biti u skladu sa ¢lanom 28. stav 4. ovog pravilnika.

U odnosu na istu energetsku vrednost, pocetna formula za odoj¢ad mora sadrzZati najmanje istu koli¢inu svih
iskoristljivih neophodnih i uslovno neophodnih aminokiselina kao u referentnim proteinima majéinog mleka iz
Priloga br. 6. Za potrebe preracunavanja koli¢ine metionina i cisteina mogu se sabrati ukoliko odnos metionin: cistein
nije vedi od 2, a koli¢ine fenilalanina i tirozina se mogu sabrati ukoliko odnos tirozin: fenilalanin nije veéi od 2. Odnos
metionin: cistein moZe biti veci od 2, ali ne sme biti veci od 3, pod uslovom da je pogodnost proizvoda za nutritivnu
namenu kod odojc¢adi dokazana kroz odgovarajuce studije, koje se izvode prema ekspertskom uputstvu o nacinu
izvodenja i dizajniranja ovakvih studija®.

Sadrzaj L-karnitina mora biti najmanje 0.3 mg/100 kJ (1,2 mg/100 kcal).




2.3. Pocetne formule za odoj¢ad proizvedene od izolata proteina soje ili u kombinaciji sa proteinima kravljeg mleka

Minimum Maksimum
0,56 g/100 kJ 0,7 g/100 kJ
(2,25 g/100 kcal) (3 g/100 kcal)

Samo izolati proteina soje se mogu koristiti u proizvodnji pocetnih formula za odoj¢ad.

U odnosu na istu energetsku vrednost, pocetna formula za odojé¢ad mora sadrZati najmanje istu koli¢inu svih
iskoristljivih neophodnih i uslovno neophodnih aminokiselina kao u referentnim proteinima maj¢inog mleka iz
Priloga br. 6. Za potrebe preracunavanja koli¢ine metionina i cisteina mogu se sabrati ukoliko odnos metionin: cistein
nije veéi od 2, a koli¢ine fenilalanina i tirozina se mogu sabrati ukoliko odnos tirozin: fenilalanin nije veéi od 2. Odnos
metionin: cistein moze biti veci od 2, ali ne sme biti veéi od 3, pod uslovom da je pogodnost takvog proizvoda za
nutritivnu namenu kod odoj¢adi dokazana kroz odgovarajuce studije, koje se izvode prema ekspertskom uputstvu o
nacinu izvodenja i dizajniranja ovakvih studija.

Sadrzaj L-karnitina mora biti najmanje 0.3 mg/100 kJ (1,2 mg/100 kcal).

2.4 Aminokiseline se mogu dodavati pocetnim formulama za odojé¢ad samo u cilju poboljsanja nutritivne vrednosti
proteina i samo u odnosima neophodnim za te svrhe.

3. TAURIN

Ukoliko se dodaje pocetnim formulama za odojcad, koli¢ina taurina ne sme biti ve¢i od 2.9 mg/100 kJ (12 mg/100
kcal).

4. HOLIN

Minimum Maksimum

1,7 mg/100 kJ 12 mg/100 kJ

(7 mg/100 kcal) (50 mg/100 kcal)
5. LIPIDI

Minimum Maksimum

1,05 g/100 kJ 1,4 g/100 kJ

(4,4 g/100 kcal)

(6,0 g/100 kcal)




5.1 Upotreba sledecih sastojaka je zabranjena:
— ulje semena susama;
— ulje semena pamuka.

5.2 Laurinska kiselina i miristinska kiselina

Minimum Maksimum

pojedinacno ili ukupno:

20% od ukupnog sadrzaja masti

5.3 SadrzZaj trans-masnih kiselina ne sme biti veéi od 3% ukupnog sadrZzaja masti.
5.4 SadrzZaj eruka kiseline ne sme biti veci od 1% ukupnog sadrZaja masti.

5.5 Linolna kiselina (u obliku triglicerida = linoleata)

Minimum Maksimum
70 mg/100 kJ 285 mg/100 kJ
(300 mg/100 kcal) (1200 mg/100 kcal)

5.6 Sadrzaj alfa-linolenske kiseline ne sme biti manji od 12 mg/100 kJ (50 mg/100 kcal).
Odnos linolne i alfa-linolenske kiseline ne sme biti manji od 5 ni veci od 15.

5.7 Mogu se dodavati dugolancane (20 i 22 ugljenikova atoma) polinezasi¢ene masne kiseline (DPMK). U tom slucaju
njihov sadrzaj ne sme biti vedi od:

— 1 % ukupnog sadrZaja masti za n-3 DPMK, i
— 2 % ukupnog sadrzZaja masti za n-6 DPMK (1 % ukupnog sadrZaja masti za arahidonsku kiselinu (20:4 n-6).
Sadrzaj eikozapentaenske kiseline (20:5 n-3) ne sme biti veci od sadrZzaja dokozaheksaenske kiseline (22:6 n-3).

Sadrzaj dokozaheksaenske kiseline (22:6 n-3) ne sme biti veci od sadrZaja n-6 DPMK.

6. FOSFOLIPIDI

Koli¢ina fosfolipida u poéetnim formulama za odoj¢ad ne sme biti veca od 2 g/I.

7. INOZITOL



Minimum Maksimum

1 mg/100 k! 10 mg/100 k)

(4 mg/100 kcal) (40 mg/100 kcal)

8. UGLJENI HIDRATI

Minimum Maksimum
2,2 g/100 kJ 3,4 g/100 kI
(9 g/100 kcal) (14 g/100 kcal)

8.1 Mogu se koristiti samo sledeci ugljeni hidrati:

— laktoza;

— maltoza;

—saharoza;

— glukoza;

— malto-dekstrini;

— glukozni sirup ili osuseni glukozni sirup;

— termicki pre-tretirani skrob;

— Zelatinizirani skrob,

pri cemu skrobovi prirodno ne smeju sadrzati gluten.

8.2 Laktoza

Minimum Maksimum

1,1 g/100 kJ R

(4,5 g/100 kcal) -

Ovaj zahtev ne vaZi za pocetne formule za odojcad u kojima izolati proteina soje ¢ine vise od 50% ukupnog sadrzaja
proteina.

8.3 Saharoza

Saharoza se mozZe dodavati samo pocetnim formulama za odojcad koje se proizvode od hidrolizata proteina. Ukoliko
se dodaje, sadrzaj saharoze ne sme biti veci od 20% ukupnog sadrzaja ugljenih hidrata.

8.4 Glukoza

Glukoza se moZe dodavati samo pocetnim formulama za odoj¢ad koje se proizvode od hidrolizata proteina. Ukoliko
se dodaje, sadrzaj glukoze ne sme biti veéi od 0,5 g/100 kJ (2 g/100 kcal).



8.5 Termicki pre-tretirani skrob i/ili Zelatinizirani skrob

Minimum Maksimum

- 2 g/100 ml i 30% od ukupnog sadrzaja ugljenih hidrata

9. FRUKTO-OLIGOSAHARIDI | GALAKTO-OLIGOSAHARIDI

Frukto-oligosaharidi i galakto-oligosaharidi mogu se dodavati pocetnim formulama za odoj¢ad. U tom slucaju njihov
sadrZaj ne sme biti veci od 0,8 g/100 ml kombinacije 90% oligogalaktozil-laktoze i 10% visokomolekularne
oligofruktozil-saharoze.

Druge kombinacije i maksimalni nivoi frukto-oligosaharida i galakto-oligosaharida mogu se koristiti u skladu sa
zahtevima iz ¢lana 29. ovog pravilnika.

10. MINERALNE SUPSTANCE

10.1 Pocetne formule za odoj¢ad proizvedene od proteina kravljeg mleka ili hidrolizata proteina

Na 100 kJ Na 100 kcal

Minimum Maksimum Minimum Maksimum
Natrijum (mg) 5 14 20 60
Kalijum (mg) 15 38 60 160
Hloridi (mg) 12 38 50 160
Kalcijum (mg)* 12 33 50 140
Fosfor (mg)* 6 22 25 90
Magnezijum (mg) 1,2 3,6 5 15
Gvozde (mg) 0,07 0,3 0,3 1,3
Cink (mg) 0,12 0,36 0,5 1,5
Bakar (ug) 8,4 25 35 100
Jod (ug) 2,5 12 10 50
Selen (ug) 0,25 2,2 1 9
Mangan (ug) 0,25 25 1 100
Fluoridi (ug) - 25 - 100




* Odnos kalcijum:fosfor ne sme biti manji od 1 niti vedi od 2.

10.2 Pocetne formule za odojcad proizvedene od izolata proteina soje ili u kombinaciji sa proteinima kravljeg mleka

Primenjuju se svi zahtevi iz tacke 10.1, osim za gvozZde i fosfor za koje vazZe slededéi zahtevi:

Na 100 kJ Na 100 kcal
Minimum Maksimum Minimum Maksimum

Gvozde (mg) 0,12 0,5 0,45 2
Fosfor (mg) 7,5 25 30 100
11. VITAMINI

Na 100 kJ Na 100 kcal

Minimum Maksimum Minimum Maksimum
Vitamin A (ug-RE)1 14 43 60 180
Vitamin D (ug)2 0,25 0,65 1 2,5
Tiamin (ug) 14 72 60 300
Riboflavin (ug) 19 95 380 400
Niacin (ug) 72 375 300 1500
Pantot k

antotenska 95 475 400 2000

kiselina (ug)
Vitamin Bs (ug) 9 42 35 175
Biotin (ug) 0,4 1,8 1,5 7,5
Folna kiselina (ug) 2,5 12 10 50
Vitamin B1, (ug) 0,025 0,12 0,1 0,5
Vitamin C (mg) 2,5 7,5 10 30
Vitamin K (ug) 1 6 4 25

0,5/g polinezasi¢enih 0,5/g polinezasi¢enih

masnih kiselina masnih kiselina

. . izrazenih kao linolna izrazenih kao linolna
Vitamin E T . - .
(Mg o-TE)3 kiselina, korigovano na(l,2 kiselina, korigovano na(5
8 broj dvostrukih veza4, broj dvostrukih veza4,
ali ne manje od 0,1 ali ne manje od 0,5
mg/100 kJ mg/100 kcal




1 RE = all trans retinol ekvivalenti;
2 U obliku holekalciferola, pri ¢emu je 10 ug = 400 1.J. vitamina D;
3 o-TE = d-a-tokoferol ekvivalenti;

4 0,5 mg a-TE/1 g linolne kiseline (18:2 n-6); 0,75 mg a-TE/1 g a-linolenske kiseline (18:3 n-3); 1,0 mg a-TE /g
arahidonske kiseline (20:4 n-6); 1,25 mg a-TE/g eikozapentaenske kiseline (22:5 n-3); 1,5 mg a-TE/g
dokozaheksaenske kiseline (22:6 n-3).

12. NUKLEQOTIDI

Slededi nukleotidi se mogu dodavati:

Maksimum1

(mg/100 kJ) (mg/100 kcal)
Citidin 5’-monofosfat 0,60 2,50
Uridin 5’-monofosfat 0,42 1,75
Adenozin 5’-monofosfat 0,36 1,50
Guanozin 5’-monofosfat 0,12 0,50
Inozin 5’-monofosfat 0,24 1,00

1 Ukupna koncentracija nukleotida ne sme preci 1,2 mg/100 kJ (5 mg/100 kcal).

Prilog br. 3

Osnovni sastav prelaznih formula za odoj¢ad

Zahtevi iz ovog priloga odnose se na finalni proizvod spreman za upotrebu, bilo da se kao takav nalazi u prometu ili
se priprema prema uputstvu proizvodaca.

1. ENERGIA
Minimum Maksimum
250 kJ/100 ml 295 kJ/100 ml

(60 kcal/100 ml) (70 kcal/100 ml)




2. PROTEINI
(sadrzaj proteina = sadrzaj azota x 6,25)

2.1 Prelazne formule za odoj¢ad proizvedene od proteina kravljeg mleka

Minimum Maksimum
0,45 g/100 kJ 0,8 g/100 kJ
(1,8 g/100 kcal) (3,5 g/100 kcal)

U odnosu na istu energetsku vrednost, prelazne formule za odojéad moraju sadrzati najmanje istu koli¢inu svih
iskoristljivih neophodnih i uslovnho neophodnih aminokiselina kao u referentnim proteinima majcinog mleka iz
Priloga br. 6. Za potrebe preracunavanja koli¢ine metionina i cisteina mogu se sabrati ukoliko odnos metionin:cistein
nije vedi od 3, a koli¢ine fenilalanina i tirozina se mogu sabrati ukoliko odnos tirozin: fenilalanin nije vedi od 2.

2.2 Prelazne formule za odoj¢ad proizvedene od hidrolizata proteina

Minimum Maksimum
0,56 g/100 kJ 0,8 g/100 kJ
(2,25 g/100 kcal) (3,5 g/100 kcal)

U odnosu na istu energetsku vrednost, prelazne formule za odoj¢ad moraju sadrzati najmanje istu koli€inu svih
iskoristljivih neophodnih i uslovho neophodnih aminokiselina kao u referentnim proteinima majcinog mleka iz
Priloga br. 6. Za potrebe preracunavanja koli¢ine metionina i cisteina mogu se sabrati ukoliko odnos metionin: cistein
nije vedi od 3, a koli¢ine fenilalanina i tirozina se mogu sabrati ukoliko odnos tirozin: fenilalanin nije vedi od 2.

2.3 Prelazne formule za odojc¢ad proizvedene od izolata proteina soje ili u kombinaciji sa proteinima kravljeg mleka

Minimum Maksimum
0,56 g/100 kJ 0,8 g/100 kJ
(2,25 g/100 kcal) (3,5 g/100 kcal)

Samo proteini izolata soje mogu se koristiti u proizvodnji ovih formula.

U odnosu na istu energetsku vrednosti, prelazne formule za odojéad moraju sadrzati najmanje istu koli¢inu svih
iskoristljivih neophodnih i uslovno neophodnih aminokiselina kao u referentnim proteinima maj¢inog mleka iz
Priloga br. 6. Za potrebe preracunavanja koli¢ine metionina i cisteina mogu se sabrati ukoliko odnos metionin:cistein
nije vedi od 3, a koli¢ine fenilalanina i tirozina se mogu sabrati ukoliko odnos tirozin: fenilalanin nije veéi od 2.



2.4 Aminokiseline se mogu dodavati prelaznim* formulama za odojc¢ad samo u svrhe poboljsanja nutritivne
vrednosti proteina i samo u koli¢inama neophodnim za postizanje ove svrhe.

*Sluzbeni glasnik RS, broj 27/2011

3. TAURIN

Ukoliko se dodaje pocetnim formulama za odojc¢ad, koli¢ina taurina ne sme biti veéi od 2.9 mg/100 kJ (12 mg/100
kcal).

4. LIPIDI

Minimum Maksimum
0,96 g/100 kJ 1,4 g/100 kJ
(4,0 g/100 kcal) (6,0 /100 kcal)

4.1 Upotreba sledecih sastojaka je zabranjena:
— ulje semena susama;
— ulje semena pamuka.

4.2 Laurinska kiselina i miristinska kiselina

Minimum Maksimum

pojedinacno ili ukupno:

20% od ukupnog sadrZaja masti

4.3 SadrZaj trans masnih kiselina ne sme biti ve¢i od 3% ukupnog sadrzaja masti.
4.4 Sadrzaj eruka kiseline ne sme biti ve¢i od 1% ukupnog sadrZaja masti.

4.5 Linolna kiselina (u obliku triglicerida = linoleata)

Minimum Maksimum
70 mg/100 kJ 285 mg/100 kJ
(300 mg/100 kcal) (1200 mg/100 kcal)

4.6 Sadrzaj alfa-linolenske kiseline ne sme biti manji od 12 mg/100 kJ (50 mg/100 kcal).

Odnos linolne i alfa-linolenske kiseline ne sme biti manji od 5 ni veci od 15.



4.7 Mogu se dodavati dugolancane (20 i 22 ugljenikova atoma) polinezasi¢ene masne kiseline (DPMK). U tom slucaju

njihov sadrzaj ne sme biti veéi od:

—1 % ukupnog sadrZaja masti za n-3 DPMK, i

— 2 % ukupnog sadrZaja masti za n-6 DPMK (1 % ukupnog sadrZaja masti za arahidonsku kiselinu (20:4 n-6)).

Sadrzaj eikozapentaenske kiseline (20:5 n-3) ne sme biti ve¢i od sadrzaja dokozaheksaenske kiseline (22:6 n-3).

Sadrzaj dokozaheksaenske kiseline (22:6 n-3) ne sme biti veci od sadrZaja n-6 DPMK.

5. FOSFOLIPIDI

Koli¢ina fosfolipida u follow-on formulama ne sme biti veéa od 2 g/I.

6. UGLJENI HIDRATI

Minimum

Maksimum

2,2 g/100 k!

(9 g/100 kcal)

3,4 g/100 kJ

(14 g/100 kcal)

6.1 Upotreba sastojaka koji sadrze gluten je zabranjena.

6.2 Laktoza

Minimum

Maksimum

1,1 /100 kJ

(4,5 g/100 kcal)

Ovaj zahtev ne vazi za prelazne formule za odojc¢ad u kojima proteini izolata soje ¢ine vise od 50% ukupnog sadrzaja

proteina.

6.3 Saharoza, fruktoza, med

Minimum

Maksimum

Pojedinacno ili ukupno:

20% od ukupnog sadrzaja ugljenih hidrata

Med se mora tretirati da bi se unistile spore Clostridium botulinum.

6.4 Glukoza




Glukoza se moZe dodavati samo prelaznim formulama za odoj¢ad koje se proizvode od hidrolizata proteina. Ukoliko
se dodaje, sadrzaj glukoze ne sme biti veéi od 0,5 g/100 kJ (2 g/100 kcal).

7. FRUKTO-OLIGOSAHARIDI | GALAKTO-OLIGOSAHARIDI

Frukto-oligosaharidi i galakto-oligosaharidi mogu se dodavati prelaznim formulama za odoj¢ad. U tom slucaju njihov
sadrZaj ne sme biti veci od 0,8 g/100 ml kombinacije 90% oligogalaktozil-laktoze i 10% visokomolekularne
oligofruktozil-saharoze.

Druge kombinacije i maksimalni nivoi frukto-oligosaharida i galakto-oligosaharida mogu se koristiti u skladu sa
odredbama iz ¢lana 35. ovog pravilnika.

8. MINERALNE SUPSTANCE

8.1 Prelazne formule za odojcad proizvedene od proteina kravljeg mleka ili hidrolizata proteina

Na 100 kJ Na 100 kcal
Minimum Maksimum Minimum Maksimum

Na 100 kJ Na 100 kcal

Minimum Maksimum Minimum Maksimum
Natrijum (mg) 5 14 20 60
Kalijum (mg) 15 38 60 160
Hloridi (mg) 12 38 50 160
Kalcijum (mg)* 12 33 50 140
Fosfor (mg)* 6 22 25 90
Magnezijum (mg) 1,2 3,6 5 15
Gvozde (mg) 0,14 0,5 0,6 2
Cink (mg) 0,12 0,36 0,5 1,5
Bakar (pg) 8,4 25 35 100
Jod (ug) 2,5 12 10 50
Selen (ug) 0,25 2,2 1 9
Mangan (ug) 0,25 25 1 100
Fluoridi (ug) - 25 - 100

* Odnos kalcijum: fosfor ne sme biti manji od 1,0 niti veci od 2,0.




8.2 Prelazne formule za odoj¢ad proizvedene od izolata proteina soje ili u kombinaciji sa proteinima kravljeg mleka

Primenjuju se svi zahtevi iz tacke 8.1, osim za gvoZde i fosfor za koje vaze slededi zahtevi:

Na 100 kJ Na 100 kcal
Minimum Maksimum Minimum Maksimum

Gvozide (mg) 0,22 0,65 0,9 2,5
Fosfor (mg) 7,5 25 30 100
9. VITAMINI

Na 100 kJ Na 100 kcal

Minimum Maksimum Minimum Maksimum
Vitamin A 14 43 60 180
(ug-RE)1
Vitamin D (ug)2 0,25 0,75 1 3
Tiamin (ug) 14 72 60 300
Riboflavin (ug) 19 95 380 400
Niacin (ug) 72 375 300 1500
Pantotensk

antotenska 95 475 400 2000

kiselina (ug)
Vitamin B (1g) 9 42 35 175
Biotin (ug) 0,4 1,8 1,5 7,5
Folna kiselina (ug) 2,5 12 10 50
Vitamin B1, (ug) 0,025 0,12 0,1 0,5
Vitamin C (mg) 2,5 7,5 10 30
Vitamin K (ug) 1 6 4 25

0,5/g polinezasi¢enih 0,5/g polinezasi¢enih

masnih kiselina masnih kiselina

. . izrazenih kao linolna izrazenih kao linolna
Vitamin E . . - .
(mg a-TE)3 kiselina, korigovano na(l,2 kiselina, korigovano na(5
8 broj dvostrukih veza4, broj dvostrukih veza4,
ali ne manje od 0,1 ali ne manje od 0,5
mg/100 kJ mg/100 kcal




1RE = all trans retinol ekvivalenti;
2 U obliku holekalciferola, pri ¢emu je 10 ug = 400 1.J. vitamina D;
3 o-TE = a-tokoferol ekvivalenti;

4 0,5 mg a-TE/1 g linolne kiseline (18:2 n-6); 0,75 mg a-TE/1 g a-linolenske kiseline (18:3 n-3); 1,0 mg a-TE /g
arahidonske kiseline (20:4 n-6); 1,25 mg a-TE/g eikozapentaenske kiseline (22:5 n-3); 1,5 mg a-TE/g
dokozaheksaenske kiseline (22:6 n-3).

10. NUKLEOTIDI

Slededi nukleotidi se mogu dodavati:

Maksimum1

(mg/100 kJ) (mg/100 kcal)
Citidin 5’-monofosfat 0,60 2,50
Uridin 5’-monofosfat 0,42 1,75
Adenozin 5’-monofosfat 0,36 1,50
Guanozin 5’-monofosfat 0,12 0,50
Inozin 5’-monofosfat 0,24 1,00
1 Ukupna koncentracija nukleotida ne sme preci 1,2 mg/100 kJ (5 mg/100 kcal).

Prilog br. 4

Hranljive supstance

1. VITAMINI
Vitamin Dozvoljeni hemijski oblici
Retinilacetat
Vitamin A Retinilpalmitat
Retinol
Vitamin D2 (ergokalciferol)
Vitamin D
Vitamin D3 (holekalciferol)




Tiamin-hidrohlorid

Vitamin B;
Tiamin-mononitrat
Riboflavin
Vitamin B,
Natrijum-riboflavin-5’-fosfat
Nikotinamid
Niacin
Nikotinska kiselina
Piridoksin-hidrohlorid
Vitamin Bg
Piridoksin-5’-fosfat
Folat Folna kiselina

Panatotenska kiselina

Kalcijum-D-pantotenat
Natrijum-D-pantotenat

Dekspantenol (D-pantenol)

Vitamin B>

Cijanokobalamin

Hidroksokobalamin

Biotin

D-biotin

Vitamin C

L-askorbinska kiselina
Natrijum-L-askorbat
Kalcijum-L-askorbat

L-askorbil-6-palmitat
(askorbilpalmitat)

Kalijum-askorbat

Vitamin E

D-a-tokoferol
DL-a-tokoferol
D-a-tokoferilacetat

DL-a-tokoferilacetat

Vitamin K

Filohinon (fitomenadion)

2. MINERALNE SUPSTANCE

Minerali

Dozvoljeni hemijski oblici

Kalcijum (Ca)

Kalcijum-karbonat
Kalcijum-hlorid

Kalcijumove soli limunske kiseline




Kalcijum-glukonat
Kalcijum-glicerofosfat

Kalcijum-laktat

Kalcijumove soli ortofosforne kiseline

Kalcijum-hidroksid

Magnezijum (Mg)

Magnezijum-karbonat
Magnezijum-hlorid

Magnezijum-oksid

Magnezijumove soli ortofosforne kiseline
Magnezijum-sulfat

Magnezijum-glukonat
Magnezijum-hidroksid

Magnezijumove soli limunske kiseline

Gvozde (Fe)

Gvozde(ll)-citrat
Gvozde(ll)-glukonat
Gvozde(ll)-laktat
Gvozde(ll)-sulfat
Gvozde(lll)-amonijum-citrat
Gvozde(ll)-fumarat

Gvozde(lll)-difosfat, sin.
gvozde(lll)-pirofosfat

Gvozde(ll)-bisglicinat

Bakar (Cu)

Bakar(ll)-citrat
Bakar(Il)-glukonat
Bakar(ll)-sulfat
Bakar-lizin kompleks

Bakar(ll)-karbonat

Jod (1)

Kalijum-jodid
Natrijum-jodid

Kalijum-jodat

Cink (Zn)

Cink-acetat
Cink-hlorid

Cink-laktat




Cink-sulfat
Cink-citrat
Cink-glukonat

Cink-oksid

Mangan (Mn)

Mangan-karbonat
Mangan-hlorid
Mangan-citrat
Mangan-sulfat

Mangan-glukonat

Natrijum (Na)

Natrijum-bikarbonat
Natrijum-hlorid
Natrijum-citrat
Natrijum-glukonat
Natrijum-karbonat
Natrijum-laktat

Natrijumove soli ortofosforne
kiseline

Natrijum-hidroksid

Kalijum (K)

Kalijum-bikarbonat
Kalijum-karbonat

Kalijum-hlorid

Kalijumove soli limunske kiseline
Kalijum-glukonat

Kalijum-laktat

Kalijumove soli ortofosforne
kiseline

Kalijum-hidroksid

Selen (Se)

Natrijum-selenat

Natrijum-selenit

3. Amino kiseline i druga jedinjenja azota*

L- arginin i njegov hidrohlorid®*
L-cistin i L-cistin-hidrohlorid*

L-histidin i L-histidin-hidrohlorid*




L-izoleucin i L-izoleucin-hidrohlorid*

L-leucin i L-leucin-hidrohlorid*

L-lizin i L-lizin-hidrohlorid*

L-cistein i L-cistein-hidrohlorid*

L-metionin*

L-fenilalanin*

L-treonin*

L-triptofan*

L-tirozin*

L-valin*

L-karnitin i L-karnitin-hidrohlorid*
L-karnitin-L-tartarat*

Taurin*

Citidin-5’-monofosfat i njegova natrijumova so*
Uridin-5’-monofosfat i njegova natrijumova so*
Adenozin-5’-monofosfat i njegova natrijumova so*
Guanozin-5’-monofosfat i njegova natrijumova so*

Inozin-5’-monofosfat i njegova natrijumova so*

!L-arginin i njegov hidrohlorid mogu se koristiti samo u proizvodnji poéetnih formula za odojéad iz élana 28. stav 4.
ovog pravilnika.*

*Sluzbeni glasnik RS, broj 50/2012

4. Druge hranljive supstance
Holin

Holin-hlorid

Holin-citrat

Holin-bitartarat

Inozitol

Prilog br. 5



Nutritivne i zdravstvene izjaveza pocetne formule za odoj¢ad i uslovi za njihovo koriséenje

1. NUTRITIVNE IZJAVE

Nutritivna izjava

Uslovi koriséenja

1.1 Samo sa laktozom

Laktoza je jedini prisutan ugljeni hidrat

1.2 Bez laktoze

Sadrzaj laktoze nije vedi od 2,5 mg/100 kJ (10 mg/100
kcal)

1.3 Sa dodatkom dugolancanih

polinezasi¢enih masnih kiselina (DPMK) ili ekvivalentna
nutritivna izjava koja se odnosi na dodatak
dokozaheksaenske kiseline

Sadrzaj dokozaheksaenske kiseline nije manji od 0,2%
ukupnog sadrzaja masnih kiselina

1.4 Nutritivne izjave o dodatku
sledecih sastojaka:

1.4.1 Taurina,

1.4.2 Frukto-oligosaharida
i galakto -oligosaharida,

1.4.3 Nukleotida

Ovi sastojci mogu biti dodati u
koli¢ini koja treba da bude
odgovarajuéa za posebnu namenu
za odojcad i u skladu sa uslovima
iz Priloga br. 2

2. ZDRAVSTVENE IZJAVE(UKLjUCUJUCI | IZJAVE O SMANjEN;jU RIZIKA OD BOLESTI)

Zdravstvena izjava

Uslovi koriséenja

Smanjen rizik od alergije na
proteine mleka.

(Ova zdravstvena izjava moZe da sadrZi i druge navode
koji se odnose na smanjene alergogene ili smanjene
antigene osobine)

(a) Moraju biti dostupni objektivni i nau¢no potvrdeni
podaci kao dokaz ove izjave;

(b) Pocetna formula za odojéad mora zadovoljiti zahteve
odredbi iz tacke 2.2. Priloga br. 2, a koli¢ina
imunoreaktivnih proteina odredena metodama opste
priznatim kao pogodnim mora biti manja od 1% azotnih
materija u formuli;

(v) Na deklaraciji mora biti navedeno da proizvod ne sme
koristiti odojc¢ad alergi¢na na intaktne proteine od kojih je
proizvod izraden, osim u slucaju kada postoje dokazi
dobijeni opste priznatim testovima da se pocetna formula
za odojcad tolerise od strane 90% odoj¢adi (sigurnosni
interval 95%) preosetljive na proteine od kojih

su hidrolizati proizvedeni;

(g) Pocetne formule za odoj¢ad kada se daju oralno
Zivotinjama ne smeju da izazovu senzibilizaciju na
proteine od kojih su izradene.




Prilog br. 6

Neophodne i uslovno neophodne aminokiseline u maj¢éinom mleku

Za potrebe ovog pravilnika, sadrzaj neophodnih i uslovno neophodni aminokiselina u majéinom mleku, izrazen u mg
na 100 kJ i 100 kcal, je sledeci:

Na 100 kJ* Na 100 kcal
Cistin 9 38
Histidin 10 40
Izoleucin 22 90
Leucin 40 166
Lizin 27 113
Metionin 5 23
Fenilalanin 20 83
Treonin 18 77
Triptofan 8 32
Tirozin 18 76
Valin 21 88

11 kJ = 0,239 kcal

Prilog br. 7

Posebni uslovi za sadrzaj, izvor i nacin prerade proteina koji se koriste u proizvodnji pocetnih formula za odoj¢ad na
bazi hidrolizata proteina surutke poreklom iz proteina kravljeg mleka, sa sadrzajem proteina manjim od 0,56 g/100 kJ
(2,25 g/100 kcal)

1. Sadrzaj proteina

Sadrzaj proteina = sadrZaj azota x 6,25

Minimum Maksimum




0,44 g/100 kJ 0,7 g/100 kJ

(1,86 g/100 kcal) (3 g/100 kcal)

2. lzvor proteina

Demineralizovani proteini slatke surutke dobijeni iz kravljeg mleka nakon uklanjanja kazeina enzimskim taloZzenjem
himozinom, koji se sastoje iz:

a) 63 % izolata proteina surutke bez kazeino-glikomakropeptida, sa minimalno 95% proteina u suvoj materiji i manje
od 70% denaturisanih proteina, sa ne vise od 3% pepela; i

b) 37% koncentrata proteina slatke surutke, sa minimalno 87% proteina u suvoj materiji i manje od 70%
denaturisanih proteina, sa ne vise od 3,5% pepela.

3. Nacin prerade proteina

Dvostepena hidroliza preparatom tripsina uz zagrevanje izmedu dve hidrolize (3 — 10 minuta na 80 — 100 oC).

4. Kvalitet proteina*

Sadrzaj neophodnih i uslovno neophodnih aminokiselina u maj¢éinom mleku, izrazen u na 100 kJ i 100 kcal je
sleded¢i:*

na 100 kJ'* na 100 kcal*
Arginin* 16* 69*
Cistin* 6* 24%
Histidin* 11* 45%*
Izoleucin* 17* 72%*
Leucin* 37* 156*
Lizin* 29* 122*
Metionin* 7* 29*
Fenilalanin* 15% 62*
Treonin* 19* 80*
Triptofan* 7* 30*
Tirozin* 14* 59*
Valin* 19* 801*

11 kJ = 0,239 kcal.*

*Sluzbeni glasnik RS, broj 50/2012



Prilog br. 8

Referentne vrednosti (RV) za nutritivno deklarisanje formula za odoj¢ad

Sastojak Referentna vrednost za potrebe deklarisanja
Vitamin A (ug) 400
Vitamin D (ug) 7
Vitamin E (mg TE*) 5
Vitamin K (ug) 12
Vitamin C (mg) 45
Tiamin (mg) 0,5
Riboflavin (mg) 0,7
Niacin (mg) 7
Vitamin Be (mg) 0,7
Folat (ug) 125
Vitamin B1, (ug) 0,8
Pantotenska kiselina (mg) 3
Biotin (ug) 10
Kalcijum (mg) 550
Fosfor (mg) 550
Kalijum (mg) 1000
Natrijum (mg) 400
Hloridi (mg) 500
Gvoide (mg) 8
Cink (mg) 5
Jod (ng) 80
Selen (ug) 20
Bakar (mg) 0,5
Magnezijum (mg) 80
Mangan (mg) 1,2

* TE = a-tokoferol ekvivalenti




Prilog br. 9

Pesticidi koji se ne smeju koristiti u poljoprivrednoj proizvodnji sastojaka namenjenih za proizvodnju formula za
odoj¢ad i hrane za odojcad i malu decu

Tabela 1

Hemijsko ime supstance (definicija ostatka)

Disulfoton (zbir disulfotona, disulfoton-sulfoksida i disulfoton-sulfona, izraZeni kao disulfoton)

Fensulfotion (zbir fensulfotiona, njegovih soli i estara ukljucujuci
i konjugate, izrazeni kao fensulfotion)

Fentin, izraZzen kao trifeniltin katjon

Haloksifop (zbir haloksifopa, njegovih soli i estara ukljucujudi i konjugate, izraZzeni kao haloksifop)

Heptahlor i trans-heptahlor-epoksid, izrazeni kao heptahlor

Heksahlorbenzen

Nitrofen

Ometoat

Terbufos (zbir terbufosa, njegovih sulfoksida i sulfona, izrazeni
kao terbufos)

Tabela 2

Hemijsko ime supstance

Aldrin i dieldrin, izrazeni kao aldrin

Endrin

Prilog br. 10

Maksimalno dozvoljene koncentracije odredenih rezidua pesticida ili metabolita pesticida u formulama za odojc¢ad i
hrane za odoj¢ad i malu decu



Hemijsko ime supstance Maksimalno dozvoljena koncentracija (mg/kg)

Hemijsko ime supstance Maksimalno dozvoljena koncentracija (mg/kg)

Kaduzafos 0,006

Metil-S-demeton/metil-S-demeton
sulfon/ metil-S-oksidemeton

0,006

(pojedinacno ili u kombinaciji,
izrazeno kao metil-S-demeton)
Etoprofos 0,008
Fipronil (zbir fipronila
i fipronil-disulfinila, izrazeno 0,004
kao fipronil)
brooi lenti

ropineb/propilentiourea 0,006

(zbir propineba i propilentioureje)

Prilog br. 11

Maksimalno dozvoljene koncentracije odredenih hemijskih kontaminanata u formulama za odojcad

Hemijsko ime kontaminanta Maksimalno dozvoljena koncentracija

Arsen 0,015 mg/kg

Kadmijum 0,007 mg/kg

Olovo 0,020 mg/kg

Ziva 0,005 mg/kg

Kalaj 50 mvg/k.g - sa'mo za formule u konzervi izuzev osusenih i
sprasenih proizvoda

Aflatoksin M1 0,025 pg/kg

Benzo(a)piren 1,0 ug/kg

Prilog br. 12

Osnovni sastav preradenih namirnica na bazi Zita za odojc¢ad i malu decu

Zahtevi za hranljive materije odnose se na proizvod spreman za upotrebu bilo da se kao takav nalazi u prometuili je
pripremljen za upotrebu prema uputstvu proizvodaca.



1. SADRZAJ ZITA

Preradene namirnice na bazi Zita se prvenstveno proizvode od jedne ili viSe vrsta mlevenih Zita i/ili skrobnih
krtolastih proizvoda. Kolic¢ina Zita i/ili skrobnih krtola ne sme biti manja od 25% konaéne mesavine izraZzeno na suvu
materiju.

2. PROTEINI

2.1. Za proizvode iz ¢lana 46. stav 1 tacka 1. (2)* i (4), koli¢ina proteina ne sme biti veéa od 1,3 g/100 kJ (5,5 g/100
kcal).

2.2. Za proizvode iz ¢lana 46. stav 1 tacka 1. (2), koli¢ina dodatih proteina ne sme biti manja od 0,48 g/100 kJ (2
g/100 kcal).

2.3. Za keks iz ¢lana 51. stav 1. tacka 1. (4) proizveden uz dodatak visokoproteinskih namirnica, i prezentiran kao
takav, koli¢ina dodatih proteina ne sme biti manja od 0,36 g/100 kJ (1,5 g/100 kcal).

2.4. Hemijski indeks dodatih proteina mora biti jednak najmanje 80% hemijskog indeksa referentnog proteina
kazeina iz Priloga br. 14 , ili odnos efikasnosti proteina (PER) u meSavini mora biti jednak najmanje 70% PER vrednosti
referentnog proteina. Dodatak aminokiselina je dozvoljen samo u svrhu poboljsanja nutritivne vrednosti mesavine
proteina i samo u neophodnim koli¢inama za tu namenu.

*Sluzbeni glasnik RS, broj 27/2011

3. UGLJENI HIDRATI

3.1. Ukoliko se u proizvode iz ¢lana 46. stav 1. tacka 1. (1) i (4) dodaju saharoza, fruktoza, glukoza, glukozni sirup ili
med:

— koli¢ina dodatih ugljenih hidrata iz svih izvora ne sme biti ve¢a od 1,8 g/100 kJ (7,5 g/100 kcal);

— koli¢ina dodate fruktoze ne sme biti vec¢a od 0,9 g/100 kJ (3,75 g/100 kcal).

3.2. Ukoliko se u proizvode iz ¢lana 46. stav 1 tacka 1 (2) dodaju saharoza, fruktoza, glukozni sirup ili med:
— koli¢ina dodatih ugljenih hidrata iz svih izvora ne sme biti ve¢a od 1,2 g/100 kJ (5 g/100 kcal);

— koli¢ina dodate fruktoze ne sme biti ve¢a od 0,6 g/100 kJ (2,5 g/100 kcal).

4. LIPIDI

4.1. Za proizvode iz ¢lana 46. stav 1. tacka 1 (1) i (4), sadrzaj lipida ne sme biti veéi od 0,8 g/100 kJ (3,3 g/100 kcal).

4.2. Za proizvode iz ¢lana 46. stav 1. tacka 1 (2), sadrzaj lipida ne sme biti veéi od 1,1 g/100 kJ (4,5 g/100 kcal).
Ukoliko je sadrzaj lipida veci od 0,8 g/100 kJ (3,3 g/100 kcal):

— koli¢ina laurinske kiseline ne sme biti veéa od 15% ukupnog sadrzaja lipida;



— koli¢ina miristinske kiseline ne sme biti ve¢a od 15% ukupnog sadrzaja lipida;

— koli¢ina linolne kiseline (u obliku triglicerida, linoleata) ne sme biti manja od 70 mg/100 kJ (300 mg/100 kcal) niti
veca od 285 mg/100 kJ (1200 mg/100 kcal).

5. MINERALNE MATERUJE

5.1. Natrijum

— natrijumove soli mogu se dodavati u preradene namirnice na bazi Zita samo iz tehnoloskih razloga;

— sadrZaj natrijuma u preradenim proizvodima od Zita ne sme biti veci od 25 mg/100 kJ (100 mg/100 kcal).
5.2. Kalcijum

5.2.1. U proizvodima iz ¢lana 46. stav 4. tacka 1 (2) koli¢ina kalcijuma ne sme biti manja od 20 mg/100 kJ (80 mg/100
kcal).

5.2.2. U proizvodima iz ¢lana 46. stav 4. tacka 1 (4), proizvedenim uz dodatak mleka (mlecni keks) i prezentovanim
kao takvim, koli¢ina kalcijuma ne sme biti manja od 12 mg/100 kJ (50 mg/100 kcal).

6. VITAMINI

6.1. U preradenim namirnicama na bazi Zita koli¢ina tiamina ne sme biti manja od 25 pg/100 kJ (100 pg/100 kcal).

6.2. U proizvodima iz ¢lana 46. stav 1 tacka 1.2:

Na 100 kJ Na 100 kcal

Minimum Maksimum Minimum Maksimum
Vitamin A (ug RE)? 14 43 60 180
Vitamin D (pg)? 0,25 0,75 1 3

'RE = all trans retinol ekvivalent

U obliku holekalciferola, pri éemu je 10 pg = 400 I.J. vitamina D

Ovi limiti se odnose i na vitamine A i D dodate u druge preradene namirnice na bazi Zita.

7. MAKSIMALNE KOLICINE ZA DODATE VITAMINEI MINERALNE MATERIJE

Zahtevi za hranljive materije odnose se na proizvode koji se u prometu nalaze spremni za upotrebu ili na proizvode
pripremljene za upotrebu prema uputstvu proizvodaca, osim kod kalijuma i kalcijuma kod kojih se zahtevi odnose na
proizvode u obliku u kom se prodaju.

Hranljivi sastojak Maksimum na 100 kcal




Vitamin A (ug RE) 180
Vitamin E (mg a-TE)1 3
Vitamin D (ug) 3
Vitamin C (mg) 12,5/252
Tiamin (mg) 0,5
Riboflavin (mg) 0,4
Nijacin (mg NE)3 4,5
Vitamin B (mg) 0,35
Folna kiselina (ug) 50
Vitamin B1, (ug) 0,35
Pantotenska kiselina (mg) 1,5
Biotin (ug) 10
Kalijum (mg) 160
Kalcijum (mg) 80/1804 / 1005
Magnezijum (mg) 40
Gvozde (mg) 3

Cink (mg) 2

Bakar (ug) 40

Jod (ug) 35
Mangan (mg) 0,6

1 a-TE = d-a-tokoferol ekvivalent.

2 Ogranicenje se primenjuje na proizvode obogacene gvozdem.

3 NE = ekvivalenti nijacina = mg nikotinske kiseline + mg triptofana/60.

4 Ogranicenje se primenjuje na proizvode iz ¢lana 46. stav 1 tacke 1.1.i1.2.

5 Ogranicenje se primenjuje na proizvode iz ¢lana 46. stav 1 tacka 1.4.

Prilog br. 13

Osnovni sastav ostalih preradenih namirnica za odojc¢ad i malu decu

Zahtevi iz ovog priloga odnose se na finalni proizvod spreman za upotrebu, bilo da se kao takav nalazi u prometu ili
se priprema prema uputstvu proizvodaca.



1. PROTEINI

1.1. Ukoliko su meso, Zivinsko meso, riba, iznutrice ili drugi tradicionalni izvori proteina jedini sastojci koji su
navedeni u nazivu proizvoda, onda:

— navedeno meso, Zivinsko meso, riba, iznutrice ili drugi tradicionalni izvori proteina, ukupno ne smeju ¢initi manje
od 40% tezine proizvoda;

— svako navedeno navedeno meso, Zivinsko meso, riba, iznutrice ili drugi tradicionalni izvori proteina, ne sme Ciniti
manje od 25% tezine od ukupnih imenovanih izvora proteina;

— ukupni sadrZaj proteina iz navedenih izvora ne sme biti manji od 1,7 g/100 kJ (7 g/100 kcal).

1.2. Ukoliko su meso, Zivinsko meso, riba, iznutrice ili drugi tradicionalni izvori proteina, pojedinacno ili u kombinaciji,
spomenuti kao prvi u nazivu proizvoda, bez obzira da li je proizvod predstavljen kao obrok ili nije, onda:

— navedeno meso, Zivinsko meso, riba, iznutrice ili drugi tradicionalni izvori proteina, ukupno ne smeju ¢initi manje
od 10% tezine proizvoda;

— svako navedeno meso, Zivinsko meso, riba, iznutrice ili drugi tradicionalni izvori proteina, ne sme ¢initi manje od
25% teZine ukupnih navedenih izvora proteina;

— sadrZaj proteina iz naveden navedenih izvora ne sme biti manji od 1 g/100 kJ (4 g/100 kcal).

1.3. Ukoliko su meso, Zivinsko meso, riba, iznutrice ili drugi tradicionalni izvori proteina, pojedinacno ili u kombinaciji,
navedeni, ali ne kao prvi u nazivu proizvoda, bez obzira da li je proizvod predstavljen kao obrok ili nije, onda:

— navedeno meso, Zivinsko meso, riba, iznutrice ili drugi tradicionalni izvori proteina, ukupno ne smeju Ciniti manje
od 8% tezine proizvoda;

— svako navedeno meso, Zivinsko meso, riba, iznutrice ili drugi tradicionalni izvori proteina, ne smeju Ciniti manje od
25% teZine od ukupnih navedenih izvora proteina;

— sadrzaj proteina iz navedenih izvora ne sme biti manji od 0,5 g/100 kJ (2,2 g/100 kcal),
— ukupni sadrZaj proteina u proizvodu iz svih izvora ne sme biti manji od 0,7 g/100 kJ (3 g/100 kcal).

1.4. Ukoliko je sir naveden zajedno sa drugim sastojcima kao sastojak umaka, sosova ili preliva proizvoda, bez obzira
da li je proizvod predstavljen kao obrok ili nije, onda:

— ukupan sadrzaj proteina iz mlecnih izvora ne sme biti manji od 0,5 g/100 kJ (2,2 g/100 kcal);
— ukupan sadrzaj proteina u proizvodu iz svih izvora ne sme biti manji od 0,7 g/100 kJ (3 g/100 kcal).

1.5. Ukoliko je proizvod na deklaraciji oznacen kao obrok, ali se u nazivu ne navodi meso, Zivinsko meso, riba,
iznutrice ili drugi tradicionalni izvori proteina, ukupan sadrzaj proteina u proizvodu iz svih izvora ne sme biti manji od
0,7 g/100 kJ (3 g/100 kcal).

1.6. Zahtevi iz tac¢aka 1.1. do 1.5. ne odnose se na sosove koji predstavljaju dodatak obroku.

1.7. Slatka jela u ¢ijem nazivu su mlecni proizvodi navedeni kao prvi ili jedini sastojci ne smeju sadrzati manjeod 2,2 g
mleénih proteina /100 kcal. Na sva ostala slatka jela ne odnose se zahtevi iz tacaka 1.1. do 1.5.

1.8. Dodatak aminokiselina je dozvoljen samo u svrhu popravljanja nutritivne vrednosti prisutnih proteina i samo u
koli¢inama neophodnim za tu svrhu.

2. UGLJENI HIDRATI



Koli¢ina ukupnih ugljenih hidrata u sokovima od voda i povréa i nektarima, u jelima isklju€ivo od voda i u dezertimaili
pudinzima ne sme biti veéa od:

— 10 g/100 ml u sokovima od povréa i pi¢ima na bazi povréa;

— 15 g/100 ml u voénim sokovima i nektarima i pi¢ima na bazi voca;
—20g/100 g u jelima iskljucivo od voéa;

—25g/100 g u dezertima i pudinzima;

—5g/100 g u drugim pi¢ima koja nisu na bazi mleka.

3. LIPIDI

3.1. Za proizvode iz tacke 1.1 ovog priloga:

Ukoliko su sir ili meso jedini sastojci koji se spominju u nazivu proizvoda ili su navedeni prvi u nazivu, sadrzaj ukupnih
lipida u proizvodu ne sme biti veci od 1,4 g/100 kJ (6 g/100 kcal).

3.2. U svim ostalim proizvodima sadrzaj ukupnih lipida u proizvodu ne sme biti ve¢i od 1,1 g/100 kJ (4,5 g/100 kcal).

4. NATRIJUM

4.1. Konac¢ni sadrZaj natrijuma u proizvodu ne sme biti veci od 48 mg/100 kJ (200 mg/100 kcal) ili ne sme biti veci od
200 mg/100 g. Ukoliko je sir jedini sastojak naveden u nazivu proizvoda konacni sadrZaj natrijuma ne sme biti veéi od
70 mg/100 kJ (300 mg/100 kcal).

4.2. Soli natrijuma se ne mogu dodavati proizvodima na bazi voca, niti dezertima i pudinzima, osim u tehnoloske
svrhe.

5. VITAMINI

Vitamin C

U voénim sokovima, nektarima ili sokovima od povréa sadrzaj vitamina C ne sme biti manji od 6 mg/100 kJ (25
mg/100 kcal) ili ne sme biti manji od 25 mg/100 g.

Vitamin A

U sokovima od povréa konacni sadrzaj vitamina A u proizvodu ne sme biti manji od 25 pg/100 kJ (100 pg/100 kcal).
Vitamin A se ne sme dodavati u ostale preradene namirnice namenjene odojc¢adi i maloj deci.

Vitamin D

Vitamin D se ne sme dodavati u ostale preradene namirnice namenjene odoj¢adi i maloj deci.

6. MAKSIMALNE KOLICINE ZA VITAMINE, MINERALE | MIKROELEMENTE /UKOLIKO SE DODAJU/



Zahtevi za hranljive materije odnose se na proizvode koji se na trziStu nalaze spremni za upotrebu ili na proizvode
pripremljene za upotrebu prema uputstvu proizvodaca, osim kod kalijuma i kalcijuma kod kojih se zahtevi odnose na
proizvode u obliku u kom se prodaju.

I Maksimum na 100 kcal
Vitamin A (ug RE) 180!

Vitamin E (mg a-TE) 3

VVitamin C (mg) 12,5/25%/ 1253
Tiamin (mg) 0,25
Riboflavin (mg) 0,4

Niacin (mg NE) 4,5

Vitamin Bs (mg) 0,35

Folna kiselina (ug) 50

Vitamin B1, (ug) 0,35
Pantotenska kiselina (mg) 1,5

Biotin (ug) 10

Kalijum (mg) 160

Kalcijum (mg) 80
Magnezijum (mg) 40

Gvozde (mg) 3

Cink (mg) 2

Bakar (ug) 40

Jod (ug) 35

Mangan (mg) 0,6

'U skladu sa odredbama iz tacke 5.

’Ograniéenje se primenjuje na proizvode obogaéene gvoZzdem.

*Ogranicenje se primenjuje na jela od voc¢a, vocne sokove, nektare i sokove od povréa.

Prilog br. 14




Aminokiselinski sastav kazeina (g/100 g proteina)

Aminokiselina g/100g proteina
Arginin 3,7
Cistin 0,3
Histidin 2,9
Izoleucin 5,4
Leucin 9,5
Lizin 8,1
Metionin 2,8
Fenilalanin 5,2
Treonin 4,7
Triptofan 1,6
Tirozin 5,8
Valin 6,7
Prilog br. 15

Hranljive supstance

1. Vitamini
Retinilacetat
Retinilpalmitat
Vitamin A
Retinol
Beta-karoten
Vitamin D2 (ergokalciferol)
Vitamin D
Vitamin D3 (holekalciferol)
Tiamin-hidrohlorid
Vitamin By
Tiamin-mononitrat
Vitamin B, Riboflavin




Natrijum-riboflavin-5’-fosfat

Nikotinamid
Niacin
Nikotinska kiselina

Piridoksin-hidrohlorid
Vitamin Be Piridoksin-5’-fosfat

Piridoksin-dipalmitat

Kalcijum-D-pantotenat
Panatotenska kiselina Natrijum-D-pantotenat

Dekspantenol (D-pantenol)

Folat Folna kiselina

Cijanokobalamin
Vitamin B1,
Hidroksokobalamin

Biotin D-biotin

L-askorbinska kiselina
Natrijum-L-askorbat

Vitamin C Kalcijum-L-askorbat
L-askorbil-6-palmitat (askorbilpalmitat)

Kalijum-askorbat

Vitamin K Filohinon (fitomenadion)

D-a-tokoferol

DL-a-tokoferol
Vitamin E
D-a-tokoferilacetat

DL-a-tokoferilacetat

2. Aminokiseline

L-arginin i L-arginin-hidrohlorid
L-cistin i L-cistin-hidrohlorid
L-histidin i L-histidin-hidrohlorid
L-izoleucin i L-izoleucin-hidrohlorid
L-leucin i L-leucin-hidrohlorid
L-lizin i L-lizin-hidrohlorid

L-cistein i L-cistein-hidrohlorid

L-metionin



L-fenilalanin
L-treonin
L-triptofan
L-tirozin

L-valin

3. Ostale supstance

Holin
Holin-hlorid
Holin-citrat
Holin-bitartarat
Inozitol
L-karnitin

L-karnitin-hidrohlorid

4. Izvori mineralnih materija

Kalcijum

Kalcijum-karbonat
Kalcijum-hlorid

Kalcijumove soli limunske kiseline
Kalcijum-glukonat
Kalcijum-glicerofosfat
Kalcijum-laktat

Kalcijum-oksid

Kalcijum-hidroksid

Kalcijumove soli ortofosforne kiseline

Magnezijum

Magnezijum-karbonat
Magnezijum-hlorid

Magnezijumove soli limunske kiseline
Magnezijum-glukonat
Magnezijum-oksid

Magnezijum-hidroksid




Magnezijumove soli ortofosforne kiseline
Magnezijum-sulfat
Magnezijum-laktat

Magnezijum-glicerofosfat

Kalijum

Kalijum-hlorid

Kalijumove soli limunske kiseline
Kalijum-glukonat

Kalijum-laktat

Kalijum-glicerofosfat

Gvozde

Gvozde(ll)-citrat

Gvozde(lll)-amonijum-citrat
Gvozde(ll)-glukonat

Gvozde(ll)-laktat

Gvozde(ll)-sulfat

Gvozde(ll)-fumarat

Gvozde(lll)-difosfat, sin. gvozde(lll)-pirofosfat

Elementarno gvozde (karbonilno, elektroliticko ili
redukovano vodonikom)

Gvozde(lll)-saharat
Natrijum-gvozde(lll)-difosfat

Gvozde(ll)-karbonat

Bakar

Bakar-lizin kompleks
Bakar(ll)-karbonat
Bakar(ll)-citrat
Bakar(ll)-glukonat

Bakar(ll)-sulfat

Cink

Cink-acetat
Cink-hlorid
Cink-citrat
Cink-laktat
Cink-sulfat
Cink-oksid

Cink-glukonat




Mangan

Mangan-karbonat
Mangan-hlorid
Mangan-citrat
Mangan-glukonat
Mangan-sulfat

Mangan-glicerofosfat

Jod

Natrijum-jodid
Kalijum-jodid
Kalijum-jodat

Natrijum-jodat

Prilog br. 16

Referentne vrednosti za nutritivno deklarisanje hrane za odoj¢ad i malu decu

Referentna vrednost za potrebe

Sastojak

astoja deklarisanja
Vitamin A (ng) 400
Vitamin D (ug) 10

Brisane su reci "Vitamin E" (vidi ¢lan 13. Pravilnika -
50/2012-49)

Brisane su reci "(mg TE) 5" (vidi ¢lan 13. Pravilnika -
50/2012-49)

Vitamin C (mg) 25
Tiamin (mg) 0,5
Riboflavin (mg) 0,8
Niacin ekvivalenti (mg)9
Vitamin Be (mg) 0,7
Folat (ug) 100
Vitamin Bq, (ug) 0,7
Kalcijum (mg) 400
Gvoide (mg) 6
Cink (mg) 4




Jod (ug) 70
Selen (ug) 10
Bakar (mg) 0,4
Prilog br. 17

Maksimalno dozvoljene koncentracije odredenih hemijskih kontaminanata u hrani za odoj¢ad i malu decu

Hemijsko ime kontaminanta

Maksimalno dozvoljena koncentracija

Nitrati 200 mg NO3/kg
0,2 mg/kg

Nitriti 2 mg/kg samo za hranu za odoj¢ad i malu decu bazi voca i
povrca

Kalaj 50 mg/k.g. —samo zavhrtamEJ za ovdojf“:ad i malu decuu
konzervi izuzev osusenih i sprasenih proizvoda

Arsen 0,08 mg/kg

Kadmijum 0,02 mg/kg

Olovo 0,08 mg/kg

Ziva 0,005 mg/kg

Aflatoksin By 0,10 pg/kg

Ohratoksin A 0,50 pg/kg

Patulin 10,0 pg/kg - samo za ostale preradene namirnice

Deoksinivalenol 200 pg/kg

Zeralenon 20 pg/kg

Fumonizini (zbir V1 i V,)

200 pg/kg — samo za preradene namirnice na bazi
kukuruza i ostale preradene namirnice

Benzo(a)piren

1,0 pg/kg

Prilog br. 18

Osnovni sastav hrane za osobe na dijeti za mr3avljenje




Zahtevi se odnose na proizvode spremne za upotrebu, koji se prodaju kao takvi, ili su pripremljeni za upotrebu u
skladu sa uputstvom proizvodaca.

1. Energija

1.1 Energija koju obezbeduju proizvodi iz ¢lana 54. stav 3, tacka 1. ne sme biti manja od 3360 kJ (800 kcal) niti veéa
od 5040 kJ (1200 kcal) za preporucenu kompletnu dnevnu kolicinu.

1.2 Energija koju obezbeduju proizvodi iz ¢lana 54. stav 3, tacka 2. ne sme biti manja od 840 kJ (200 kcal) niti veéa od
1680 kJ (400 kcal) po obroku.

2. Proteini

2.1 Proteini prisutni u hrani sa smanjenom energetskom vrednos$c¢u za osobe na dijeti za mrsavljenje moraju
obezbediti najmanje 25% a najvise 50% ukupne energetske vrednosti proizvoda. U svakom slucaju, koli¢ina proteina
u proizvodima iz ¢lana 54. stav 3, tacka 1. ne sme biti ve¢a od 125 g.

2.2 Tacka 2.1 se odnosi na proteine Ciji hemijski indeks odgovara referentnom proteinu iz Priloga 19. Ukoliko je
hemijski indeks manji od 100% indeksa referentnog proteina, minimalni nivoi proteina se moraju shodno tome
povecdati. U svakom slucaju, hemijski indeks proteina ne sme biti manji od 80% indeksa referentnog proteina.

2.3 U svim slucajevima, dodavanje amino kiselina je dopusteno iskljucivo u svrhu poboljsanja nutritivne vrednosti
proteina i samo u odnosima potrebnim za tu svrhu.

3. Masti

3.1 Energija koja potice iz masti ne sme prelaziti 30% od ukupno iskoristljive energije proizvoda.

3.2 Za proizvode iz ¢lana 54. stav 3. tacka 1., kolicina linolne kiseline (u obliku triglicerida) ne sme biti manja od 4,5 g.

3.3 Za proizvode iz ¢lana 54. stav 3. tacka 2., koli¢ina linolne kiseline (u obliku triglicerida) ne sme biti manjaod 1 g.

4. Vlakna

4.1 Sadrzaj vlakana u proizvodima iz ¢lana 54. stav 3. tac¢ka 1. ne sme biti manji od 10 g niti veéi od 30 g u celokupnoj
dnevnoj kolicini.

5. Vitamini i minerali

5.1 Proizvodi iz ¢lana 56. stav 3. tacka 1. za kompletnu dnevnu ishranu moraju obezbediti najmanje: 100% kolicine
vitamina i minerala iz tabele 1.



5.2 Proizvodi iz ¢lana 54. stav 3. tacka 2. moraju po obroku obezbediti najmanje 30% koli¢ine vitamina i minerala iz
tabele 1.
Koli¢ina kalijuma po obroku koju obezbeduju ovi proizvodi mora biti najmanje 500 mg.

Tabela 1.

Vitamin A (ug RE) 700
Vitamin D (ug) 5
Vitamin E (mg-TE) 10
Vitamin C (mg) 45
Tiamin (mg) 1,1
Riboflavin (mg) 1,6
Niacin (mg-TE) 18
Vitamin Bs (mg) 1,5
Folat (ug) 200
Vitamin B1 (pg) 1,4
Biotin (ug) 15
Pantotenska kiselina (mg) 3
Kalcijum (mg) 700
Fosfor (mg) 550
Kalijum (mg) 3100
Gvozde (mg) 6
Cink (mg) 9,5
Bakar (mg) 1,1
Jod (ug) 130
Selen (ug) 55
Natrijum (mg) 575
Magnezijum (mg) 150
Mangan (mg) 1

Prilog br. 19



Sadrzaj esencijalnih aminokiselina u referentnom proteinu*

Amino kiselina g/100 g proteina
Cistin + metionin 1,7

Histidin 1,6

Izoleucin 1,3

Leucin 1,9

Lizin 1,6
Fenil-alanin+tirozin 1,9

Treonon 0,9

Triptofan 0,5

Valin 1,3

* Svetska zdravstvena organizacija. WHO Technical Report Series 724, 1985.

Prilog br. 20

Osnovni sastav hrane za posebne medicinske namene

Zahtevi iz ovog priloga odnose se na proizvode spremne za upotrebu, bilo da se kao takvi nalaze u prometu ili se
pripremaju prema uputstvu proizvodaca.

1. Proizvodi iz ¢lana 59. stav 3. tacka 1. posebno namenjeni za odoj¢ad moraju da sadrze vitamine i mineralne
supstance u skladu sa zahtevima navedenim u Tabeli 1.

2. Proizvodi iz ¢lana 59. stav 3. tacka 2. posebno namenjeni za odoj¢ad moraju da sadrzZe vitamine i mineralne
supstance u skladu sa zahtevima navedenim u Tabeli 1, osim u slu¢aju modifikacije jednog ili viSe ovih hranljivih
sastojaka neophodne zbog namenske upotrebe proizvoda.

3. Maksimalne koli¢ine vitamina i mineralnih supstanci prisutnih u proizvodima iz ¢lana 59. stav 3. tacka 3. posebno
namenjenih odojcadi ne smeju da budu ve¢e od maksimalnih koli¢ina u Tabeli 1, osim u slu¢aju modifikacije jednog ili
vise ovih hranljivih sastojaka neophodne zbog namenske upotrebe proizvoda.

4. Kada to nije u suprotnosti sa zahtevima namenske upotrebe, hrana za posebne medicinske namene posebno
namenjena odojc¢adi, mora da odgovaraju zahtevima za pocetne formule i prelazne formule za odojéad iz Poglavlja 1
ovog pravilnika.

5. Proizvodi iz ¢lana 59, stav 3, tacka 1, izuzev proizvoda posebno namenjenih za odoj¢ad, moraju da sadrZe vitamine
i mineralne supstance u skladu sa zahtevima navedenim u Tabeli 2.

6. Proizvodi iz ¢lana 59, stav 3, tacka 2, izuzev proizvoda posebno namenjenih za odoj¢ad, moraju da sadrZe vitamine
i mineralne supstance u skladu sa zahtevima navedenim u Tabeli 2, osim u slu¢aju modifikacije jednog ili vise ovih
hranljivih sastojaka neophodne zbog namenske upotrebe proizvoda.

7. Maksimalne koli¢ine vitamina i mineralnih supstanci prisutnih u proizvodima iz ¢lana 59, stav 3, tacka 3, izuzev
proizvoda koji su posebno namenjeni odojc¢adi, ne smeju ne smeju da budu ve¢e od maksimalnih koli¢ina navedenih



u Tabeli 2, osim u slu¢aju modifikacije jednog ili viSe ovih hranljivih sastojaka neophodne zbog namenske upotrebe

proizvoda.

Tabela 1*

Vrednosti za vitamine i minerale u nutritivho potpunim namirnicama za posebne medicinske hamene namenjenoj za

upotrebu kod odojcadi*

Na 100 kJ Na 100 kcal
Vitamini
Minimum Maksimum|Minimum Maksimum
Vitamin A
HaminA - ig 43 60 180
(ug RE)
Vitamin D
0,25 0,75 1 3
(1)
Vitamin K
tamin® -y 5 4 20
(1)
Vitamin C
tamint i 9 6 8 25
(mg)
Tiamin (mg)|0,01 0,075 0,04 0,3
Riboflavi
IOTavIN 15 014 0,1 0,06 0,45
(mg)
Vitamin
0,009 0,075 0,035 0,3
Bs (mg)
Niaci
lacin (g, 0,75 0,8 3
NE)
Folna 6 4 he
kiselina (ug)
Vitami
itamin 0,025 0,12 0,1 0,5
B12 (ug)
Pantotenska
kiselina 0,07 0,5 0,3 2
(mg)
Biotin (ug) 10,4 5 1,5 20
0,5/g polinezasi¢enih masnih kiselina 0,5/g polinezasi¢enih masnih kiselina
Vitamin E  |izraZzenih kao linolna kiselina, ali ni u 0.75 izrazenih kao linolna kiselina, ali ni u
(mg a-TE) |kom sluc¢aju manje od 0,1 mg na ’ kom slucaju manje od 0,5 mg na
raspolozivih 100 kJ raspoloZivih 100 kcal
Na 100 kJ Na 100 kcal
Minerali
Minimum Maksimum|Minimum Maksimum




Natrijum

14 20 60
(mg)
Hlorid (mg) |12 29 50 125
Kalij
aum-— g 35 60 145
(mg)
Kalcijum |, 60 50 250
(mg)
Fosfor (mg)*|6 22 25 90
v —
agnezijum 12 36 5 15
(mg)
Gvozde ), 0,5 0,5 2
(mg)
Cink (mg) 0,12 0,6 0,5 2,4
Bakar (ug) (4,8 29 20 120
Jod (ug)  [1,2 8,4 5 35
Selen (ug) 10,25 0,7 1 3
M
angan 15 75 25 1 100
(ug)
Hrom (ug) |- 2,5 - 10
Molibden

2,5 - 10
(ug)
Fluor (mg) | 0,05 - 0,2

! odnos kalcijum/fosfor ne sme biti manji od 1,2 niti veci od 2,0.

*Sluzbeni glasnik RS, broj 50/2012

Tabela 2*

Vrednosti za vitamine i minerale u nutritivho potpunim namirnicama za posebne medicinske namene izuzev

namirnica namenjenih za upotrebu kod odojéadi*

Na 100 kJ Na 100 kcal
Vitamini
Minimum Maksimum|Minimum Maksimum
Vitamin A
aminA e 4 43 35 180
(ug RE)
Vitamin D
(L'lg"’;m'” 0,12 0,65/0,75" (0,5 2,5/31




Vitamin K

0,85 5 3,5 20
(ng)
Vitamin C
0,54 5,25 2,25 22
(mg)
Tiamin (mg) (0,015 0,12 0,06 0,5
Riboflavin 1, ) 0,12 0,08 0,5
(mg)
vitamin - 55 0,12 0,08 0,5
BG (mg) 7 ’ ’ ’
Niaci
lacin (me 1 59 0,75 0,9 3
NE)
Folna
o 2,5 12,5 10 50
kiselina (ug)
Vitamin
0,017 0,17 0,07 0,7
B12 (ug)
Pantotenska
kiselina 0,035 0,35 0,15 1,5
(mg)
Biotin (ug) 10,18 1,8 0,75 7,5
0,5/g polinezasi¢enih masnih kiselina 0,5/g polinezasi¢enih masnih kiselina
Vitamin E |izraZzenih kao linolna kiselina, ali ni u 0.75 izrazenih kao linolna kiselina, ali ni u 3
(mg a-TE) |kom sluc¢aju manje od 0,1 mg na ’ kom sluc¢aju manje od 0,5 mg na
raspolozivih 100 kJ raspolozivih 100 kcal
Na 100 kJ Na 100 kcal
Minerali
Minimum Maksimum(Minimum Maksimum
Natri
atrijum— 1, 5 42 30 175
(mg)
Hlorid (mg) |7,2 42 30 175
Kalij
aum g 70 80 295
(mg)
Kalcij
UM g 47121 42/600  [35/50" 175/250"
(mg)
Fosfor (mg)?(7,2 19 30 80
M -
agnezijum 18 6 75 e
(mg)
Gvozd
vozde 0,12 0,5 0,5 2,0
(mg)
Cink (mg) 0,12 0,36 0,5 1,5




Bakar (ug) |15 125 60 500
Jod (ug) 1,55 8,4 6,5 35
Selen (ug) (0,6 2,5 2,5 10
M

angan 15 012 0,12 0,05 0,5
(ng)
Hrom (ug) 10,3 3,6 1,25 15
Molibd

ondaen 5 77 43 3,5 18
(ug)
Fluor (mg) |- 0,05 - 0,2

1 Za proizvode namenjene deci od 1 do 10 godina.

*Sluzbeni glasnik RS, broj 50/2012

Prilog br. 21

Supstance koje se mogu dodavati za posebne nutritivne namene hrani za osobe na dijeti za mr3avljenje* i hrani za
posebne medicinske namene**

*HODM - hrana za osobe na dijeti za mrsavljenje

**HPMN — hrana za posebne medicinske namene

Supstanca Uslovi upotrebe
HODM i HPMN samo HPMN
Uslovi upotrebe
Supstanca
HODM i HPMN samo HPMN
1. Vitamini
VITAMIN A
- retinol H
- retinilacetat H
- retinilpalmitat H
- B-karoten H
VITAMIN D
- holekalciferol H
- ergokalciferol H




Supstanca Uslovi upotrebe
HODM i HPMN samo HPMN
VITAMIN E

- D-a-tokoferol H
- DL-a-tokoferol H
- D-a-tokoferilacetat H
- DL-a-tokoferilacetat H
- D-a-tokoferilacetat H
- D-a-tokoferil-hidrogen-sukcinat H
VITAMIN K

- filohinon (fitomenadion) H
VITAMIN B,

- tiamin-hidrohlorid H
- tiamin-mononitrat H
VITAMIN B,

- riboflavin H
- natrijum-riboflavin-5’-fosfat H
NIACIN

- nikotinska kiselina H
- nikotinamid H
PANATOTENSKA KISELINA

- kalcijum-D-pantotenat H
- natrijum-D-pantotenat H
- dekspantenol H
VITAMIN Bg

- piridoksin-hidrohlorid H
- piridoksin-5’-fosfat H
- piridoksin-dipalmitat H
FOLNA KISELINA

- pteroilmonoglutaminska kiselina H
VITAMIN B1, H
- cijanokobalamin H




Supstanca Uslovi upotrebe
HODM i HPMN samo HPMN
- hidroksokobalamin

BIOTIN

- D-biotin H
VITAMIN C

- L-askorbinska kiselina

- natrijum-L-askorbat :
- kalcijum-L-askorbat H
- kalijum-L-askorbat :
- L-askorbil-6-palmitat H
2. Minerali

KALCJUM

- kalcijum-karbonat H
- kalcijum-hlorid H
- kalcijumove soli limunske kiseline H
- kalcijum-glukonat H
- kalcijum-glicerofosfat H
- kalcijum-laktat H
- kalcijumove soli ortofosforne kiseline H
- kalcijum-hidroksid H
- kalcijum-oksid H
- kalcijum-sulfat H
MAGNEZIJUM H
- magnezijum-acetat H
- magnezijum-karbonat H
- magnezijum-hlorid H
- magnezijumove soli limunske kiseline H
- magnezijum-glukonat H
- magnezijum-glicerofosfat H
- magnezijumove soli ortofosforne kiseline H
- magnezijum-laktat H
- magnezijum-hidroksid H




Supstanca Uslovi upotrebe
HODM i HPMN samo HPMN
- magnezijum-oksid H
- magnezium-sulfat

GVOZDE

- gvozde(ll)-karbonat

- gvozde(ll)-citrat H
- gvozde(lll)-amonijum-citrat :
- gvozde(ll)-glukonat H
- gvozde(ll)-fumarat ;
- gvozde(lll)-natrijum-difosfat H
- gvozde(ll)-laktat :
- gvozde(ll)-sulfat "
- gvozde(lll)-difosfat [gvozde(lll)-pirofosfat] H
- gvozde(lll)-saharat :
- elementarno gvozde (karbonilno, elektroliticko ili vodonikom H
redukovano) H
BAKAR

- bakar(ll)-karbonat H
- bakar(ll)-citrat H
- bakar(ll)-glukonat H
- bakar(ll)-sulfat H
- bakar-lizin-kompleks H
JOD

- natrijum-jodid H
- natrijum-jodat H
- kalijum-jodid H
- kalijum-jodat H
CINK H
- cink-acetat H
- cink-hlorid H
- cink-citrat H
- cink-glukonat H




Supstanca Uslovi upotrebe
HODM i HPMN samo HPMN
- cink-laktat H
- cink-oksid H
- cink-karbonat H
- cink-sulfat

MANGAN

- mangan(ll)-karbonat H
- mangan(ll)-hlorid H
- mangan(ll)-citrat H
- mangan(ll)-glukonat H
- mangan(ll)-glicerofosfat H
- mangan(ll)-sulfat H
NATRIJUM

- natrijum-bikarbonat H
- natrijum-karbonat H
- natrijum-hlorid H
- natrijum-citrat H
- narijum-glukonat H
- natrijum-laktat H
- natrijum-hidroksid H
- natrijumove soli ortofosforne kis. H
KALJUM

- kalijum-bikarbonat H
- kalijum-karbonat H
- kalijum-hlorid H
- kalijum-citrat H
- kalijum-glukonat H
- kalijum-glicerofosfat H
- kalijum-laktat H
- kalijum-hidroksid H
- kalijumove soli ortofosforne kis. H
SELEN H




Supstanca Uslovi upotrebe
HODM i HPMN samo HPMN
- Natrijum-selenat H
- Natrijum-hidrogenselenit H
- Natrijum-selenit
HROM
- hrom(lll)-hlorid i njegov heksahidrat H
- hrom(lll)-sulfat i njegov heksahidrat H
MOLIBDEN
- amonijum-molibdat [molibden(VI)] H
- natrijum-molibdat [molibden(VI)] H
FLUOR
- kalijum-fluorid H
- natrijum-fluorid H
3. Aminokiseline
- L-alanin X
. X

- L-arginin
- L-asparaginska kiselina
- L-citrulin X
- L-cistein X
- cistin X
- L-histidin X
- L-glutaminska kiselina X
- L-glutamin

X
- glicin

X
- L-izoleucin

X
- L-leucin

X
- L-lizin

X
- L-lizin-acetat

X
- L-metionin

X
- L-ornitin
- L-fenilalanin X
- L-prolin




Supstanca Uslovi upotrebe
HODM i HPMN samo HPMN
- L-treonin X X
H

- L-triptofan X

I X
- L-tirozin

) H u proizvodima

- Lvalin za osobe starije od 1
- L-serin godine

- L-arginin-L-aspartat

- L-lizin-L-aspartat

Mogu se koristiti i

natrijumove,
- L-lizin-L-glutamat kalijumove,
- N-acetil-L-cistein kalcijumove i
- N-acetil-L-metionin
Mogu se koristiti i natrijumove, kalijumove, kalcijumove i
magnezijumove soli aminokiseina kada je to primenljivo
4. Karnitin i taurin
- L-karnitin H
- L-karnitin-hidrohlorid H
- L-karnitin-L-tartarat H
- taurin H
5. Nukleotidi
- Adenozin-5-monofosfat (AMP) H
- AMP natrijumova so H
- Citidin-5'-monofosfat (CMP) H
- CMP natrijumova so H
- Guanozin-5-monofosfat (GMP) H
- GMP natrijumova so H
- Inozin-5'-monofosfat (IMP) H
- IMP natrijumova so H
- Uridin-5"-monofosfat (UMP) H
- UMP natrijumova so H
6. Holin i inozitol
- Holin H
- Holin-hlorid H




Supstanca Uslovi upotrebe
HODM i HPMN samo HPMN

- Holin-bitartarat H

- Holin-citrat H

- Inozitol H

Prilog br. 22

Lista dozvoljenih zamena za so za ljudsku ishranu

Naziv zamene Ogranicenja
kalijum-sulfat; kalijumove, kalcijumove Nema ograni¢enja, osim za:
a) [liamonijumove soli adipinske, glutaminske, ugljene, Cilibarne, Itosfor najvite 4%
mlecne, vinske, limunske, sir¢etne, hlorovodonicéne ili
o . T vié 0,
ortofosforne kiseline, i/ili NH4+ najvise 3%
Magnezijumove soli adipinske, glutaminske, ugljene, Cilibarne, |\g2+ najvige 20%, radunato na ukupnu
b) mlecne, vinske, limunske, sircetne, hlorovodonicne ili koli¢inu katjona K+, Ca+2 i NH4+
ortofosforne kiseline u smesi sa drugim zamenama za kuhinjsku
. v . . . . foye Wwié 0,
so koje ne sadrze magnezijum, navedenim pod a), v) ig), i/ili  [Fosfor najvise 4%
Soli holina i siretne, ugljene, mlecne, vinske, limunske ili
hlorovodonicéne kiseline, u smesi sa drugim zamenama za . .
V) . . . . . . Holin najvise 3%
kuhinjsku so koje ne sadrze holin, navedenim pod a), b) ili g),
i/ili
g) [adipinska, glutaminska, limunska, mle¢na ili jabucna kiselina Nema ogranicenja
Prilog br. 23

Vitamini i minerali koji se mogu koristiti u proizvodnji dodataka ishrani/dijetetskih suplemenata/i jedinice koje se

koriste za deklarisanje

1.Vitamini 2.Minerali

Vitamin A (ug RE)

Kalcijum (mg)

Vitamin D (ug)

Magnezijum (mg)




Vitamin E (mg a-TE)

Gvoide (mg)

Vitamin K (ug) Bakar (ug)
Vitamin By (mg) Jod (ug)
Vitamin B, (mg) Cink (mg)

Niacin (mg NE)

Mangan (mg)

Pantotenska kiselina (mg)

Natrijum (mg)

Vitamin Bs (mg) Kalijum (mg)
Folna kiselina (ug) Selen (ug)
Vitamin B1, (ug) Hrom (ug)

Biotin (ug) Molibden (ug)
Vitamin C (mg) Fluorid (mg)
Hlorid (mg)

Fosfor (mg)

Bor (mg)

Silicijum (mg)

Prilog br. 24

Supstance koje se mogu koristiti kao izvori vitamina i minerala u proizvodnji dodataka ishrani (dijetetskih

suplemenata)

A.Vitamini

VITAMIN A
retinol
retinil-acetat
retinil-palmitat
B-karoten
VITAMIN D
Holekalciferol
Ergokalciferol

VITAMIN E




D-a-tokoferol
DL-a-tokoferol
D-a-tokoferilacetat
DL-a-tokoferilacetat
D-a-tokoferilhidrogensukcinat
Smese tokoferola (%)
Tokotrienol tokoferol ?
VITAMIN K

Filohinon (fitomenadion)
Menahinon®

VITAMIN B,
Tiamin-hidrohlorid
Tiamin-mononitrat
Tiamin-monofosfat-hlorid
Tiamin-pirofosfat-hlorid
VITAMIN B2

Riboflavin
Natrijum-riboflavin-5’-fosfat
NIACIN

Nikotinska kiselina
Nikotinamid
Inozitol-heksanikotinat (inozitol-heksanijacinat)
PANTOTENSKA KISELINA
Kalcijum-D-pantotenat
Natrijum-D-pantotenat
Dekspantenol (D-pantenol)
Pantetin

VITAMIN Bs
Piridoksin-hidrohlorid
Piridoksin-5’-fosfat
Piridoksal-5’-fosfat

FOLAT
Kalcijum-L-metilfolat

Pteroilmonoglutaminska kiselina



VITAMIN B1,
Cijanokobalamin
Hidroksokobalamin
5’-deoksiadenozilkobalamin
Metilkobalamin

BIOTIN

D-biotin

VITAMIN C
L-askorbinska kiselina
Natrijum-L-askorbat
Kalcijum-L-askorbat®
Kalijum-L-askorbat
L-askorbil-6-palmitat
Magnezijum-L-askorbat

Cink-L-askorbat

B.Mineralnesupstance

Kalcijum-acetat
Kalcijum-L-askorbat
Kalcijum-bisglicinat
Kalcijum-hlorid
Kalcijum-karbonat
Kalcijum-citrat-malat
Kalcijumove soli limunske kiseline
Kalcijum-glukonat
Kalcijum-glicerofosfat
Kalcijum-laktat

Kalcijum-piruvat

Kalcijumove soli ortofosforne kiseline
Kalcijum-sukcinat
Kalcijum-hidroksid

Kalcijum-L-lizinat



Kalcijum-malat
Kalcijum-oksid
Kalcijum-L-pidolat
Kalcijum-L-treonat
Kalcijum-sulfat
Magnezijum-acetat
Magnezijum-L-askorbat
Magnezijum-bisglicinat
Magnezijum-karbonat
Magnezijum-hlorid
Magnezijumove soli limunske kiseline
Magnezijum-glukonat
Magnezijum-glicerofosfat
Magnezijumove soli ortofosforne kiseline
Magnezijum-laktat
Magnezijum-L-lizinat
Magnezijum-hidroksid
Magnezijum-malat
Magnezijum-oksid
Magnezijum-L-pidolat
Magnezijum-kalijum-citrat
Magnezijum-piruvat
Magnezijum-sukcinat
Magnezium-sulfat
Magnezijum-taurat
Magnezijum-acetiltaurat
Gvozde(ll)-karbonat
Gvozde(ll)-citrat
Gvozde(lll)-amonijum-citrat
Gvozde(ll)-glukonat
Gvozde(ll)-fumarat
Gvozde(lll)-natrijum-difosfat
Gvozde(ll)-laktat

Gvozde(ll)-sulfat



Gvozde(lll)-difosfat [gvozde(lll)-pirofosfat]
Gvozde(lll)-saharat
Elementarno gvozde (karbonilno, elektroliticko ili redukovano vodonikom)
Gvozde(ll)-bisglicinat
Gvozde(lll)-L-pidolat
Gvozde(ll)-fosfat
Gvozde(ll)-amonijumfosfat*
Gvozde(lll), natrijum-EDTA*
Gvozde(ll)-taurat
Bakar(ll)-karbonat
Bakar(ll)-citrat
Bakar(ll)-glukonat
Bakar(ll)-sulfat
Bakar(ll)-L-aspartat
Bakar-(ll)-bisglicinat
Bakar-lizin kompleks
Bakar(ll)-oksid
Natrijum-jodid
Natrijum-jodat

Kalijum-jodid

Kalijum-jodat

Cink-acetat

Cink-L-askorbat
Cink-L-aspartat
Cink-bisglicinat

Cink-hlorid

Cink-citrat

Cink-glukonat

Cink-laktat

Cink-L-lizinat

Cink-malat
Cink-mono-L-metionin sulfat
Cink-oksid

Cink-karbonat



Cink-L-pidolat
Cink-pikolinat
Cink-sulfat
Mangan-askorbat
Mangan-L-aspartat
Mangan-bisglicinat
Mangan-karbonat
Mangan-hlorid
Mangan-citrat
Mangan-glukonat
Mangan-glicerofosfat
Mangan-pidolat
Mangan-sulfat
Natrijum-bikarbonat
Natrijum-karbonat
Natrijum-hlorid
Natrijum-citrat
Narijum-glukonat
Natrijum-laktat
Natrijum-hidroksid
Natrijumove soli ortofosforne kiseline
Natrijum-sulfat*
Kalijum-sulfat*
Kalijum-bikarbonat
Kalijum-karbonat
Kalijum-hlorid
Kalijum-citrat
Kalijum-glukonat
Kalijum-glicerofosfat
Kalijum-laktat
Kalijum-hidroksid
Kalijum-L-pidolat
Kalijum-malat

Kalijumove soli ortofosforne kiseline



L-selenometionin

Selenom obogaceni kvasac
Selenasta kiselina
Natrijum-selenat
Natrijum-hidrogenselenit
Natrijum-selenit

Hrom(ll)-hlorid
Hrom(lll)-laktat-trihidrat
Hrom(lll)-nitrat
Hrom(lll)-pikolinat
Hrom(IIl)-sulfat
Amonijum-molibdat [molibden(VI)]
Kalijum-molibdat [molibden(VI)]
Natrijum-molibdat [molibden(VI)]
Kalcijum-fluorid

Kalijum-fluorid

Natrijum-fluorid
Natrijum-monofluorfosfat

Borna kiselina

Natrijum-borat

Holinom stabilizovana ortosilicijumova kiselina
Silicijum-dioksid

Silicijlumova kiselina‘®

) a-tokoferol < 20 %, B-tokoferol < 10 %, y-tokoferol 50-70 % i 5-tokoferol 10-30 %.
(2 Tipi¢an sadrzaj individualnih tokoferola i tokotrienola:

- 115 mg/g a-tokoferola (min. 101 mg/g)

- 5 mg/g B-tokoferola (min. < 1 mg/g)

- 45 mg/g y-tokoferola (min. 25 mg/g)

- 12 mg/g 6-tokoferola (min. 3 mg/g)

- 67 mg/g a-tokotrienola (min. 30 mg/g)

- < 1 mg/g B-tokotrienola (min. < 1 mg/g)

- 82 mg/g y-tokotrienola (min. 45 mg/g)



- 5 mg/g 6-tokotrienola (min. < 1 mg/g).
) Menahinon je dominantno menahinon-7 sa minornim sadrZajem menahinona-6.
4 MoZe da sadrZi do 2 % treonata.

) Selenom obogaceni kvasac dobija se gajenjem u prisustvu natrijum-selenita kao izvora selena i sadrzi, u suvom
obliku kako se nalazi na trzistu, ne vise od 2,5 mg Se/g. Selenometionin je najzastupljeniji oblik organskog selena, koji
je prisutan u kvascu (izmedu 60 i 85 % ukupno ekstrabilnog selena u proizvodu). Sadrzaj ostalih organskih jedinjenja
selena, ukljuéujuci selenocistein, ne premasuje 10% ukupno ekstrabilnog selena. Nivo neorganskog selena
uobicajeno ne premasuje 1% ukupno ekstrabilnog selena.

®) U obliku gela.

*Sluzbeni glasnik RS, broj 50/2012

Prilog br. 25

Maksimalno dozvoljene koli¢ine vitamina i minerala u dnevnoj dozi dodataka ishrani za odrasle osobe

Maksimalna koli¢ina u dnevnoj dozi suplementa

Vitamin A (ug RE)* 1000
B- karoten 7 mg
Vitamin D 10 pug
Vitamin E (mg TE)** 100
Vitamin K 100 pg
Vitamin B, 10 mg
Vitamin B, 10 mg
10 mg (nikotinska kiselina)
Niacin
48 mg (nikotinamid)
Pantotenska kiselina 30 mg
Vitamin Bs 10 mg
Folna kiselina 600 ug
Vitamin B1 1000 pg
Biotin 500 ug

Vitamin C 1000 mg




Maksimalna koli¢ina u dnevnoj dozi suplementa

Kalcijum 1200 mg
Magnezijum 400 mg
Gvoide 20 mg
Bakar 2mg
Jod 150 pg
Cink 15mg
Mangan 4 mg
Natrijum 500 mg
Kalijum 500 mg
Selen 100 ug
Hrom 200 pg
Molibden 200 ug
Fluorid 3,5mg
Hlorid nije odredena
Fosfor 700 mg

* RE = all trans retinol ekvivalent;

** TE = a-tokoferol ekvivalenti”.

Prilog br. 26

Maksimalno dozvoljene koncentracije odredenih hemijskih kontaminanata u dodacima ishrani (dijetetskim

suplementima)

Maksimalne koli¢ine kontaminenata odnose se na dijetetske suplemente u obliku u kome se prodaju

Hemijsko ime kontaminanta

Maksimalno dozvoljena koncentracija

Olovo

3,0 mg/kg

Kadmijum

3,0 mg/kg za dijetetske suplemente koji se iskljucivo ili
pretezno se sastoje od osusenih algi ili proizvoda
dobijenih iz algi

1,0 mg/kg za ostale dijetetske suplemente




Ziva 0,1 mg/kg

Prilog br. 27

Sastojci namirnica Cije je navodenje obaveznou smislu ¢lanova 90. i 91. ovog pravilnika /oznadavanje alergena/

1. Zita koja sadrze gluten (pSenica, raz, jeam, ovas, spelt, kamut i varijeteti dobijeni njihovim ukritanjem) i njihovi
proizvodi, izuzev:

a) glukoznih sirupa na bazi psenice, ukljucujuci i dekstrozu;
b) maltodekstrina na bazi pSenice;
v) glukoznih sirupa na bazi je¢ma;

g) Zitnih destilata ili etil alkohola poljoprivrednog porekla za proizvodnju jakih alkoholnih pica i ostalih alkoholnih pi¢a
dobijenih iz Zita;

2. Ljuskari i proizvodi od ljuskara;

3. Jaja i proizvodi od jaja;

4. Riba i proizvodi od ribe izuzev:

a) ribljeg Zelatina koji se koristi kao nosac za vitamine i karotenoide;

b) ribljeg Zelatina koji se koristi kao pomoc¢no sredstvo u proizvodnji piva i vina;
5. Kikiriki i proizvodi od kikirikija;

6. Soja i proizvodi od soje izuzev:

a) potpuno rafinisanog sojinog ulja i masti;

b) ekstrakta bogatog tokoferolima (E 306), prirodnog D-alfa tokoferola, prirodnog D-alfa tokoferol acetata i
prirodnog D-alfa tokoferol sukcinata poreklom iz soje;

v) fitosterola i i estara fitosterola dobijenih iz biljnog ulja poreklom iz soje;

g) biljnih estara stanola proizvedenih iz biljnog ulja poreklom iz soje;

7. Mleko i proizvodi od mleka izuzev:

a) surutke koja se koristi u proizvodniji destilisanih alkoholnih pica;

b) laktitola;

v) mlecnih (kazeinskih) proizvoda koji se koriste kao pomocéna sredstva u proizvodnji cidera i vina;

8. Jezgrasto voce: badem (Amygdalus communis L.), leSnik (Corylus avellana), orah (Juglans regia), indijski orah
(Anacardium occidentale), pekan orah (Carya illinoiesis), brazilski orah (Bertholettia excelsa), pista¢ (Pistacia vera),
makadamia orah i Queensland orah (Maccadamia ternifolia) i njihovi proizvodi izuzev:

a) destilata i etil alkohola poljoprivrednog porekla za proizvodnju jakih alkoholnih pica i ostalih alkoholnih pica
dobijenih iz jezgrastog voca;

9. Celer i proizvodi od celera;

10. Sladica i proizvodi od slacice;*




11. Susam i proizvodi od susama;
12. Sumpor-dioksid i sulfiti u koncentracijama veéim od 10 mg/kg ili 10 mg/| izrazeno kao SO2;
13. Lupina i proizvodi od lupine;

14. Mekusci i proizvodi od mekusaca.

*Sluzbeni glasnik RS, broj 27/2011

Prilog br. 28

Mikrobioloski kriterijumi

Ovim prilogom se utvrduju mikrobioloski kriterijumi za odredene mikroorganizme, kao i pravila koja subjekti u
poslovanju sa hranom (dijetetski proizvodi i dodaci ishrani) moraju postovati prilikom sprovodenja opstih i posebnih
higijenskih mera.

Ministarstvo nadleZno za poslove zdravlja preko sanitarne inspekcije (u daljem tekstu: sanitarna inspekcija), u skladu
sa Zakonom o bezbednosti hrane, vrsi kontrolu uskladenosti sa mikrobioloSkim kriterijumima ovog priloga.

Sanitarna inspekcija, moZe da vrsi i dodatno uzorkovanje i ispitivanje u svrhu dokazivanja prisutnosti drugih
mikroorganizama, njihovih toksina ili metabolita kada postoji sumnja da hrana nije bezbedna ili kada postoji potreba
za proveru higijene procesa u kontekstu analize rizika.

Definicije

Pojedini izrazi upotrebljeni u ovom prilogu imaju sledeée znacenje:

— mikrobioloski agensi, u smislu ovog pravilnika, jesu mikroorganizmi, kao i njihovi toksini i metaboliti navedeni u
tabeli 1 i tabeli 2 ovog priloga;

— mikrobioloski kriterijum jeste kriterijum na osnovu kojeg se definise prihvatljivost gotovog proizvoda ili proizvodne
partije dijetetskog proizvoda / dodatka ishrani ili procesa, zasnovana na odsustvu, prisustvu ili broju
mikroorganizama i/ili na osnovu koli¢ine njihovih toksina ili metabolita, po jedinici navedenoj u tabeli 1 i tabeli 2
ovog priloga;

— kriterijum bezbednosti dijetetskog proizvoda i dodatka ishrani jeste kriterijum kojim se definiSe prihvatljivost
gotovog proizvoda ili proizvodne partije i primenjuje se na dijetetski proizvod i dodatak ishrani koji je spreman da
bude stavljen u promet ili se ve¢ nalazi u prometu;

— kriterijum higijene procesa jeste kriterijum koji ukazuje na pravilno funkcionisanje proizvodnog procesa — u slucaju
prekoracenja kontaminacije iznad dozvoljenog nivoa, definisanog datim kriterijumom, potrebno je preduzeti
korektivne mere da bi se odrzala higijena procesa u skladu sa Zakonom o bezbednosti hrane;

— proizvodna partija (3arza, serija ili lot) jeste grupa dijetetskih proizvoda i dodataka ishrani koji su tokom jednog
procesa, u istovetnim uslovima, proizvedeni, preradeni i pakovani;

— hrana spremna za konzumiranje je hrana (dijetetski proizvod i dodatak ishrani) koju su proizvodac ili preradivac
namenili za direktnu ishranu ljudi bez potrebe za toplotnom obradom ili nekom drugom vrstom obrade ciji bi cilj bio
da se eliminise ili smanji na prihvatljiv nivo broj mikroorganizama od znacaja;



— uzorak cCini set sastavljen od jedne ili nekoliko jedinica gotovog proizvoda ili porcija materija odabranih na razlicite
nacine — ovako formiran uzorak treba da omoguci dobijanje podataka na osnovu kojih ¢e se doneti odluka o
zdravstvenoj ispravnosti ispitivane proizvodne partije ili higijene proizvodnog procesa;:

— reprezentativni uzorak jeste uzorak u kom su sadrzana svojstva proizvodne partije iz koje je uzorak uzet; to je
posebno slucaj kod nasumicnog uzorkovanja gde je svakoj jedinici proizvodne partije data ista verovatnoca da ée
postati deo uzorka;

— ocena usaglasenosti jeste uporedivanje rezultata mikrobioloskog ispitivanja sa kriterijumima datim u tabeli 1 i
tabeli 2 ovog priloga;

— usaglasenost sa mikrobioloSkim kriterijumima jeste dobijanje zadovoljavajucih ili prihvatljivih rezultata ispitivanja
utvrdenih u tabeli 1 i tabeli 2 ovog priloga, dobijenih primenom metode uzorkovanja i ispitivanja i sprovodenja
korektivnih mera u skladu sa Zakonom o bezbednosti hrane.

Opsti uslovi

Subjekti u poslovanju hranom obezbedice da dijetetski proizvodi i dodaci ishrani budu u skladu sa relevantnim
mikrobioloskim kriterijumima utvrdenim u ovom prilogu; u tom cilju, subjekti u poslovanju hranom, preduzimaiju, u
svakoj fazi proizvodnje, prerade i distribucije hrane, ukljucujuci i maloprodaju, mere koje Cine sastavni deo procedura
subjekata, zasnovanih na principima HACCP zajedno sa sprovodenjem dobre higijenske i dobre proizvodacke prakse,
kako bi obezbedili sledece:

—da se nabavka, rukovanje i prerada sirovina i dijetetskih proizvoda i dodataka ishrani koja je pod njihovom
odgovornoséu obavlja na nacin da se ispune kriterijumi bezbednosti hrane i higijene procesa;

— da kriterijumi bezbednosti hrane, tokom roka upotrebe dijetetskog proizvoda i dodatka ishrani, mogu biti ispunjeni
pod propisanim uslovima distribucije, skladiStenja i upotrebe.

Ispitivanje u odnosu na mikrobioloske kriterijume

Subjekti u poslovanju hranom su u obavezi da sprovode odgovarajuca ispitivanja u odnosu na mikrobioloske
kriterijume utvrdene u tabeli 1 i tabeli 2 ovog priloga, prilikom validacije ili verifikacije pravilnog funkcionisanja svojih
proizvodnih postupaka odnosno procedura zasnovanih na principima HACCP i dobroj higijenskoj praksi.

Posebna pravila za ispitivanje i uzorkovanje

Metode ispitivanja, kao i planovi i metode uzorkovanja iz tabele 1, 2 i 3 ovog priloga moraju da se primenjuju kao
referentne metode.

Uzorke sa povrsina treba uzeti iz proizvodnog prostora, kao i sa opreme koja se koristi u proizvodnji hrane; prilikom
uzorkovanja primenjuje se ISO standard 18593.

— subjekti u poslovanju hranom, koji se bave proizvodnjom hrane spremne za konzumiranje, a koja moze da
predstavlja rizik po javno zdravlje, zbog prisustva Listeria monocytogenes, treba da uzimaju uzorke sa povrsina iz
proizvodnog prostora i sa opreme radi ispitivanja prisustva ove bakterije kao deo svog redovnog plana uzorkovanja;

— subjekti u poslovanju hranom koji proizvode hranu u prahu za odoj¢ad ili hranu u prahu za posebne medicinske
namene namenjenu za odoj¢ad mladu od Sest meseci, a koja moZe da predstavlja rizik zbog prisustva Enterobacter
sakazakii, treba da uzimaju uzorke sa povrsina iz proizvodnog prostora i sa opreme radi ispitivanja i pra¢enja
prisustva Enterobactericeae, kao deo svog redovnog plana uzorkovanja.



Ukoliko je cilj ispitivanja da se posebno proceni stepen prihvatljivosti odredene proizvodne partije namirnice ili
procesa, planovi uzorkovanja utvrdeni u tabeli 1 i tabeli 2 ovog priloga su zakonski minimum.

Nezadovoljavajudi rezultati

Ako rezultati ispitivanja nisu zadovoljavajuéi u odnosu na kriterijume utvrdene u Tabeli 1 i Tabeli 2 ovog priloga,
subjekti u poslovanju hranom preduzimaju korektivne mere definisane u svojim procedurama zasnovanim na
principima HACCP, kao i ostale mere neophodne za zastitu zdravlja potrosaca.*

Pored mera iz stava 1. ovog odeljka, subjekti u poslovanju hranom preduzimaju i druge mere kako bi utvrdili uzroke
nezadovoljavajucih rezultata i sprecili ponovnu mikrobiolosku kontaminacije u meri koja nije prihvatljiva. Te mere
mogu da ukljuce i izmene procedura zasnovanih na principima HACCP ili izmene drugih mera kontrole higijene hrane
koje se primenjuju.

Ako se nakon ispitivanja na osnovu kriterijuma bezbednosti hrane navedenih u tabeli 1 i tabeli 2 ovog priloga, dobiju
nezadovoljavajudi rezultati, proizvodna partija namirnica ne sme da se stavi u promet, a ona koja je u prometu
povladi se iz prometa u skladu sa Zakonom o bezbednosti hrane. Medutim, proizvodi koji su stavljeni u promet i ne
ispunjavaju kriterijume bezbednosti hrane, ali jos uvek nisu stigli u maloprodaju, mogu biti poslati na dalju preradu
primenom metoda kojima se eliminiSe utvrdena opasnost. Pomenute metode mogu da sprovode iskljucivo
proizvodacdi.

Subjekt u poslovanju hranom moze da izmeni prvobitnu namenu proizvodne partije, pod uslovom da takva izmena
ne predstavlja rizik po javno zdravlje ili zdravlje Zivotinja i pod uslovom da je takva upotreba utvrdena na osnovu
procedura zasnovanih na principima HACCP i dobroj higijenskoj praksi, i da je odobrena od strane nadleznog organa.

U slucaju da dobijeni rezultati, nisu zadovoljavajuéi u odnosu na kriterijume higijene procesa, preduzimaju se mere
unapredenja higijene proizvodnog procesa, izbora sirovina i sprecavanje kontaminacije posle proizvodnog procesa.
Posle primenjenih mera vrsi se ponovljeno ispitivanje uzoraka. Ukoliko rezultati ponovljenog ispitivanja ne
odgovaraju uslovima higijene procesa preduzimaju se mere u skladu sa Zakonom o bezbednosti hrane.

Oznake koje se koriste u tabelama 1 i 2 imaju sledece znacenje:
n — broj jedinica koje ¢ine uzorak;

m — grani¢na vrednost (rezultati se smatraju zadovoljavajuc¢im ako su sve dobijene vrednosti manje ili jednake
vrednosti ,m”);

M — maksimalna vrednost iznad koje se rezultati smatraju nezadovoljavajuc¢im (ukoliko samo jedan rezultat prelazi
ovu vrednost, uzorak je neprihvatljiv odnosno nezadovoljavajuci);

¢ — broj jedinica uzorka u kojima vrednosti mogu da budu izmedu ,m” i ,M”.

(uzorak je prihvatljiv ako su u odredenom broju jedinica uzorka (c) vrednosti rezultata izmedu ,m” i ,M” a u ostalim
jedinicama uzorka ispod ili jednako ,,m”).

*Sluzbeni glasnik RS, broj 27/2011



JANJETETCKH NPON3BOIH*

Tadeda 1%

Tabena 1 zamerseHa je HoBom Tabenom 1 (Buaw ynad 10. fipasuarHuka - 27/2011-48)

Mukpooprasiimm Tiran
Pemam Bpcra npoussoaa / IBHXOBH TOKCHHMW, YIOPKOBAihd I'DaHuyHEe BPEAHOCTH Hanowvesia Pedepenthin mMeTom
Opoj MeTaboaHTH n ¢ m _ M HCIMTHBAA
Listeria monocytogenes 10 0 He cxe Guru v 25g Kpuiepujvm deadesHocTi SRPS EN SO
11290-1
Salmonella spp. 10 ] He cme Gurn v 252 Kpuiepujvym Be30eaH00Th SRPS EN IS0 6579
MOYETHE Enterobacier sakazakn 10 0 He cye ouTa y 10g** Kpurepuivm 0e30eu80Cth SRPS iSO TS 22964
_ GOPMVIIE 3A Enterobacteriaceae 5 0 | =lIcfug Kpnieprjym xurijene npoueca SRPS 1S0 21528-1.2
ONOJMAJL Broj aerobnih bakterija koje 5 2 [0efu/s 10cfuig Kputepujym xurujene npoueca SRPS EN IS0 4833
(uHdant dopmynac) formiraju kolonije "
Bacillus cereus 5 i 30 cfurg 5x10° Kprrepujym xurujene npoueca SRPS EN IS0 7932
clu'g
Listeria monocytogenes 5 0 He cyme Girn vy 25g Kpuiepujym Oe3beanoct SRPS EN ISO 11290-1
Salmonella spp. 5 () He cye Suri v 502 Kputeprivm 0e1bendocth SRPS EN ISO 6579
MPEJAA3ZHE Enterobacteriaceae 5 2 10cfu’y 10°chvy Kpurepr|yM XHIdjeHe npoueca SRPS EN I1SO 21528-
POPMVIIE 3A 1.2
2 O.bo._ HAL Broj aerobnih bakterija koje 5 2 [ 07cfu/s 10 cfu/p KpurepujyM xursjeHe npoteca SRPS EN IS0 4833
{follow-on formule ) formiraju kolonije "
XPAKA Saimonella spp. & 0 He cme furn y 25¢ Kpureprjym Ba3deaHocTi SRPS EN iSO 6579
AL Enterobacteriaceae 5 | 10cfu’g 1Rl KpwrepujyM Xurujene npoueca SRPS EN 150 21528-
3A OJIOIYALL M & g PR RN RRgNETR i
MAIY AELLY Broj aerobnih bakterija koje 5 2 [ 0Fefulg 10°cfuig KpurepujyMm xurujede npoueca SRPS EN IS0 4833
(npepahene naMupHuue Foamivaic kaloige
g | BRI b Sulfitoredukujuce klostridije 5 0 | < fefwml KpiTephjyM XHrijene npoteca SRPS EN IS0 7937
OPeTXOAHOT KVRAHha)
-|CAHOCTABHA AKHTA!
- KNTA €3 10AATKOM
BMCOKO MPOTEHHCKHX
HAMEPHALA,
- JIBONISK WK KEKC,

**Cmyxbern raacank PC, opoj 302012




XPAHA Broj aerobnih bakterija koje 5 2 10%fu/y 10elu/g Kpsrepujym xurujene nponeca SRPS EN I1SO 4833
3AQIOIUAAM formiraju kolonije "
MARY JAELY Sulfitoredukujuée klostridije 5 0 < lefwml Kpureprjym Xurujere npoueca SRPS EN ISO 7937
4 (npepaljene
HAMAPHULIE Ha Daik
HUTA KOj@ €8 KopHeTe
110C)Ie KyBalba}
- TECTEHHME
XPAHA Listeria monocylogenes 5 6 He cve duvu y 25¢ Kpurepujym GeabenHoct SRPS IS0 11290-1
3AON0IMAN U
MAJTY JELLY Salmonella spp. 5 0 He eme Gure v 252 Kpnrepujym Gezbetnoctn SRPS EN ISO 6579
S (ocTane npepafene
HaMHpHULE 04 BoAa, Plesni i kvasci 5 2 10%cluy 10 cfuy Kputepujym Xurujese npoueca SRPS IS0 21527-1, 2
noepha, meca, pwoe,
MIRSHNX IPOU3BOAA) Broj aercbnih bakierija koje 5 2 10 ciuig 10'cfu'g Kp#repujym Xurujere npoueca SRPS EN 1SO 4833
formiraju kolonije "
Enterobacteriaceae 5 | lefuig 1 Octulg KpHyepHjym XHIHjcie npoueca SRPS EN ISO 21528-1,
)
Salmonella spp. 5 o He cve Guru y 252 Kpurepujym 6e30etHocTH SRPS EN ISO 6579
XPAHA 3A OCOBE
K ﬂ.ﬂ%ﬁﬂﬂ.mw Enterobacteriaceae 5 1 10cfu/s 10°cfurig Kputepijym Xurijese npoieca mx_vw EN ISO 21528-1,
Listeria monocytogenes 10 0 He cve Outn v 252 Kpnrepujym §e3828H0CTH SRPS EN ISO 11290-1]
Salmonella spp. 5 0 He cve Guiu y 25g Kp#repujym GesdenHocty SRPS EN ISO 6579
Enterobacter sakazakii 5 0 He eme Guvu y 10g Kpurepujym Gesdennocri SRPS EN ISO TS
XPAHA 3A 22964
? NOCEBHE Enterobacteriaceae 5 1 [0cfu’g 10°efuig Kputepujym xurnjese npoueca SRPS EN 1SO 21528-1,
ME/JHLIMHCKE 2
HAMEHE Bacillus cereus 5 1 50 cfu'g Sx10°cfulp Kpntepujym xirisjese npoueca SRPS EN ISO 7932
XPAHA 3A OCOBE | Salmonella spp. 5 6 He cme Suru y 25g Kpurepujym Ge3desHOCTH SRPS EN ISO 6579
HHTOIEPAHTHE HA
8 HIYTEH Enterobacteriaceae 5 2 10cfug 107 cfuig Kpurephjym Xirujese npoueca SRPS EN IS0 21528-2
Sulfiteredukujuce klostridije 5 1 loctuig S0ciu/g Kputepujym Xurnjese npoueca SRPS EN ISO 7937

*CavxOenn rnacHnk PC. 6poj 272011




Tabela 2*
DODACI ISHRANI (DIJETETSKI SUPLEMENTI)*

Tabela 2 zamenjena je novom Tabelom 2 (vidi ¢lan 18. Pravilnika - 50/2012-49)

procesa

Referentni

Red Mikroorganizmi Plan Grani¢ne vrednosti Napomena |Metod

‘[Vrsta g uzorkovanja
broj [Proizveda /njihovi toksini Ispitivanja
n C m M
. Kriterijum |SRPS EN ISO
Sal I . 5 0 N biti u 25
aimonetia spp esmebiiusog bezbednosti|6579
Kriterijum [SRPS EN ISO
Bacill 5 1 10% cf 10°cf
actilus cereus cful’g cful'e bezbednosti[7932
Kriterijum
. . - SRPS EN ISO
Preparati u ¢&iji [Escherichia coli 5 0 < 10cfu/g higijene 16649-1, 2
sastav ulaze procesa
sirovine -
. e Kriterijum
prirodnog Koagulaza pozitivne c 0 < 10cfu/ higiiene SRPS EN ISO
porekla-biljnog, |stafilokoke 8 gl 6888-1, 2: 2009

1. L. .. . procesa
Zivotinjskog ili
minerainog Kriterijum - \ceps EN 150
(tablete, Enterobacteriaceae 5 1 102cfu/g [10°cfu/g |higijene
kapsule, sirupi, procesa 21528-2
kapi itd.)

Kriterijum
Broj aerobnih bakterija koje L SRPS EN ISO
5 2 10%cf 2x10%f h
formiraju kolonije cfule x10%cfu/g [higijene 4833
procesa
Kriterijum
Plesni i kvasci 5 2 102 cfu/ 2x10%cfu/g |higijene SRPS EN 150
& & el 21527-1: 2011
procesa
Kriterijum [SRPS EN ISO
Sal I . 5 0 N biti u 25
aimonetia sep esmebliusog bezbednostil6579:2008
Proizvodi biljnih
L Kriterij SRPS EN ISO
sirovina i Bacillus cereus 5 1 10%fu/g |[10°cfu/ g brl Enijum 126322009
metavina ezpbednosti :

2. bvilj!'lih‘siro.\‘/ina Kriterijum [SRPS EN ISO
(CaJ?V'). koji se £ herichia coli 5 2 10%cfu/g [10%cfu/ g |higijene 16649-1,2:
prelivaju procesa 2008
klju¢alom
vodom Kriterii

Broj aerobnih bakterija koje c 3 107cfu/ 5x107cfu/ hirl i?er::m SRPS EN ISO
formiraju kolonije & g\"ey 4833:2008




Kriterijum

SRPS EN ISO
Plesni i k i 10°cf 5x10°cf higij
esni i kvasci cfu/g x10°cfu/g |higijene 91527- 2: 2011
procesa
. Kriterijum |SRPS EN ISO
Sal I . N biti u 25
aimonetia sep esmebitiusog bezbednostil6579:2008
Kriterij SRPS EN ISO
Bacillus cereus 102 Cfu/g,ml[103 Cfu/g riterjum .
Proizvodi biljnih bezbednosti[7932: 2009
::;‘gcii'a Kriterijum |SRPS EN SO
e Escherichia coli <10 cfu/g higijene 16649-1, 2:
biljnih sirovina
. . procesa 2008
(Cajevi) koji se
ne prelivaju Kriterijum
o Broj bnih bakterija koj SRPS EN ISO
diucalom | i kolonie P 10°cfufg  ax10°cfu/ghigiene 1, 005 5008
vodom ) ) procesa '
Kriterijum SRPS EN 1SO
Plesni i kvasci 10%f 2x10%fu/g |higij
esni i kvasci 0%cfu/g x10%cfu/g |higijene 91527- 2: 2011
procesa
. Kriterijum [SRPS EN ISO
Salmonella spp. Ne sme biti u 25g .
bezbednostil6579: 2008
Kriterijum |SRPS EN ISO
Escherichia coli <10 cfu/g higijene 16649-1,2:
procesa 2008
Koagulaza pozitivne Kriterijum - | ps EN 150
10cfg/ ml  [10% cf higijene
stafilokoke e/ cfu/g |higi 6888-1, 2: 2009
procesa
Ostali dijetetski
i Kriterijum
suplement! Enterobacteriaceae 10%cfu/, 10%/cfu/g |hi i'enJe SRPS EN1SO
g & el 21528-1:2009
procesa
. . .. . Kriterijum
Broj aerobnih bakterija koje c 10°cfu/ 2x107 cfu/ghigijene SRPS EN I1SO
formiraju kolonije & gniel 4833:2008
procesa
Kriterijum SRPS EN ISO
.. . 1 2 2 1 2 . ..
Plesni i kvasci 0%cfu/g | x10%cfu/g |higijene 91527-1: 2011
procesa

*Sluzbeni glasnik RS, broj 50/2012




Tabeda 37

Cnucak pedepeHTHHX MeTO0Ja HCIHTHBAKHA*

Tabenz 3 zamereHa je HosoM Tabenom 3 (Buam vnax 10. Mpasunrunks - 27/2011-48)

Salmonella
Enterobacteriacea

Broj acrobnih bakterija
Escherichia coli

Bacilius cereus

Clostridium perfringens
Listeria monocytogenes
Koagulaza pozitivne stafilokoke
Kvasci i plesni

Enterobacter sakazakn
Sulfitoredukujuce klostridije

SRPS EN [SO 6579

SRPSISO 21528-1 21528-2

SRPS EN ISO 4833

SRPS SO 16649-, 16649-2 1 16649-3
SRPS EN [SO 7932

SRPS EN [SO 7937

SRPS EN ISO 11290-1 1 11290-2

SRPS EN ISO 6888-1 ili EN 1SO 6888-2

SRPS IS0 21527-1 , ISO 21527-2
SRPS ISO /TS 22964
SRPS EN ISO 7937

*Cnyx6eHu rnacHux PC, Bpoj 27/2011

Prilog br. 29

Obrazac zahteva za upis dijetetskog proizvoda u bazu podataka koje vodi Ministarstvo zdravlja

1.

Naziv dijetetskog proizvoda

.|Naziv i adresa podnosioca zahteva

Naziv i adresa proizvodaca u Republici Srbiji

Naziv i adresa uvoznika

5.

Zemlja porekla, naziv i adresa proizvodaca

6.

Zemlja izvoza, naziv i adresa izvoznika

Prilog:*

1. struéno misljenje i kategorizacija Farmaceutskog fakulteta Univerziteta u Beogradu ili Farmaceutskog fakulteta

Novi Sad Univerziteta Privredna Akademija u Novom Sadu;

2. tekst deklaracije odobren od strane Farmaceutskog fakulteta Univerziteta u Beogradu ili Farmaceutskog fakulteta

Novi Sad Univerziteta Privredna Akademija u Novom Sadu;

3. stru¢no misljenje i analiticki izvestaj zdravstvene ustanove o zdravstvenoj ispravnosti dijetetskog proizvoda
(Institut za javno zdravlje Srbije ,,Dr Milan Jovanovi¢ Batut”, Institut za javno zdravlje Vojvodine, Institut za javno
zdravlje Nis, Institut za javno zdravlje Kragujevac, Gradski zavod za javno zdravlje Beograd ili Institut za higijenu

Vojnomedicinske akademije);




4. sertifikat nadleZznog organa da je dijetetski proizvod proizveden u skladu sa principima analize opasnosti i kriticnih
kontrolnih tacaka (HACCP) i/ili dobre proizvodacke prakse (GMP) i dobre higijenske prakse (GHP);

5. potvrda nadleznog drzavnog organa da se dijetetski proizvod nalazi u prometu u zemlji proizvodaca ili da se nalazi
u prometu u zemlji ¢lanici EU;

6. izjava proizvodaca da dijetetski proizvod ne sadrzi geneticki modifikovane mikroorganizame (GMO) i sirovine
rizitne od spongiformne encefalopatije goveda i drugih transmisivnih spongiformnih encefalopatija (BSE/TSE);

7. fotokopija reSenja, odnosno zapisnika sanitarnog inspektora o ispunjenosti opstih i posebnih sanitarno-higijenskih
uslova za proizvodnju dijetetskih proizvoda (za proizvodace u Republici Srbiji);

8. fotokopija upisa u Registar Agencije za privredne registre Srbije ili fotokopija poslednje promene u Agenciji za
privredne registre Srbije;

9. fotokopija uplatnice kao dokaz za pokrivanje troskova postupka upisa dijetetskog proizvoda u bazu podataka
ministarstva;

10. podaci o uvozniku i/ili proizvodacdu (pun naziv privrednog subjekta, ime i prezime odgovornog i kontakt lica,
adresa: mesto, ulica i broj, telefon, faks, e-mail, internet adresa);

11. izjava da su kopije dokumentacije iz tac. 1) do 9) ovog priloga verodostojne originalu.

Datum M.P.

* Dokumentacija se dostavlja u vidu overene fotokopije originala, a dokazi iz tac. 4), 5) i 6) ovog priloga i na srpskom
jeziku (prevod na srpski jezik od strane ovlas¢enog sudskog prevodioca).

Prilog br. 30

Obrazac zahteva Farmaceutskom fakultetu za dobijanje stru¢nog misljenja i kategorizacije dijetetskog proizvoda

1.|Naziv dijetetskog proizvoda

2.|Naziv i adresa podnosioca zahteva

3.|Naziv i adresa proizvodaca u Republici Srbiji

4.|Naziv i adresa uvoznika

5.|Zemlja porekla, naziv i adresa proizvodaca

6.|Zemlja izvoza, naziv i adresa izvoznika

Prilog*:

1) kvalitativni i kvantitativni sastav dijetetskog proizvoda;

2) specifikacija sirovina i poreklo sirovina;

3) uputstvo o nameni i nacinu primene dijetetskog proizvoda;

4) ogranicenja za upotrebu i posebna upozorenja za dijetetski proizvod (ako postoje);
5) deklaracija dijetetskog proizvoda

6) idejno resenje ambalaZe sa slikovnim znakom.



* Dokumentacija se dostavlja u vidu overene fotokopije originala na srpskom ili engleskom jeziku.

Prilog br. 31

Obrazac zahteva zdravstvenoj ustanovi za dobijanje stru¢nog misljenja o zdravstvenoj ispravnosti dijetetskog

proizvoda

1.|Naziv dijetetskog proizvoda

2.|Naziv i adresa podnosioca zahteva

3.|Naziv i adresa proizvodaca u Republici Srbiji

4.|Naziv i adresa uvoznika

5.|]Zemlja porekla, naziv i adresa proizvodaca

6.Zemlja izvoza, naziv i adresa izvoznika

Prilog:*

1) stru¢no misljenje i kategorizacija Farmaceutskog fakulteta Univerziteta u Beogradu ili Farmaceutskog fakulteta
Novi Sad Univerziteta Privredna Akademija u Novom Sadu;

2) kvalitativni i kvantitativni sastav dijetetskog proizvoda;
3) deklaracija dijetetskog proizvoda odobrena od Farmaceutskog fakulteta;
4) ambalaza ili idejno resenje ambalaZe sa slikovnim znakom.

* Dokumentacija se dostavlja u vidu overene fotokopije originala na srpskom jeziku.



