
Red. 

broj 

Odobrena nova 

hrana 

Uslovi pod kojima se nova hrana može upotrebljavati 
Dodatni posebni zahtevi za 

označavanje proizvoda 
Ostali zahtevi 

Broj EU propisa u kojem je odobrena nova hrana 

(celex no.) 
Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

1. 

N-acetil-D-

neuraminska 

kiselina 

Početne i prelazne formule za odojčad 0,05 g/L rekonstituisane formule 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „N-acetil-D-

neuraminska kiselina” 

Pri označavanju dodataka ishrani 

koji sadrže „N-acetil-D-neuraminsku 

kiselinu” navodi se izjava da se taj 

dodatak ishrani ne sme davati 

odojčadi, maloj deci i deci mlađoj od 

10 godina kada ona konzumiraju 

majčino mleko ili drugu hranu koja 

sadrži „N-acetil-D-neuraminska 

kiselina” u periodu od 24 sata. 

  

Sprovedbena Odluka Komisije EU 2017/2375 od 

15. decembra 2017. o odobrenju stavljanja na 

tržište N-acetil-D-neuraminske kiseline kao 

novog sastojka hrane (32017D2375) 

Hrana za odojčad i malu decu 0,05 g/kg za čvrstu hranu 

Hrana za odojčad i malu decu za posebne medicinske 

namene 

U skladu s posebnim nutritivnim 

potrebama odojčadi i male dece 

kojima su proizvodi namenjeni, ali u 

svakom slučaju ne veće od 

maksimalno dozvoljenih količina za 

kategoriju navedenu u tabeli koja 

odgovara proizvodima. 

Zamena za kompletnu dnevnu ishranu za osobe na 

dijeti za mršavljenje 
0,2 g/L (piće) 1,7 g/kg (pločice) 

Hrana pri čijem se označavanju navodi izjava o 

odsutnosti ili smanjenoj prisutnosti glutena 
1,25 g/kg 

Nearomatizovani pasterizovani i sterilizovani 

(uključujući UHT sterilizaciju) proizvodi na bazi mleka 
0,05 g/L 

    

Nearomatizovani fermentisani proizvodi na bazi 

mleka, termički tretirani nakon fermentacije, 

aromatizovani fermentisani mlečni proizvodi 

uključujući termički tretirane proizvode 

0,05 g/L (pića) 0,4 g/kg (čvrsta 

hrana) 

      

proizvodi analogni mlečnim proizvodima, uključujući 

belioce napitaka (zamena za mleko ili pavlaku) 

0,05 g/L (pića) 0,25 g/kg (čvrsta 

hrana) 

Žitne pločice 0,5 g/kg 

Stoni zaslađivači 8,3 g/kg 

Pića na bazi voća i povrća 0,05 g/L 

Aromatizovana pića 0,05 g/L 

Infuzi kafe, čajni, biljni i voćni infuzi, cikorija; čajni, 

biljni i voćni infuza i ekstrakti cikorije; čajni, biljni, 

voćni i žitni preparati za infuze 

0,2 g/kg 

Dodaci ishrani 

300 mg dnevno za opštu populaciju 

stariju od 10 godina 

55 mg dnevno za odojčad 

130 mg dnevno za malu decu 

250 mg dnevno za decu starosti od 3 

do 10 godina 



2. 

Sušena voćna 

pulpa 

baobaba (Adans

onia digitata) 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 
Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „voćna pulpa 

baobaba” 

  

Odluka Komisije 2008/575/EZ od 27. juna 2008. 

kojom se odobrava stavljanje na tržište osušene 

voćne pulpe baobaba kao novog sastojka hrane 

(32008D0575) 
Nije određeno   

3. 

Ekstrakti iz 

ćeliskih kultura 

biljke Ajuga 

reptans 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

    

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Dodaci ishrani 

U skladu s uobičajenom upotrebom 

u dodacima ishrani sličnog ekstrakta 

dobijenog od nadzemnih delova u 

cvetu biljke Ajuga reptans 

4. 
L-alanil-L-

glutamin 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

    

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Dodaci ishrani 

  
Hrana za posebne medicinske namene osim hrane za 

odojčad i malu decu 

Pića namenjena osobama sa povećanom fizičkom 

aktivnošću, posebno sportistima 
  

5. 

Ulje od algi 

dobijeno od 

mikroalge Ulkeni

a sp. 

Odobrena kategorija hrane 

Maksimalno dozvoljene 

količine dokozaheksaenoinske 

kiseline (u daljem tekstu: DHA) 
Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Ulje dobijeno 

od mikroalgeUlkenia sp.” 

  

Odluka Komisije 2009/777/EZ od 21. oktobra 

2009. o produženju upotrebe ulja algi dobijenog 

iz mikroalge Ulkenia sp. kao novog sastojka 

hrane (32009D0777) 

Pekarski proizvodi (hleb, pecivo i slatki keksi) 200 mg/100 g 

Žitne pločice 500 mg/100 g 

Bezalkoholna pića (uključujući pića na bazi mleka) 60 mg/100 ml 

6. 

Ulje semenki 

biljke Allanblacki

a 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 
Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Ulje semenki 

biljke Allanblackia” 

  

Odluka Komisije 2008/559/EZ od 27. juna 2008. 

o odobravanju stavljanja na tržište ulja semenki 

biljke Allanblackia kao novog sastojka hrane 

(32008D0559) 
Žuti masni namazi i namazi na bazi pavlake 20 g/100 g 

7. 

Ekstrakt lista 

biljke Aloe 

macroclada Bake

r 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

    

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Dodaci ishrani 

U skladu s uobičajenom upotrebom 

u dodacima ishrani sličnog gela 

dobijenog od biljke Aloe vera (L.) 

Burm. 

8. 

Ulje od 

Antarktičkog 

Krila dobijeno od 

vrste Euphausia s

uperba 

Ekstrakt lipida od 

Antarktičkog 

Odobrena kategorija hrane 
Maksimalno dozvoljene količine 

DHA i EPA ukupno 
Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „ekstrakt 

lipida dobijen iz raka vrste 

Antarktički Kril (Euphausia superba)” 

Svi prehrambeni proizvodi koji sadrže ulje 

bogato DHA i EPA iz Antarktičkog krila treba da 

dokažu oksidativnu stabilnost odgovarajućom 

metodologijom ispitivanja priznatom na 

nacionalnom / međunarodnom nivou (npr. 

AOAC) 

Odluka Komisije 2009/752/EZ od 12. oktobra 

2009. kojom se odobrava stavljanje na tržište 

lipidnog ekstrakta iz Antarktičkog Krila 

Euphausia superba kao novog sastojka hrane 

(32009D0752) 

Sprovedbena Odluka Komisije /EU) 2016/598 od 

14. aprila 2016, kojom se odobrava produženje 

Mlečni proizvodi, osim mlečnih napitaka 
200 mg/100 g ili za sireve 600 

mg/100 g 

Proizvodi analogni mlečnim proizvodima, osim 

napitaka 

200 mg/100 g ili za analoge sireva 

600 mg/100 g 



Krila Euphausia 

superba 

Bezalkoholna pića 

Mlečni napici 

Napici na bazi mlečnih analoga 

80 mg/100 ml 

upotrebe lipidnog ekstrakta iz Antarktičkog Krila 

Euphausia superba kao novog sastojka hrane 

(32016D0598) 

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2018/1023 

od 23. Jula 2018. Godine o korekciju 

Sprovedbene Uredbe EU 2017/2470 od 20. 

decembra 2017. godine kojom se utvrđuje Lista 

nove hrane Unije (32018R1023) 

Masni namazi i prelivi 600 mg/100 g 

Masti za kuvanje 360 mg/100 ml 

Žita za doručak 500 mg/100 g 

Pekarski proizvod (hleb, pecivo i slatki keksi) 200 mg/100 g 

Hranljive pločice/žitne pločice 500 mg/100 g 

Dodaci ishrani 

3.000 mg dnevno za opštu 

populaciju 450 mg dnevno za 

trudnice i dojilje 

Hrana za posebne medicinske namene 

U skladu s posebnim nutritivnim 

potrebama osoba kojima su 

proizvodi namenjeni 

Zamena za kompletnu dnevnu ishranu i zamena za 

jedan ili više obroka u toku dana za osobe na dijeti za 

mršavljenje 

250 mg po obroku 

Hrana za odojčad i malu decu 

200 mg/100 ml 

Hrana namenjena osobama s povećanom fizičkom 

aktivnošću, posebno sportistima 

Hrana pri čijem se označavanju navodi izjava o 

odsutnosti ili smanjenoj prisutnosti glutena 

9. 

Ulje od 

Antarktičkog 

Krila bogato 

fosfolipidima 

dobijeno iz 

vrste Euphausia 

superba 

Odobrena kategorija hrane 
Maksimalno dozvoljene količine 

DHA i EPA ukupno 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „ekstrakt 

lipida dobijen iz raka vrste 

Antarktički Kril (Euphausia superba)” 

Svi prehrambeni proizvodi koji sadrže ulje 

bogato fosfolipidima dobijenim iz Antarktičkog 

krila treba da dokažu oksidativnu stabilnost 

odgovarajućom metodologijom ispitivanja 

priznatom na nacionalnom / međunarodnom 

nivou(npr. AOAC) 

Sprovedbena Odluka Komisije (EU) 2016/598 od 

14. aprila 2016. o produženju upotrebe lipidnog 

ekstrakta iz Antarktičkog Krila Euphausia 

superba kao novog sastojka hrane 

(32016D0598) 

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2018/1023 

od 23. Jula 2018. Godine o korekciju 

Sprovedbene Uredbe EU 2017/2470 od 20. 

decembra 2017. godine kojom se utvrđuje Lista 

nove hrane Unije (32018R1023) 

Mlečni proizvodi, osim mlečnih napitaka 
200 mg/100 g ili za sireve 600 

mg/100 g 

Mlečni analozi, osim napitaka 
200 mg/100 g ili za analoge sireva 

600 mg/100 g 

Bezalkoholna pića 

Mlečni napici 

Napici na bazi mlečnih analoga 

80 mg/100 ml 

Masni namazi i prelivi 600 mg/100 g 

Masti za kuvanje 360 mg/100 ml 



Žita za doručak 500 mg/100 g 

Pekarski proizvodi (hleb, pecivo i slatki keksi) 200 mg/100 g 

Žitne pločice 500 mg/100 g 

Dodaci ishrani 

3.000 mg dnevno za opštu 

populaciju 

450 mg dnevno za trudnice i dojilje 

Hrana za posebne medicinske namene 

U skladu s posebnim nutritivnim 

potrebama osoba kojima su 

proizvodi namenjeni 

Zamena za kompletnu dnevnu ishranu i zamena za 

jedan ili više obroka u toku dana za osobe na dijeti za 

mršavljenje 

250 mg po obroku 

hrana za odojčad i malu decu 

200 mg/100 ml 

Hrana namenjena osobama s povećanom fizičkom 

aktivnošću, posebno sportistima 

Hrana pri čijem se označavanju navodi izjava o 

odsutnosti ili smanjenoj prisutnosti glutena 

10. 

Ulje bogato 

arahidonskom 

kiselinom 

dobijeno iz 

gljive Mortierella 

alpina 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „ulje dobijeno 

od gljiveMortierella alpina” ili „ulje 

gljiveMortierella alpina” 

  

Odluka Komisije 2008/968/EZ od 12.12.2008. o 

odobravanju stavljanja na tržište ulja bogatog 

arahidonskom kiselinom dobijenog iz gljive 

Mortierella alpina kao novog sastojka hrane 

(32008D0968) 

Početne i prelazne formule za odojčad 

U skladu sa zahtevima Pravilnika o 

zdravstvenoj ispravnosti dijetetskih 

proizvoda 

Hrana za posebnu medicinsku namenu za prevremeno 

rođenu decu 

U skladu sa zahtevima Pravilnika o 

zdravstvenoj ispravnosti dijetetskih 

proizvoda 

11. 

Arganovo ulje 

dobijeno iz 

biljke Argania 

spinosa 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 
Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Arganovo 

ulje”, a ako se upotrebljava kao 

začin, navodi se „Biljno ulje samo za 

začinjavanje” 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Kao začin Nije definisano 

Dodaci ishrani 
U skladu s uobičajenom upotrebom 

biljnih ulja za prehrambene svrhe 

12. 

Oleorezin 

bogatastaksantin

om dobijenim iz 

alge Haematococ

cus pluvialis 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Astaksantin” 
  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Dodaci ishrani 

40–80 mg oleorezina dnevno, što 

odgovara ≤ 8 mg astaksantina na 

dan 

13. Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine     



Seme bosiljka 

(Ocimum 

basilicum) 

Voćni sokovi i pića od mešavine voća/povrća 
3 g/200 ml ako se dodaje celo seme 

bosiljka 

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

14. 

Ekstrakt 

fermentisanog 

crnog zrna 

pasulja (soje) 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Ekstrakt 

fermentisanog crnog zrna pasulja 

(soje)” ili „Ekstrakt fermentisane 

soje” 

  

Sprovedbena Odluka Komisije 2011/497/EU od 

9. avgusta 2011. kojom se odobrava stavljanje 

na tržište fermentisanog ekstrakta crnog zrna 

pasulja (soje) kao novog sastojka hrane 

(32011D0497) 

Dodaci ishrani 4,5 g dnevno 

15. Goveđi laktoferin 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri oznaačavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Laktoferin 

dobijen iz kravljeg mleka” 

  

Sprovedbena Odluka Komisije 2012/725/EU od 

22. novembra 2012. kojom se odobrava 

stavljanje na tržište laktoferina kao novog 

sastojka hrane prema Uredbi (EZ) br. 258/97 

Evropskog parlamenta i Saveta (Morinaga) 

(32012D0725) 

Sprovedbena Odluka Komisije 2012/727/EU od 

22. novembra 2012. kojom se odobrava 

stavljanje na tržište laktoferina kao novog 

sastojka hrane prema Uredbi (EZ) br. 258/97 

Evropskog parlamenta i Saveta 

(FrieslandCampina) 

(32012D0727) 

Početne i prelazne formule za odojčad (spremna za 

konzumiranje) 
100 mg/100 ml 

Hrana na bazi mleka namenjena maloj deci (spremna 

za konzumiranje) 
200 mg/100 g 

Prerađene namirnice na bazi žita (čvrste) 670 mg/100 g 

Hrana za posebne medicinske namene 
Zavisno o potrebama pojedinaca, do 

3 g dnevno 

Pića na bazi mleka 200 mg/100 g 

Proizvodi u prahu za pripremu napitaka na bazi mleka 

(spremni za piće) 
330 mg/100 g 

Pića na bazi fermentisanog mleka (uključujući pića na 

bazi jogurta) 
50 mg/100 g 

Bezalkoholna pića 120 mg/100 g 

Proizvodi na bazi jogurta 80 mg/100 g 

Proizvodi na bazi sira 2.000 mg/100 g 

Sladoled 130 mg/100 g 

Kolači i fino pecivo 1.000 mg/100 g 

Bombone 750 mg/100 g 

Guma za žvakanje 3.000 mg/100 g 

16. 

Ulje semena 

biljke Buglossoid

es arvensis 

Odobrena kategorija hrane 
Maksimalno dozvoljene količine 

stearidonske kiseline (STK) 
Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Rafinisano 

ulje od biljkeBuglossoides” 

  Sprovedbena Odluka Komisije (EU) 2015/1290 

od 23. jula 2015. kojom se odobrava stavljanje 
Mlečni proizvodi i analogni proizvodi 250 mg/100 g 



75 mg/100 g za pića na tržište rafinisanog ulja semena Buglossoides 

arvensis kao novog sastojka hrane 

(32015D1290) 
Sir i proizvodi od sira 750 mg/100 g 

Maslac i ostale emulzije masti i ulja uključujući 

namaze (koji nisu za kuvanje i prženje) 
750 mg/100 g 

Žita za doručak 625 mg/100 g 

Dodaci ishrani, osim dodataka ishrani za odojčad i 

malu decu 
500 mg dnevno 

Hrana za posebne medicinske namene, osim hrane za 

posebne medicinske namene za odojčad i malu decu 

U skladu s posebnim nutritivnim 

potrebama osoba kojima su 

proizvodi namenjeni 

Zamena za kompletnu dnevnu ishranu i zamena za 

jedan ili više obroka u toku dana za osobe na dijeti za 

mršavljenje 

250 mg po obroku 

17. 

Ulje dobijeno od 

račića Calanus 

finmarchicus 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Ulje dobijeno 

od račića Calanus finmarchicus” 

  

Sprovedbena Odluka Komisije (EU) 2017/2353 

od 14. decembra 2017. godine kojom se 

odobrava stavljanje na tržište ulja od Calanus 

finmarchicus kao novog sastojka hrane 

(32017D2353) 

Dodaci ishrani 2,3 g dnevno 

18. 

Baza za žvakaću 

gumu (monomet

oksipolietilen 

glikol) 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Baza za 

žvakaću gumu (uključuje 1,3-

butadien, 2-metil-homopolimer 

maleatne estre sa polietilen glikol 

mono-Me etrom)” ili „Baza za 

žvakaću gumu (uključuje CAS br.: 

1246080-53-4)” 

  

Sprovedbena Odluka Komisije 2011/882/EU od 

21. decembra 2011. kojom se odobrava 

stavljanje na tržište nove baze gume za žvakanje 

kao novog sastojka hrane 

(32011D0882) 

Sprovedbena Odluka Komisije 2012/461/EU od 

3. avgusta 2012. kojom se odobrava stavljanje 

na tržište nove baze gume za žvakanje kao 

novog sastojka hrane i ukidanja sprovedbene 

Odluke Komisije 2011/882/EU 

(32012D0461) 

Žvakaća guma 8% 

19. 

Baza za žvakaću 

gumu (kopolimer 

metil vinil etra i 

anhidrida 

maleinske 

kiseline) 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 
Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Baza za 

žvakaću gumu (uključuje kopolimer 

metil vinil etra i anhidrida maleinske 

kiseline)” ili „Baza za žvakaću gumu 

(uključuje CAS br.: 9011-16-9)” 

  

Sprovedbena Odluka Komisije 2014/905/EU od 

11. decembra 2014. kojom se odobrava 

stavljanje na tržište kopolimera metil vinil etra i 

anhidrida maleinske kiseline kao novog sastojka 

hrane 

(32014D0905) 

Žvakaća guma 2% 

20. 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 
Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Ulje od 
  Sprovedbena Odluka Komisije 2014/890/EU od 

8. decembra 2014. kojom se odobrava stavljanje Masti i ulja 10% 



Ulje iz semenki 

biljke chia (Salvia 

hispanica) 

Čisto chia ulje 2 g dnevno semenki biljke chia(Salvia 

hispanica)” 

na tržište ulja iz semenki chia (Salvia hispanica) 

kao novog sastojka hrane 

(32014D0890) 
Dodaci ishrani 2 g dnevno 

21. 

Semenke 

biljke chia(Salvia 

hispanica) 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

1. Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Ulje od 

semenki biljke chia(Salvia 

hispanica)” 

2. Pakovane semenke 

biljke chia(Salvia hispanica) 

potrebno je dodatno označiti kako 

bi se potrošač obavestio da 

maksimalni dnevni unos iznosi 15g. 

  

Odluka Komisije 2009/827/EZ od 13. oktobra 

2009. kojom se odobrava stavljanje na tržište 

semena Chia (Salvia hispanica) kao novog 

sastojka hrane 

(32009D0827) 

Sprovedbena Odluka Komisije 2013/50/EU od 

22. januara 2013. kojom se odobrava 

produženje upotrebe semenki Chia (Salvia 

hispanica) kao novog sastojka hrane 

(32013D0050) 

Sprovedbena Odluka Komisije 2017/2354/EU od 

14. decembra 2017. kojom se odobrava 

produženje upotrebe semenki Chia (Salvia 

hispanica) kao novog sastojka hrane 

(32017D2354) 

Pekarski proizvodi 
5% (cele ili mlevene semenke 

biljke chia) 

Pečeni proizvodi 10% celih semenki biljke chia 

Žita za doručak 10% celih semenki biljke chia 

Mešavine voća, orašastih plodova i semenki 10% celih semenki biljke chia 

Voćni sokovi i pića od mešavine voća i povrća 

15 g dnevno ako se dodaju cele, 

gnječene ili mlevene semenke 

biljke chia 

Upakovane semenke biljke chia 
15 g celih semenki 

biljke chia dnevno 

Voćni namazi 1% celih semenki biljkechia 

Jogurt 

1,3 g celih semenki biljke chia u 100 

g jogurta ili 4,3 g celih semenki 

biljke chia u 330 g jogurta (porcija) 

Sterilizovana jela spremna za konzumaciju na bazi zrna 

žitarica, zrna pseudožitarica i/ili mahunarki 
5% celih semenki biljkechia 

22. 

Hitin-glukan iz 

gljive Aspergillus 

niger 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Hitin-glukan 

iz Aspergillus niger” 

  

Odluka Komisije 2011/76/ EU od 2. februara 

2011. kojom se odobrava stavljanje na tržište 

hitin-glukana iz Aspergillus niger kao novog 

sastojka hrane 

(32011D0076) 

Dodaci ishrani 5 g dnevno 

23. 

Kompleks hitin-

glukana dobijeno

g iz gljive Fomes 

fomentarius 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Hitin-glukan 

iz Fomes fomentarius” 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Dodaci ishrani 5 g dnevno 

24. 

Ekstrakt hitozana 

dobijen iz 

gljive Agaricus 

bisporus; Aspergi

llus niger 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 
Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Ekstrakt 

hitozana iz Agaricus bisporus”ili 

„Ekstrakt hitozana iz Aspergillus 

niger” 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Dodaci ishrani 

U skladu s uobičajenom upotrebom 

hitozana dobijenog od rakova u 

dodacima ishrani 



25. Hondroitin-sulfat 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Hondroitin 

sulfat dobijen mikrobnom 

fermentacijom i sulfatiranjem” 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Dodaci ishrani (kapsule, tablete ili prah) namenjeni 

odraslima, isključujući trudnice i dojilje 
1 200 mg dnevno 

26. Hrom-pikolinat 

Odobrena kategorija hrane 
Maksimalno dozvoljene količine 

ukupnog sadržaja hroma 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Hrom 

pikolinat” 

  

Odluka Komisije 2011/320/EU od 27. maja 2011. 

kojom se odobrava stavljanje na tržište hrom 

pikolinata kao novog sastojka hrane 

(32011D0320) 

hrana za odojčad i malu decu, hrana za posebne 

medicinske namene i zamena za kompletnu dnevnu 

ishranu za osobe na dijeti za mršavljenje 

250 μg dnevno 

Hrana obogaćena vitaminima, mineralima i drugim 

supstancama 
  

27. 

Biljka Cistus 

incanus L. 

Pandalis 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Biljaka Cistus 

incanus L. Pandalis” 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Biljni infuzi 
Predviđeni dnevni unos: 3 g bilja 

dnevno (2 šoljice dnevno) 

28. Citiholin 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 
1. Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Citiholin” 

2. Pri označavanju hrane koja sadrži 

citiholin navodi se izjava da proizvod 

nije namenjen za decu 

  

Sprovedbena Odluka Komisije 2014/423/EU od 

1. jula 2014. kojom se odobrava stavljanje na 

tržište citikolina kao novog sastojka. 

(32014D0432) 

Dodaci ishrani 500 mg dnevno 

Hrana za posebne medicinske namene 

250 mg po porciji i najveća 

dozvoljena količina konzumacije od 

1.000 mg dnevno 

29. 
Clostridium 

butyricum 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Clostridium 

butyricum MIYAIRI 588 (CBM 588)” 

ili „Clostridium butyricum (CBM 

588)” 

  

Sprovedbena Odluka Komisije 2014/907/EU od 

11. decembra 2014. o odobravanju stavljanja na 

tržište Clostridium butyricum (CBM 588) kao 

novog sastojka hrane 

(32014D0907) 

Dodaci ishrani 1,35 × 108 CFU dnevno 

30. 

Ekstrakt 

odmašćenog 

kakaa u prahu 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Potrošač se upozorava da ne 

konzumira više od 600 mg 

polifenola dnevno, što odgovara 1,1 

g ekstrakta odmašćenog kakao 

praha dnevno 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Hranljive pločice 

1 g dnevno i 300 mg polifenola 

odgovara najviše 550 mg ekstrakta 

odmašćenog kakao praha u jednoj 

porciji hrane (ili dodatka ishrani) 

Pića na bazi mleka 

Sva druga hrana (uključujući dodatke ishrani) u koju se 

uspešno uključuju funkcionalni sastojci i koja je obično 

namenjena odraslim osobama koje brinu o svom 

zdravlju 

31. Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine   



Ekstrakt kakaa sa 

smanjenim 

sadržajem masti 

Hrana uključujući dodatke ishrani 730 mg po porciji i oko 1,2 g dnevno 

Potrošač se upozorava da ne 

konzumira više od 600 mg flavanola 

iz kakaa dnevno 

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

32. 

Ulje iz semena 

korijandera 

Coriandrum 

sativum 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 
Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Ulje iz 

semena korijandera” 

  

Sprovedbena Odluka Komisije 2014/155/EU od 

19. marta 2014. kojom se odobrava stavljanje na 

tržište ulja iz semenki korijandera kao novog 

sastojka hrane 
Dodaci ishrani 600 mg dnevno 

33. 

Sušeno voće 

biljke Crataegus 

pinnatifida 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Sušeno 

voće Crataegus pinnatifida” 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Biljni infuzi 

U skladu sa uobičajenom 

upotrebom biljke Crataegus 

pinnatifida u prehrambene svrhe 

Džemovi i želei 

Kompoti 

34. α-ciklodekstrin Nije određeno   

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „alfa-

ciklodekstrin” ili „α-ciklodekstrin” 

  

Odluka Komisije 2008/413/EZ od 26. maja 2008. 

kojom se odobrava stavljanje na tržište alfa-

ciklodekstrina kao novog sastojka hrane 

35. γ-ciklodekstrin Nije određeno   

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „gama- 

ciklodekstrin” ili „γ- ciklodekstrin” 

  

Sprovedbena Odluka Komisije 2012/288/EU od 

1. juna 2012. kojom se odobrava stavljanje na 

tržište gama-ciklodekstrina kao novog sastojka 

hrane 

36. 

Preparat 

dekstrana 

proizveden iz 

bakterije Leucon

ostoc 

mesenteroides 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Dekstran” 
  

Odluka Komisije 2001/122/EZ od 30. januara 

2001. o odobrenju stavljanja na tržište preparata 

dekstrana proizvedenog od Leuconostoc 

mesenteroides kao novog sastojka hrane u 

pekarskim proizvodima 

Pekarski proizvodi 5% 

37. 

Ulje od 

diacilglicerola 

biljnog porekla 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Ulje od 

diacilglicerola biljnog porekla 

(najmanje 80% diacilglicerola)” 

  

Odluka Komisije 2006/720/EZ od 23. oktobra 

2006. kojom se odobrava stavljanje na tržište 

ulja diacilglicerola biljnog porekla kao nove 

hrane 

Ulje za kuvanje 

  

Masni namazi 

Prelivi za salate 

Majonez 

Zamena za jedan ili više obroka za osobe na dijeti za 

mršavljenje (u obliku pića) 

Pekarski proizvodi 

Proizvodi srodni jogurtu 



38. 
Dihidrokapsiat 

(DHC) 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

1. Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se 

„Dihidrokapsiat” 

2. Na dodacima ishrani koji sadrže 

sintetski dihidrokapsiat navodi se 

oznaka „nije namenjeno deci mlađoj 

od 4,5 godine” 

  

Sprovedbena Odluka Komisije 2012/726/EU od 

22. novembra 2012. kojom se odobrava 

stavljanje na tržište dihidrokapsiata kao novog 

sastojka hrane 

Žitne pločice 9 mg/100 g 

Keks, kolači i krekeri 9 mg/100 g 

Snek proizvodi na bazi pirinča 12 mg/100 g 

Gazirana pića, pića za razblaživanje, pića na bazi 

voćnog soka 
1,5 mg/100 ml 

Pića na bazi povrća 2 mg/100 ml 

Pića na bazi kafe, pića na bazi čaja 1,5 mg/100 ml 

Aromatizovana voda - negazirana 1 mg/100 ml 

Prethodno kuvane ovsene pahuljice 2,5 mg/100 g 

Druga žita 4,5 mg/100 g 

Sladoled, mlečni dezerti 4 mg/100 g 

Mešavine za puding (spremne za jelo) 2 mg/100 g 

Proizvodi na bazi jogurta 2 mg/100 g 

Čokoladni proizvodi 7,5 mg/100 g 

Tvrde bombone 27 mg/100 g 

Žvakaća guma bez šećera 115 mg/100 g 

belioci napitaka (zamene za mleko ili pavlaku) 40 mg/100 g 

Zaslađivači 200 mg/100 g 

Supa (spremna za jelo) 1,1 mg/100 g 

Preliv za salatu 16 mg/100 g 

Biljne belančevine 5 mg/100 g 

Gotova jela 3 mg po obroku 

Zamene za jedan ili više obroka za osobe na dijeti za 

mršavljenje 
3 mg po obroku 

Zamena za jedan ili više obroka za osobe na dijeti za 

mršavljenje (u obliku pića) 
1 mg/100 ml 

Dodaci ishrani 3 mg po unosu 9 mg dnevno 



Mešavine u prahu za pripremu bezalkoholnih pića 14,5 mg/kg odgovara 1,5 mg/100 ml 

  

Sušeni ekstrakt 

biljke Lippia 

citriodora iz ćelijs

kih kultura 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Sušeni 

ekstrakt Lippia citriodora iz ćelijskih 

kultura HTN®Vb” 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Dodaci ishrani 

U skladu sa uobičajenom 

upotrebom u dodacima ishrani 

sličnog ekstrakta dobijenog od 

listova biljke Lippia citriodora 

39. 

Ekstrakti iz 

ćelijskih kultura 

biljke Echinacea 

angustifolia 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

    

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Dodaci ishrani 

U skladu sa uobičajenom 

upotrebom u dodacima ishrani 

sličnog ekstrakta dobijenog od 

korena biljke Echinacea angustifolia 

40. 

Ekstrakti iz 

ćelijskih kultura 

biljke Echinacea 

purpurea 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Sušeni 

ekstrakt Echinacea purpurea iz 

ćelijskih kultura HTN®Vb” 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Dodaci ishrani 

U skladu sa uobičajenom 

upotrebom u dodacima ishrani 

sličnog ekstrakta dobijenog od 

korena biljke Echinacea purpurea 

41. 

Ulje od 

biljke Echium 

plantagineum 

Odobrena kategorija hrane 
Maksimalno dozvoljene količine 

stearidonske kiseline (STK) 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Rafinisano 

ulje od biljke Echium” 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Proizvodi na bazi mleka i tečni proizvodi od jogurta u 

pakovanju za jednu dozu 
250 mg/100 g; 75 mg/100 g za pića 

Proizvodi od sira 750 mg/100 g 

Masni namazi i prelivi 750 mg/100 g 

Žita za doručak 625 mg/100 g 

Dodaci ishrani 500 mg dnevno 

Hrana za posebne medicinske namene 

U skladu sa posebnim 

prehrambenim potrebama osoba 

kojima su proizvodi namenjeni 

Zamena za kompletnu dnevnu ishranu i zamena za 

jedan ili više obroka u toku dana za osobe na dijeti za 

mršavljenje 

250 mg po obroku 

42. 

Epigalokatehin 

galat kao 

prečišćeni 

ekstrakt iz listova 

zelenog čaja 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju se navodi izjava da 

potrošači ne smeju konzumirati više 

od 300 mg ekstrakta dnevno 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani (32017R2470) 

Dodaci ishrani 
150 mg ekstrakta u jednoj porciji 

hrane ili dodatka ishrani 



(Camellia 

sinensis) 

43. L-ergotionein 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „L-

ergotionein” 

  

Sprovedbena Odluka Komisije (EU) 2017/1281 

od 13. jula 2017. godine kojom se odobrava 

stavljanje na tržište L-ergotioneina kao novog 

sastojaka hrane 

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2018/462 od 

20. marta 2018, kojom se odobrava produženje 

upotrebe L-ergotioneina kao nove hrane prema 

Uredbi (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta i 

Saveta, i izmene i dopune sprovedbne Uredbe 

Komisije (EU) 2017/2470 

Bezalkoholna pića 0,025 g/kg 

Mlečni napici 0,025 g/kg 

Sveži mlečni proizvodi (*) 0,040 g/kg 

Žitne pločice 0,2 g/kg 

Čokoladni slatkiši 0,25 g/kg 

Dodaci ishrani 

30 mg dnevno za opštu populaciju 

(isključujući trudnice i dojilje) 20 mg 

dnevno za decu stariju od 3 godine 

(*) Pri upotrebi u mlečnim proizvodima L-ergotionein 

ne može u potpunosti ili delomično zameniti bilo koji 

sastojak mleka. 

 

44. 
Gvožđe(III)-

natrijum-EDTA 

Odobrena kategorija hrane 
Maksimalno dozvoljene količine 

(izražene kao bezvodni EDTA) 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Natrijum 

gvožđe EDTA” 

  

Odluka Komisije 2010/331/EU od 14. juna 2010. 

godine o odobravanju stavljanja na tržište 

Gvožđe(III)-natrijum-EDTA kao novog sastojka 

hrane 

Dodaci ishrani 
18 mg dnevno za decu 75 mg 

dnevno za odrasle 

Hrana za odojčad i malu decu, hrana za posebne 

medicinske namene i zamena za kompletnu dnevnu 

ishranu za osobe na dijeti za mršavljenje 
12 mg/100 g 

Hrana obogaćena vitaminima, mineralima i drugim 

supstancama 

45. 
Gvožđe-

amonijum- fosfat 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Gvožđe 

amonijum fosfat” 

  

Odluka Komisije 2010/715/EU od 25. novembra 

2010. kojom se odobrava stavljanje na tržište 

gvožđe-amonijum fosfata kao novog sastojka 

hrane 

Dodaci ishrani 

Upotrebljavati u skladu sa 

Pravilnikom o zdravstvenoj 

ispravnosti dijetetskih proizvoda 

Hrana za odojčad i malu decu, hrana za posebne 

medicinske namene i zamena za kompletnu dnevnu 

ishranu za osobe na dijeti za mršavljenje 

Hrana obogaćena vitaminima, mineralima i drugim 

supstancama 

46. 

Riblji peptidi 

dobijeni od 

ribe Sardinops 

sagax 

Odobrena kategorija hrane 
Maksimalno dozvoljene količine 

proizvoda ribljeg peptida Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Riblji 

(Sardinops sagax) peptidi” 

  
Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 
Hrana na bazi jogurta, pića na bazi jogurta, 

fermentisani mlečni proizvodi i mleko u prahu 
0,48 g/100 g (spremno za jelo/piće) 



Aromatizovana voda i pića na bazi povrća 0,3 g/100 g (spremno za piće) Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 
Žita za doručak 2 g/100 g 

Supe, gulaši i supe u prahu 0,3 g/100 g (spremno za jelo) 

47. 

Flavonoidi iz 

biljke Glycyrrhiza 

glabra 

Odobrena kategorija hrane 

Maksimalno dozvoljene količine 

flavonoida iz biljke Glycyrrhiza 

glabra 

1. Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Flavonoidi iz 

biljke Glycyrrhiza glabra L.” 

2. Pri označavanju hrane kojoj je 

proizvod dodat kao sastojak u obliku 

nove hrane navodi se sledeća izjava: 

a) Proizvod ne smeju konzumirati 

trudnice, dojilje, deca i mlađi 

adolescenti; 

b) i osobe koje uzimaju lekove na 

recept smeju konzumirati proizvod 

samo pod nadzorom lekara; 

c) Sme se konzumirati najviše 120 

mg flavonoida dnevno. 

3. Količina flavonoida u konačnom 

proizvodu navodi se pri označavanju 

hrane koja ih sadrži. 

Pića koja sadrže flavonoide pakuju se za krajnjeg 

korisnika u pojedinačnim porcijama. 

Sprovedbena Odluka Komisije 2011/761/EU od 

24. Novembra 2011. kojom se odobrava 

stavljanje na tržište flavonoida iz Glycyrrhiza 

glabra L. kao novog sastojka hrane 

Sprovedbena Odluka Komisije (EU) 2015/1213 

od 22. jula 2015. kojom se odobrava proširenje 

upotrebe flavonoida iz Glycyrrhiza glabra L. kao 

novog sastojka hrane 

Pića na bazi mleka 120 mg dnevno 

Pića na bazi jogurta   

Pića na bazi voća i povrća   

Dodaci ishrani 120 mg dnevno 

Zamena za kompletnu dnevnu ishranu za osobe na 

dijeti za mršavljenje 
120 mg dnevno 

Hrana za posebne medicinske namene 120 mg dnevno 

48. 

Ekstrakt 

fukoidana iz 

morske 

alge Fucus 

vesiculosus 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Ekstrakt 

fukoidana iz morske alge Fucus 

vesiculosus”. 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Hrana uključujući dodatke ishrani 250 mg dnevno 

49. 

Ekstrakt 

fukoidana iz 

morske 

alge Undaria 

pinnatifida 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Ekstrakt 

fukoidana iz morske alge Undaria 

pinnatifida” 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Hrana uključujući dodatke ishrani 250 mg dnevno 

50. 

2′-fukozil laktoza 

2′-O-fukozil 

laktoza 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 1. Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „2′-fukozil 

laktoza”. 

2. Pri označavanju dodataka ishrani 

koji sadrže 2′-fukozil laktozu navodi 

se izjava da dodatke ishrani ne bi 

trebalo upotrebljavati ako se istog 

dana upotrebljava druga hrana sa 

dodatom 2′-fukozil laktozom. 

  

Sprovedbena Odluka Komisije (EU) 2017/2201 

od 27. novembra 2017. kojom se odobrava 

stavljanje na tržište 2’-fukozil laktoze 

proizvedene sojem Escherichia coli BL21 kao 

novog sastojka hrane 

(32017D2201) 

Sprovedbena Odluka Komisije (EU) 2016/376 od 

11. marta 2016. kojom se odobrava stavljanje na 

Nearomatizovani pasterizovani i sterilizovani 

(uključujući UHT) proizvodi na bazi mleka 
1,2 g/l 

Nearomatizovani fermentisani proizvodi na bazi mleka 

1,2 g/l za pića 

19,2 g/kg za proizvode osim pića 

1,2 g/l za pića 



Aromatizovani fermentisani proizvodi na bazi mleka, 

uključujući termički obrađene proizvode 
19,2 g/kg za proizvode osim pića 

3. Pri označavanju dodataka ishrani 

koji sadrže 2′-fukozil laktozu 

namenjenih maloj deci navodi se 

izjava da dodatke ishrani ne bi 

trebalo upotrebljavati ako se istog 

dana upotrebljava majčino mleko ili 

druga hrana sa dodatom 2′-fukozil 

laktozom. 

tržište 2’-O- fukozil laktoze kao novog sastojka 

hrane (32016D0376) 

Proizvodi analogni mlečnim proizvodima, uključujući 

belioce napitaka 

1,2 g/l za pića 

12 g/kg za proizvode osim pića 

400 g/kg za belioce napitaka 

Žitne pločice 12 g/kg 

Stoni zaslađivači 200 g/kg 

    

Početne formule za odojčad 

1,2 g/l samostalno ili u kombinaciji 

sa 0,6 g/l lakto-N-neotetraoze u 

odnosu 2:1 u konačnom proizvodu 

spremnom za upotrebu koji se kao 

takav stavlja na tržište ili se 

priprema u skladu sa uputstvom 

proizvođača 

      

Prelazne formule za odojčad 

1,2 g/l samostalno ili u kombinaciji s 

0,6 g/l lakto-N-neotetraoze u 

odnosu 2:1 u konačnom proizvodu 

spremnom za upotrebu koji se kao 

takav stavlja na tržište ili se 

priprema u skladu sa uputstvom 

proizvođača 

Hrana za odojčad i malu decu 

12 g/kg za proizvode osim za pića 

1,2 g/l za tečnu hranu koja se kao 

takva stavlja na tržište ili se 

priprema u skladu sa uputstvom 

proizvođača 

Mlečni napici i slični proizvodi namenjeni maloj deci 

1,2 g/l za mlečne napitke i slične 

proizvode dodato samostalno ili u 

kombinaciji s lakto- N-

neotetraozom, u koncentraciji 0,6 

g/l, u odnosu 2:1 u konačnom 

proizvodu spremnom za upotrebu 

koji se kao takav stavlja na tržište ili 

se priprema u skladu sa uputstvom 

proizvođača 

Hrana za posebne medicinske namene 

U skladu s posebnim prehrambenim 

potrebama osoba kojima su 

proizvodi namenjeni 

Zamena za kompletnu dnevnu ishranu za osobe na 

dijeti za mršavljenje 

4,8 g/l za pića 

40 g/kg za pločice 



Hleb i testenina pri čijem se označavanju navodi izjava 

bez glutena ili sa smanjenim sadržajem glutena 
60 g/kg 

Aromatizovana pića 1,2 g/l 

Kafa, čaj (osim crnog čaja), biljne i voćne infuzije, 

cikorija; ekstrakti čaja, biljnih i voćnih infuzija i 

cikorije, preparati čaja, biljni i voćni preparati, te 

preparati žitarica za infuzije, mešavine i instant 

mešavine tih proizvoda 

9,6 g/l – maksimalno dozvoljena 

količina odnosi se na proizvode koji 

su spremni za upotrebu 

Dodaci ishrani osim dodataka ishrani za odojčad 

3,0 g dnevno za opštu populaciju 

1,2 g dnevno za malu decu 

51. 
Galaktooligosa-

harid 

Odobrena kategorija hrane 

Maksimalno dozvoljene količine 

(izraženo kao odnos: kg 

galaktooligo-saharida / kg hrane) 

    

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Dodaci ishrani 0,333 

Mleko 0,020 

Mlečni napici 0,030 

Hrana za osobe na dijeti za mršavljenje koja se koristi 

kao zamena za pojedinačne obroke (kao pića) 
0,020 

Napici na bazi mlečnih analoga 0,020 

Jogurt 0,033 

Dezerti na bazi mlečnih proizvoda 0,043 

Smrznuti dezerti na bazi mlečnih proizvoda 0,043 

Voćna pića i energetska pića 0,021 

Pića koja su zamena obroka za odojčad 0,012 

Sokovi za odojčad i malu decu 0,025 

Pića na bazi jogurta za odojčad i malu decu 0,024 

Dezerti za odojčad i malu decu 0,027 

Snek proizvodi za odojčad i malu decu 0,143 

Žitarice za odojčad i malu decu 0,027 

Pića namenjena osobama sa povećanom fizičkom 

aktivnošću, posebno sportistima 
0,013 



Sokovi 0,021 

Nadevi za voćnu pitu 0,059 

Voćni proizvodi 0,125 

Pločice 0,125 

Žitarice 0,125 

Početne i prelazne formule za odojčad 0,008 

52. Glukozamin HCl 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

    

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Dodaci ishrani 

U skladu sa uobičajenom 

upotrebom glukozamina iz školjkaša 

Hrana za odojčad i malu decu, hrana za posebne 

medicinske namene i zamena za kompletnu dnevnu 

ishranu za osobe na dijeti za mršavljenje 

Hrana za osobe na dijeti za mršavljenje koja se koristi 

kao zamena pojedinačne obroke 

Hrana namenjena osobama sa povećanom fizičkom 

aktivnošću, posebno sportistima 

Hrana koja nosi oznaku o odsustvu ili smanjenom 

sadržaju glutena 

53. 
Glukozamin-

sulfat KCl 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

    

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Dodaci ishrani 
U skladu sa uobičajenom 

upotrebom glukozamina iz školjkaša 

54. 
Glukozamin-

sulfat NaCl 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

    

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Dodaci ishrani 
U skladu sa uobičajenom 

upotrebom glukozamin iz školjkaša 

55. Guar guma 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 1. Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Guar guma” 

2. Na deklaraciji svake hrane koja 

sadrži guar gumu posebno treba na 

vidljiv način navesti moguće rizike 

od probavnih smetnji povezane sa 

izlaganjem dece mlađe od osam 

godina guar gumi. 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Sveži mlečni proizvodi kao što su jogurt, fermentisana 

mleka, sveži sirevi i drugi dezerti na bazi mlečnih 

proizvoda 

1,5 g/100 g 

Napici na bazi voća i povrća (tipa „smoothie”) 1,8 g/100 g 

Kompoti na bazi voća ili povrća 3,25 g/100 g 



Žitarice u kombinaciji sa mlečnim proizvodom u 

pakovanju iz dva dela 

10 g/100 g u žitaricama Sastojak se 

ne nalazi u pratećem mlečnom 

proizvodu 1 g/100 g u proizvodu 

spremnom za konzumaciju 

Na primer: „Prekomerna upotreba 

ovih proizvoda može izazvati 

probavne smetnje, posebno kod 

dece mlađe od osam godina”. 

3. U slučaju proizvoda čije se 

pakovanje sastoji iz dva dela, pri 

čemu jedan sarži mlečni proizvod, a 

drugi žitarice, u uputstvu za 

upotrebu mora se jasno navesti da 

je pre konzumacije potrebno 

pomešati žitarice sa mlečnim 

proizvodom, kako bi se uzeo u obzir 

mogući rizik od gastorintestinalne 

opstrukcije. 

56. 

Termički 

obrađeni mlečni 

proizvodi 

fermentisani 

bakterijom Bacte

roides 

xylanisolvens 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

    

Sprovedbena Odluka Komisije (EU) 2015/1291 

od 23. jula 2015. kojom se odobrava stavljanje 

na tržište termički obrađenih mlečnih proizvoda 

fermentisanih Bacteroides xylanisolvens (DSM 

23964) kao nove hrane (32015D1291) 

Fermentisani mlečni proizvodi (u tečnom i 

polutečnom obliku kao i u obliku praha osušenog 

raspršivanjem) 

  

57. Hidroksitirozol 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine Pri označavanju dodataka ishrani 

koji sadrže novu hranu navodi se 

„Hidroksitirizol”. 

Pri označavanju prehrambenih 

proizvoda koji sadrže hidroksitirizol 

navode se sledeći iskazi: 

a) „Ovaj prehrambeni proizvod ne 

smeju da koriste deca mlađa od tri 

godine, trudnice i dojilje; 

b) „Ovaj prehrambeni proizvod ne 

sme se upotrebljavati za kuvanje, 

pečenje ili prženje”. 

  

Sprovedbena Odluka Komisije (EU) 2017/2373 

od 14. decembra 2017. godine kojom se 

odobrava stavljanje na tržište hidroksitirozola 

kao novog sastojka hrane 

(32017D2373) 

Riblja i biljna ulja (osim maslinovih ulja i ulja komine 

masline 
0,215 g/kg 

Masni namazi 0,175 g/kg 

58. 

Protein za 

formiranje 

strukture leda tip 

III HPLC 12 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Protein za 

formiranje strukture leda” 

  

Odluka Komisije 2009/344/EZ od 22. aprila 

2009. kojom se odobrava stavljanje na tržište 

proteina za formiranje strukture leda tipa III 

HPLC 12 kao novog sastojka hrane 

(32009D0344) 

Smrznuti dezerti 0,01% 

59. 

Vodeni ekstrakti 

dobijeni od 

sušenih listova 

biljke Ilex 

guayusa 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Ekstrakti 

dobijeni od sušenih listova biljke Ilex 

guayusa” 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Biljni infuzi U skladu sa uobičajenom 

upotrebom u biljnim infuzima i 

dodacima ishrani koji sadrže vodeni 

ekstrakt dobijenog od sušenih 

listova biljke Ilex paraguariensis 

Dodaci ishrani 



60. 
Izomalto-

oligosaharid 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

1. Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Izomalto-

oligosaharid”. 

2. Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se da je „izvor 

glukoze”. 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Osvežavajuća bezalkoholna pića smanjene energetske 

vrednosti 
6,5% 

Energetska pića 5,0% 

Hrana namenjena osobama sa povećanom fizičkom 

aktivnošću, posebno sportistima (uključujući 

izotonične napitke) 

6,5% 

Voćni sokovi 5% 

Preređeno povrće i sokovi od povrća 5% 

Ostala osvežavajuća bezalkoholna pića 5% 

Žitne pločice 10% 

Kolačići i keksi 20% 

Žitne pločice za doručak 25% 

Tvrde bombone 97% 

Meke bombone /čokoladne pločice 25% 

Hrana za osobe na dijeti za mršavljenje koja se koristi 

kao zamena za pojedinačne obroke (u obliku pločica ili 

na bazi mleka) 

20% 

61. Izomaltuloza Nije određeno   

1. Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se 

„Izomaltuloza”. 

2. Pri označavanju nove hrane 

navodi se i oznaka da je 

„izomaltuloza izvor glukoze i 

fruktoze”. 

  

Odluka Komisije 2005/581/EZ od 25. jula 2005. 

kojom se odobrava stavljanje na tržište 

izomaltuloze kao nove hrane ili novog sastojka 

hrane (32005D0581) 

62. Laktitol 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju dodataka ishrani 

koji sadrže novu hranu navodi se 

„Laktitol” 

  

Sprovedbena Odluka Komisije (EU) 2017/450 od 

13. marta 2017. godine kojom se odobrava 

stavljanje na tržište laktitola kao novog sastojaka 

za hranu 

(32017D0450) 

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2018/1293 

od 26. septembra 2018. o izmenama i 

dopunama Sprovedbe Uredbe (EU) 2017/2470 u 

vezi sa uslovima korišćenja novog 

prehrambenog laktitola (32018D1293) 

Dodaci ishrani 

(kapsule, tablete ili prah) namenjeni za odrasle 
20 g dnevno 

63. Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine   



Lakto-N-

neotetraoza 

Nearomatizovani pasterizovani i sterilizovani 

(uključujući UHT) mlečni proizvodi 
0,6 g/l 

1.Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Lakto-N-

neotetraoza”. 

2. Pri označavanju dodataka ishrani 

koji sadrže lakto-N-neotetraozu 

navodi se izjava da dodatke ishrani 

ne treba koristiti ako se istog dana 

koristi druga hrana s dodatkom 

lakto-N-neotetraoze. 

3. Pri označavanju dodataka ishrani 

koji sadrže lakto-N-neotetraozu 

namenjenim maloj deci navodi se 

izjava da dodatke ishrani ne bi 

trebalo upotrebljavati ako se istog 

dana koristi majčino mleko ili druga 

hrana sa dodatkom lakto-N-

neotetraoze. 

Sprovedbena Odluka Komisije (EU) 2016/375 od 

11. marta 2016. godine kojom se odobrava 

stavljanje na tržište lakto-N-neotetraoze kao 

novog sastojka hrane 

(32016D0375) 

Nearomatizovani fermentisani mlečni proizvodi 
0,6 g/l za pića 9,6 g/kg za proizvode 

osim pića 

Aromatizovani fermentisani mlečni proizvodi, 

uključujući termički tretirane proizvode 

0,6 g/l za pića 9,6 g/kg za proizvode 

osim pića 

Mlečni analozi, uključujući belioce napitaka (zamene 

za mleko ili pavlaku) 

0,6 g/l za pića 6 g/kg za proizvode 

osim pića 200 g/kg za belioce 

napitaka 

Žitne pločice 6 g/kg 

Stoni zaslađivači 100 g/kg 

    

Početne formule za odojčad 

0,6 g/l u kombinaciji sa 1,2 g/l 2′-

fukozil laktozom u odnosu 1:2 u 

finalnom proizvodu spremnom za 

upotrebu, koji se kao takav stavlja 

na tržište ili se priprema u skladu sa 

uputstvom proizvođača 

      

Prelazne formule za odojčad 

0,6 g/l u kombinaciji sa 1,2 g/l 2′-

fukozil-laktozom u odnosu 1:2 u 

finalnom proizvodu spremnom za 

upotrebu, koji se kao takav stavlja 

na tržište ili se priprema u skladu sa 

uputstvom proizvođača 

Hrana za odojčad i malu decu 

6 g/kg za proizvode osim pića 0,6 g/l 

za tečne prehrambene proizvode 

koji se kao takav stavlja na tržište ili 

se priprema u skladu sa uputstvom 

proizvođača 

Mlečni napici i slični proizvodi namenjeni maloj deci 

0,6 g/l za mlečne napitke i slične 

proizvode pojedinačno ili u 

kombinaciji sa 2′-fukozil-laktozom, u 

koncentracijama do 1,2 g/l, u 

odnosu 1:2 koji se kao takav stavlja 

na tržište ili se priprema u skladu sa 

uputstvom proizvođača 

Hrana za posebne medicinske namene 

U skladu sa posebnim nutritivnim 

potrebama osoba kojima su 

proizvodi namenjeni 



Hrana za osobe na dijeti za mršavljenje koja menja 

kompletnu dnevnu ishranu 
2,4 g/l za pića 20 g/kg za pločice 

Hleb i testenine koji nose oznaku o odsustvu ili 

smanjenom sadržaju glutena 
30 g/kg 

Aromatizovana pića 0,6 g/l 

Infuzi kafe i čaja (osim crnog čaja), biljni i voćni infuzi, 

cikorija; infuzi čaja i biljaka i voća i ekstrakti cikorije; 

čajni, biljni i voćni preparati i preparati žita za infuze, 

kao i mešavine i instant mešavine tih proizvoda 

4,8 g/l – najveća dopuštena količina 

odnosi se na proizvode spremne za 

upotrebu 

Dodaci ishrani 
1,5 g dnevno za opštu populaciju 0,6 

g dnevno za malu decu 

64. 

Ekstrakt lista 

lucerke iz 

biljke Medicago 

sativa 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 
Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Proteini 

lucerke Medicago sativa” ili 

„Proteini alfalfe (Medicago sativa)”. 

  

Odluka Komisije 2009/826/EZ od 13. oktobra 

2009. kojom se odobrava stavljanje na tržište 

ekstrakta iz listova lucerke (Medicago sativa) kao 

nove hrane ili novog sastojka hrane 

(32009D0826) 

Dodaci ishrani 10 g dnevno 

65. Likopen 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane kaja sadrži 

novu hranu navodi se „Likopen”. 
  

Odluka Komisije 2009/348/EZ od 23. aprila 

2009. kojom se odobrava stavljanje na tržište 

likopena kao novog sastojka hrane 

(32009D0348) 

Odluka Komisije 2009/362/EZ od 30. aprila 

2009. kojom se odobrava stavljanje na tržište 

likopena kao novog sastojka hrane 

(32009D0362) 

Pića na bazi voća/povrća (uključujući i koncentrate) 2,5 mg/100 g 

Pića namenjena osobama sa povećanom telesnom 

aktivnošću, posebno sportistima. 
2,5 mg/100 g 

Zamena za kompletnu dnevnu ishranu osoba na dijeti 

za mršavljenje i zamene za jedan ili više obroka pri 

dijeti za mršavljenje 

8 mg po obroku 

Žitarice za doručak 5 mg/100 g 

Masti i prelivi 10 mg/100 g 

Supe osim supe od paradajza 1 mg/100 g 

Hleb (uključujući hrskavi hleb) 3 mg/100 g 

Hrana za posebne medicinske namene 

U skladu sa posebnim 

prehrambenim potrebama osoba 

kojima su proizvodi namenjeni 

Dodaci ishrani 15 mg dnevno 

66. 

Likopen iz gljive 

Blakeslea 

trispora 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane kaja sadrži 

novu hranu navodi se „Likopen”. 
  

Odluka Komisije 2009/365/EZ od 28. aprila 

2009. kojom se odobrava stavljanje na tržište 

likopena iz gljive Blakeslea trispora kao novog 

sastojka hrane 

(32009D0365) 

Pića na bazi voća/povrća (uključujući koncentrate) 2,5 mg/100 g 

Pića namenjena osobama s povećanom telesnom 

aktivnošću, posebno sportistima 
2,5 mg/100 g 



Zamena za kompletnu dnevnu ishranu za osobe na 

dijeti za mršavljenje i zamene za jedan ili više obroka 

pri dijeti za mršavljenje 

8 mg po obroku 

Žitarice za doručak 5 mg/100 g 

Masti i prelivi 10 mg/100 g 

Supe osim supe od paradajza 1 mg/100 g 

Hleb (uključujući hrskavi hleb) 3 mg/100 g 

Hrana za posebne medicinske namene 

U skladu sa posebnim 

prehrambenim potrebama osoba 

kojima su proizvodi namenjeni 

Dodaci ishrani 15 mg dnevno 

67. 
Likopen iz 

paradajza 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane kaja sadrži 

novu hranu navodi se „Likopen”. 
  

Odluka Komisije 2009/355/EZ od 28. aprila 

2009. kojom se odobrava stavljanje na tržište 

likopena iz paradajza kao novog sastojka hrane 

(32009D0355) 

Pića na bazi voća/povrća (uključujući koncentrate) 2,5 mg/100 g 

Pića namenjena osobama s povećanom telesnom 

aktivnošću, posebno sportistima 
2,5 mg/100 g 

Zamena za kompletnu dnevnu ishranu za osobe na 

dijeti za mršavljenje i zamene za jedan ili više obroka 

pri dijeti za mršavljenje 

8 mg po obroku 

Žitarice za doručak 5 mg/100 g 

Masti i prelivi 10 mg/100 g 

Supe osim supe od paradajza 1 mg/100 g 

Hleb (uključujući hrskavi hleb) 3 mg/100 g 

Hrana za posebne medicinske namene 

U skladu sa posebnim 

prehrambenim potrebama osoba 

kojima su proizvodi namenjeni 

Dodaci ishrani 15 mg dnevno 

68. 

Oleorezin 

likopena iz 

paradajza 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane kaja sadrži 

novu hranu navodi se „Oleorezin 

likopena iz paradajza”. 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Pića na bazi voća/povrća (uključujući koncentrate) 2,5 mg/100 g 

Pića namenjena osobama s povećanom telesnom 

aktivnošću, posebno sportistima 
2,5 mg/100 g 

Zamena za kompletnu dnevnu ishranu za osobe na 

dijeti za mršavljenje i zamene za jedan ili više obroka 

pri dijeti za mršavljenje 

8 mg po obroku 



Žitarice za doručak 5 mg/100 g 

Masti i prelivi 10 mg/100 g 

Supe osim supe od paradajza 1 mg/100 g 

Hleb (uključujući hrskavi hleb) 3 mg/100 g 

Hrana za posebne medicinske namene 

U skladu sa posebnim 

prehrambenim potrebama osoba 

kojima su proizvodi namenjeni 

69. 
Magnezijum 

citrat malat 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Magnezijum 

citrat malat” 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Dodaci ishrani   

70. 
Ekstrakt kore 

stabla magnolije 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Ekstrakt kore 

magnolije ”. 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Bombone od mentola (konditorski proizvodi) 0,2% radi osvežavanja daha. Na 

osnovu najvećeg nivoa koji se može 

uneti u proizvod od 0,2% i najveće 

veličine žvakaće gume/bombone od 

mentola od 1,5 g, žvakaća guma ili 

bombona od mentola ne sme da 

sadrži više od 3 mg ekstrakta kore 

stabla magnolije. 

Žvakaća guma 

71. 

Ulje kukuruznih 

klica bogato 

nesaponifikovani

m supstancama 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Ekstrakt ulja 

kukuruznih klica”. 

  

Odluka Komisije 2006/723/EZ od 24. oktobra 

2006. kojom se odobrava stavljanje na tržište 

ulja iz kukuruznih klica sa visokim sadržajem 

nesaponifikovanih supstanci kao sastojka nove 

hrane 

(32006D0723) 

Dodaci ishrani 2 g dnevno 

Žvakaća guma 2% 

72. Metil-celuloza 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „metil-

celuloza”. 

Upotreba metil-celuloze nije dozvoljena u hrani 

koja je posebno napravljena za malu decu 

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Smrznuti dezerti 

2% 

Aromatizovana pića 

Aromatizovani ili nearomatizovani fermentisani 

mlečni proizvodi 

Hladni deserti (mlečni proizvodi, masti, voćni 

proizvodi, žitarice, proizvodi na bazi jaja) 

Voćni preparati (pulpa, kaša ili kompoti) 

Supe i mesne supe 



73. 

(6S)-5-

metiltetrahidrof

olna kiselina, so 

glukozamina 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „(6S)-5-

metiltetrahidrofolna kiselina, so 

glukozamina” ili „5MTHF-

glukozamin”. 

  

Sprovedbena Odluka Komisije 2014/154/EU od 

19. marta 2014. kojom se odobrava stavljanje na 

tržište (6S)-5-metiltetrahidrofolne kiseline, soli 

glukozamina kao novog sastojka hrane 

(32014D0154) 

Sprovedbena Odluka Komisije 2014/916/EU od 

15. decembra 2014. kojom se ispravlja Aneks 

sprovedbene odluke 2014/154/EU kojom se 

odobrava stavljanje na tržište (6S) -5-

metiltetrahidrofolne kiseline, soli glukozamina 

kao novog sastojka hrane 

(32014D0916) 

Dodaci ishrani kao izvor folata   

74. 

Monometilsilane

triol 

(organski 

silicijum) 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 
Pri označavanju dodatka ishrani koji 

sadrži novu hranu navodi se 

„Organski silicijum 

(monometilsilanetriol)”. 

  

Sprovedbena Odluka Komisije (EU) 2016/1344 

od 4. avgusta 2016. godine kojom se odobrava 

stavljanje na tržište organskog silicijuma 

(monometilsilanetriola) kao novog sastojka za 

hranu (32014D1344) 

Dodaci ishrani (u tečnom obliku) 10,40 mg dnevno 

75. 

Ekstrakt micelija 

iz gljive šitake 

(Lentinula 

edodes) 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Ekstrakt 

micelija iz gljive šitake (Lentinula 

edodes)” ili „Ekstrakt iz gljive 

šitake”. 

  

Odluka Komisije 2011/73/EU od 2. februara 

2011. kojom se odobrava stavljanje na tržište 

micelijskog ekstrakta iz Lentinula edodes 

(Shiitake gljiva) kao novog sastojka hrane 

(32011D0073) 

Prozvodi od hleba 2 ml/100 g 

Osvežavajuća pića 0,5 ml/100 ml 

Gotova jela 2,5 ml po obroku 

Hrana na bazi jogurta 1,5 ml/100 ml 

Dodaci ishrani 2,5 ml u dnevnoj dozi 

76. 

Sok biljke noni 

(Morinda 

citrifolia) 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Sok biljke 

noni” ili „Sok biljke Morinda 

citrifolia”. 

  

Odluka Komisije 2003/426/EZ od 5. juna 2003. 

kojom se odobrava stavljanje na tržište noni 

soka (sok od voća Morinda citrifolia L.) kao 

novog sastojka hrane 

(32003D0426) 

Pasterizovani napici na bazi voća i voćnog nektara 

30 ml u jednoj porciji (do 100% soka 

biljke noni) ili 

20 ml dva puta dnevno, ne više od 

40 ml dnevno 

77. 

Sok biljke noni 

(Morinda 

citrifolia) u prahu 

Dodaci ishrani 
6,6 g dnevno (odgovara 30 ml soka 

biljke noni) 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Sok biljke 

noni u prahu” ili „Sok biljke Morinda 

citrifolia u prahu”. 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

78. 

Voćna kaša biljke 

noni (Morinda 

citrifolia) 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 
Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se: 

za voćnu kašu: 

  

Odluka Komisije 2010/228/EU od 21. aprila 

2010. kojom se odobrava stavljanje na tržište 

kaše i koncentrata plodova Morinda citrifolia 

kao novog sastojka hrane 

Bombone/poslastice 45 g/100 g 

Žitne pločice 53 g/100 g 



Mešavine za hranljive napitke u prahu (suve 

supstance) 
53 g/100 g 

„Voćna kaša biljke Morinda 

citrifolia” ili 

„Voćna kaša biljke noni” Pića sa dodatim ugljen dioksidom 11 g/100 g 

Sladoled i sorbet 31 g/100 g 

Jogurt 12 g/100 g 

Keks 53 g/100 g 

Peciva, torte i kolači 53 g/100 g 

Žitarice za doručak (celovite) 88 g/100 g 

Džemovi i želei 

133 g/100 g Na osnovu količine pre 

prerade za proizvodnju konačnog 

proizvoda od 100 g 

Slatki namazi, punjenja i glazure 31 g/100 g 

Slani umaci, ukišeljeni proizvodi, umaci od mesa i 

začini 
88 g/100 g 

Dodaci ishrani 26 g dnevno 

Voćni koncentrat 

biljke noni 

(Morinda 

citrifolia) 

Bombone/poslastice 10 g/100 g 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se: 

za voćni koncentrat: 

„Voćni koncentrat biljke Morinda 

citrifolia” ili „Voćni koncentrat biljke 

noni”. 

  

Odluka Komisije 2010/228/EU od 21. aprila 

2010. kojom se odobrava stavljanje na tržište 

kaše i koncentrata plodova Morinda citrifolia 

kao novog sastojka hrane 

(32010D0228) 

Žitne pločice 12 g/100 g 

Mešavine za hranljive napitke u prahu (suve 

supstance) 
12 g/100 g 

Pića sa dodatim ugljen dioksidom 3 g/100 g 

Sladoled i sorbet 7 g/100 g 

Jogurt 3 g/100 g 

Keks 12 g/100 g 

Peciva, torte i kolači 12 g/100 g 

Žitarice za doručak (celovite) 20 g/100 g 

Džemovi i želei 30 g/100 g 

Slatki namazi, punjenja i glazure 7 g/100 g 

Slani umaci, ukišeljeni proizvodi, umaci od mesa i 

začini 
20 g/100 g 

Dodaci ishrani 6 g dnevno 



79. 

Listovi biljke noni 

(Morinda 

citrifolia) 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 1. Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Listovi biljke 

noni” ili „Listovi biljke Morinda 

citrifolia” 

2. Potrošaču se mora napomenuti 

da za čašu dodatka koji će se 

konzumirati upotrebljava se najviše 

1 g sušenih i preprženih listova biljke 

Morinda citrifolia. 

  

Odluka Komisije 2008/985/EZ od 15. decembra 

2008. kojom se odobrava stavljanje na tržište 

listova Morinda citrifoliakao novog sastojka 

hrane 

(32008D0985) 

Za infuzione preparate 

Za čašu preparata koji će se 

konzumirati upotrebljava se najviše 

1 g sušenih i preprženih listova biljke 

Morinda citrifolia 

80. 

Biljka noni 

(Morinda 

citrifolia) u prahu 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 
„Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se biljka Morinda 

citrifolia u prahu” ili „Biljka noni u 

prahu”. 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

Dodaci ishrani 2,4 g dnevno 

81. 
Mikroalga Odont

ella aurita 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se 

„Mikroalga Odontella aurita”. 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

Aromatizovana testenina 1,5% 

Riblje supe 1% 

Morski terini (mešavine) 0,5% 

Preparati mesnih supa 1% 

Krekeri 1,5% 

Smrznuta panirana riba 1,5% 

82. 

Ulje obogaćeno 

fitosterolima 

/fitostanolima 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

U skladu sa tačkom 5. Priloga 2. 

Pravilnika o deklarisanju, 

označavanju i reklamiranju hrane 

(„Službeni glasnik RS”, br. 19/17 i 

16/18) 

  

Odluka Komisije 2004/333/EZ od 31. marta 

2004. kojom se odobrava stavljanje na tržište 

žitarica, salata, proizvoda od mleka, proizvoda 

od fermentisanog mleka, sojinih napitaka i 

proizvoda od sira s dodatim fitosterolima / 

fitostanolima kao novoj hrani ili novim 

sastojcima hrane 

(32004D0333) 

Odluka Komisije 2004/334 od 31. marta 2004. 

kojom se odobrava stavljanje na tržište žitarica, 

proizvoda od mleka, proizvoda od jogurta i 

pikantnih umaka s dodatim 

fitosterolima/fitostanolima kao novom hranom 

ili novim sastojcima hrane 

(32004D0334) 

Odluka Komisije 2004/335/EZ od 31. marta o 

odobravanju stavljanja na tržište proizvoda tipa 

mleka i proizvoda od jogurta s dodatim 

Mazive masti isključujući ulja za kuvanje i prženje kao i 

namaze na bazi maslaca ili neke druge masti 

životinjskog porekla 

  

Proizvodi na bazi mleka, kao što su proizvodi na bazi 

delimično obranog i obranog mleka, uz mogućnost 

dodatka voća i/ili žitarica, proizvodi na bazi 

fermentisanog mleka kao što su proizvodi na bazi 

jogurta i sira (sadržaj masti ≤ 12 g u 100 g), pri čemu je 

možda smanjen udeo mlečne masti, a masti ili 

belančevine su delimično ili u potpunosti zamenjene 

biljnom mašću ili belančevinama. 

Napici od soje 

Prelivi za salatu, majonez i ljuti umaci 



fitosterolnim esterima kao novim sastojcima 

hrane (32004D0335) 

Odlukom Komisije br. 2004/336/EZ od 31. marta 

2004. kojom se odobrava stavljanje na tržište 

žitarica, mlečnih napitaka, proizvoda od jogurta i 

proizvoda od sira s dodatim fitosterolima / 

fitostanolima kao novom hranom ili novim 

sastojcima hrane 

(32004D0336) 

Odluka Komisije 2004/845/EZ od 12. novembra 

2004. o odobrenju stavljanja na tržište pića na 

bazi mleka s dodatim fitosterolima/ 

fitostanolima kao nove hrane ili novih sastojaka 

hrane (32004D0845) 

Odluka Komisije 2007/343/EZ od 15. maja 2007. 

kojom se odobrava stavljanje na tržište ulja 

obogaćenog fitosterolima/fitostanolima kao 

sastojka nove hrane (32007D0343) 

83. 

Ulje 

ekstrakovano iz 

lignji 

Odobrena kategorija hrane 
Maksimalno dozvoljene količine 

DHA-a i EPA-a ukupno 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Ulje od 

lignje”. 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Mlečni proizvodi, osim pića na bazi mleka 
200 mg/100 g ili za sireve 600 

mg/100 g 

Mlečni analozi, osim napitaka 
200 mg/100 g ili za analoge sireva 

600 mg/100 g 

Mazive masti i prelivi 600 mg/100 g 

Pekarski proizvodi (hleb i peciva) 200 mg/100 g 

Žitne pločice 500 mg/100 g 

Bezalkoholna pića (uključujući pića na bazi mleka) 60 mg/100 ml 

Dodaci ishrani 

3.000 mg dnevno za opštu 

populaciju 450 mg dnevno za 

trudnice i dojilje 

Hrana za posebne medicinske namene 

U skladu sa posebnim 

prehrambenim potrebama osoba 

kojima je proizvod namenjen 

Zamena za kompletnu dnevnu ishranu za osobe na 

dijeti za mršavljenje i zamene za jedan ili više obroka 

pri dijeti za mršavljenje 

200 mg po obroku 

84. Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine   



Pasterizovani 

preparati na bazi 

voća proizvedeni 

tretmanom pod 

visokim 

pritiskom 

Vrste voća: 

ananas, banana, borovnica, breskva, dinja, grejp, 

grožđe, jabuka, jagoda, kokos, kruška, kupina, malina, 

mandarina, mango, marelica, rabarbara, smokva, suva 

šljiva, trešnja 

  

Tekst „pasterizovano tretmanom 

pod visokim pritiskom” navodi se uz 

naziv preparata na bazi voća i na 

svakom proizvodu u kome se oni 

upotrebljavaju 

Odluka Komisije 2001/424/EZ od 23. maja 2001. 

kojom se odobrava stavljanje na tržište 

pasterizovanih preparata od voća proizvedenih 

tretmanom pod visokim pritiskom 

(32001D0424) 

85. 
Fosfatni 

kukuruzni skrob 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Fosfatni 

kukuruzni skrob” 

  

Sprovedbena Odluka Komisije 2011/494/EU od 

5. avgusta 2011. kojom se odobrava stavljanje 

na tržište fosfatnog kukuruznog skroba kao 

novog sastojka hrane 

32011D0494) 

Pečeni pekarski proizvodi 

  

Testenina 

Žitarice za doručak 

Žitne pločice 

86. 
Fosfatidilserin iz 

ribljih fosfolipida 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Riblji 

fosfatidilserin” 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Pića na bazi jogurta 50 mg/100 ml 

Praškovi na bazi mleka u prahu 

3.500 mg/100 g (odgovara 40 

mg/100 ml proizvoda spremnog za 

piće) 

Hrana na bazi jogurta 80 mg/100 g 

Žitne pločice 350 mg/100 g 

Konditorski proizvodi na bazi čokolade 200 mg/100 g 

Hrana za posebne medicinske namene 

Upotrebljavati u skladu sa 

Pravilnikom o zdravstvenoj 

ispravnosti dijetetskih proizvoda 

Dodaci ishrani 300 mg/dan 

87. 

Fosfatidilserin iz 

sojinih 

fosfolipida 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se 

„Fosfatidilserin iz soje” 

  

Sprovedbena Odluka Komisije 2011/513/EU od 

19. avgusta 2011. kojom se odobrava stavljanje 

na tržište fosfatidilserina iz sojinih fosfolipida 

kao novog sastojka hrane (32011D0513) 

Pića na bazi jogurta 50 mg/100 ml 

Praškovi na bazi mleka u prahu 
3,5 g/100 g (odgovara 40 mg/100 ml 

proizvoda spremnog za piće) 

Hrana na bazi jogurta 80 mg/100 g 

Žitne pločice 350 mg/100 g 

Konditorski proizvodi na bazi čokolade 200 mg/100 g 

Hrana za posebne medicinske namene 

Upotrebljavati u skladu sa 

Pravilnikom o zdravstvenoj 

ispravnosti dijetetskih proizvoda 



88. 

Proizvod 

fosfolipida koji 

sadrži jednaku 

količinu 

fosfatidilsterina i 

fosfatidne 

kiseline 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se 

„Fosfatidilserin i fosfatna kiselina iz 

soje” 

Proizvod nije namenjen za prodaju trudnicama i 

dojiljama 

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Žitarice za doručak 80 mg/100 g 

Žitne pločice 350 mg/100 g 

Hrana na bazi jogurta 80 mg/100 g 

Proizvodi slični jogurtu na bazi soje 80 mg/100 g 

Napici na bazi jogurta 50 mg/100 g 

Napici slični jogurtu na bazi soje 50 mg/100 g 

Praškovi na bazi mleka u prahu 
3,5 g/100 g (odgovara 40 mg/100 ml 

proizvoda spremnog za piće) 

Dodaci ishrani 800 mg dnevno 

Hrana za posebne medicinske namene 

Upotrebljavati u skladu sa 

Pravilnikom o zdravstvenoj 

ispravnosti dijetetskih proizvoda 

89. 
Fosfolipidi iz 

žumanca 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

    

Odluka Komisije 2000/195/EZ od 24. jula 2000. 

kojom se odobrava stavljanje na tržište 

„fosfolipida od žumanca” kao nove hrane ili 

novog sastojka hrane 

(32000D0195) 

Nije određeno   

90. Fitoglikogen 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Fitoglikogen” 
  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Prerađena hrana 25% 

91. 
Fitosteroli 

/Fitostanoli 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

U skladu sa tačkom 5. Priloga 2. 

Pravilnika o deklarisanju, 

označavanju i reklamiranju hrane 

(„Službeni glasnik RS”, br. 19/17 i 

16/18) 

  

Odluka Komisije 2000/500/EZ od 24. jula 2000. o 

odobrenju stavljanja na tržište žutih mazivih 

masti sa dodatim estrima fitosterola kao novom 

sastojku hrane 

(32000D0500) 

Odluka Komisije 2006/58/EZ i 2006/59/EZ od 24. 

januara 2006. kojom se odobrava stavljanje na 

tržište raženog hleba sa dodatim fitosterolima / 

fitostanolima kao nove hrane ili novih sastojaka 

hrane (32006D0058; 32006D0059) 

Pića na bazi pirinča 
Pakuju se tako da se mogu 

jednostavno podeliti u porcije koje 

sadrže najviše 3 g (ako se konzumira 

jedna porcija dnevno) odnosno 

najviše 1 g (ako se konzumiraju tri 

porcije dnevno) dodatih fitosterola / 

fitostanola. Količina fitosterola / 

fitostanola koja se dodaje 

rezervoaru za piće ne sme iznositi 

više od 3 g. Prelivi za salatu, 

majonez i ljuti umaci pakuju se u 

pojedinačne porcije 

Raženi hleb od brašna koje sadrži ≥ 50% raži 

(integralno raženo brašno, cela ili napukla zrna raži i 

pahuljice raži) i ≤ 30% pšenice kao i ≤ 4% dodatog 

šećera, bez dodate masti. 

Prelivi za salatu, majonez i ljuti umaci 

Napitak od soje 

Proizvodi od mleka, kao što su proizvodi od delimično 

obranog i obranog mleka, sa dodatim voćem i/ili 

žitaricama, u kojima je možda smanjen sadržaj mlečne 



masti ili u kojima su mlečna mast i/ili belančevine 

delimično ili u potpunosti zamenjene biljnom mašću 

i/ili belančevinama. 

Proizvodi na bazi fermentisanog mleka, kao što su 

jogurt i proizvodi od sira (sadržaj masti < 12 g/100 g), 

u kojima je možda smanjen sadržaj mlečne masti ili u 

kojima su mlečna mast i/ili belančevine delimično ili u 

potpunosti zamenjene biljnom mašću i/ili 

belančevinama 

Mazive masti isključujući ulja za kuvanje i prženje kao i 

namaze na bazi maslaca ili neke druge masti 

životinjskog porekla 

92. 
Ulje od koštica 

šljive 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

    

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Za prženje i kao začin 

U skladu sa uobičajenom 

upotrebom biljnih ulja za 

prehrambene svrhe 

93. 

Krompirove 

belančevine 

(koagulisane) i 

hidrolizati 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Krompirove 

belančevine” 

  

Odluka Komisije 2002/150/EZ od 5. juna 2003. 

kojom se odobrava stavljanje na tržište 

koagulisanih belančevina krompira i njihovih 

hidrolizata kao novog sastojka hrane 

(32002D 0150) 

Nije određeno   

94. 

Prolil 

oligopeptidaza 

(enzimski 

preparat) 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Prolil 

oligopeptidaza” 

  

Sprovedbena Odluka Komisije (EU) 2017/1387 

od 24. jula 2017. godine kojom se odobrava 

stavljanje na tržište enzimskog preparata prolil 

oligopeptidaze proizvedene genetski 

modifikovanim sojom Aspergillus niger kao 

novog sastojka hrane (32017D1387) 

Dodaci ishrani za opštu odraslu populaciju 

120 PPU dnevno (2,7 g enzimskog 

preparata dnevno) (2 × 106 PPI 

dnevno) PPU – Prolyl Peptidase 

Units ili Proline Protease Units PPI – 

Protease Picomole International 

95. 

Ekstrakt 

belančevina iz 

svinjskih bubrega 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

    

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Dodaci ishrani Tri kapsule dnevno, što odgovara 

12,6 mg ekstrakta iz svinjskih 

bubrega dnevno Sadržaj diamin 

oksidaze (DAO): 0,9 mg dnevno (3 

kapsule sa sadržajem DAO-a od 0,3 

mg po kapsuli) 

Hrana za posebne medicinske namene 

96. 

Ulje od uljane 

repice bogato 

nesaponifikovani

m supstancama 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Ekstrakt ulja 

od uljane repice” 

  

Odluka Komisije 2006/722/EZ od 24. oktobra 

2006. kojom se odobrava stavljanje na tržište 

ulja uljane repice bogatog nesaponifikovanim 

supstancama kao sastojka nove hrane 

(32006D0722) 

Dodaci ishrani 
Preporučen je dnevni unos od 1,5 g 

po porciji 

97. Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine   



Belančevine iz 

semenki uljane 

repice 

Kao izvor biljnih belančevina u hrani osim u početnoj i 

prelaznoj hrani za odojčad 
  

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Belančevine 

iz semenki uljane repice”. 

2. Na svoj hrani koja sadrži 

„belančevine iz semenki uljane 

repice” navodi se izjava da taj 

sastojak može prouzrokovati 

alergijsku reakciju kod potrošača 

koji su alergični na senf i proizvode 

od senfa. Prema potrebi ta izjava 

nalazi u neposrednoj blizini popisa 

sastojaka. 

Sprovedbena Odluka Komisije 2014/424/EU od 

1. jula 2014. kojom se odobrava stavljanje na 

tržište belančevine iz uljane repice kao novog 

sastojka hrane (32014D0424) 

98. Trans-resveratrol 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 1. Pri označavanju dodataka ishrani 

koji sadrže novu hranu navodi se 

„Trans-resveratrol”. 

2. Pri označavanju dodataka ishrani 

koji sadrže trans-resveratrol navodi 

se izjava da bi ljudi koji uzimaju 

lekove proizvod trebali da 

konzumiraju samo pod lekarskim 

nadzorom. 

  

Sprovedbena Odluka Komisije (EU) 2016/1190 

od 19. jula 2016. godine kojom se odobrava 

stavljanje na tržište trans-resveratrola kao novog 

sastojka za hranu (32016D1190) 

Dodaci ishrani za odraslu populaciju (kapsule ili 

tablete) 
150 mg dnevno 

99. 
Trans-resveratrol 

(mikrobni izvor) 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 1. Pri označavanju dodataka ishrani 

koji sadrže novu hranu navodi se 

„Trans-resveratrol”. 

2. Pri označavanju dodataka ishrani 

koji sadrže trans-resveratrol navodi 

se izjava da bi ljudi koji uzimaju 

lekove proizvod trebali da 

konzumiraju samo pod lekarskim 

nadzorom. 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Dodaci ishrani 

U skladu s uobičajenom upotrebom 

u dodacima ishrani resveratrola 

ekstrahovanog iz japanskog 

dvornika (Fallopia japonica) 

100. 
Ekstrakt iz 

petlove kreste 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Ekstrakt iz 

petlove kreste” ili „Ekstrakt iz 

pevčeve kreste” 

  

Sprovedbena Odluka Komisije 2013/705/EU od 

29. novembra 2013. kojom se odobrava 

stavljanje na tržište ekstrakta petlove kreste kao 

novog sastojka hrane (32013D0705) 

Mlečni napici 40 mg/100 g ili mg/100 ml 

Fermentisani mlečni napici 80 mg/100 g ili mg/100 ml 

Proizvodi srodni jogurtu 65 mg/100 g ili mg/100 ml 

Fromage frais 110 mg/100 g ili mg/100 ml 

101. 

Ulje od 

biljke sacha 

inchi (Plukenetia 

volubilis) 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Ulje od biljke 

sacha inchi (Plukenetia volubilis)” 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Kao za laneno ulje 
U skladu s uobičajenom upotrebom 

lanenog ulja za prehrambene svrhe 



102. Salatrimi 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 1. Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „mast 

smanjene energetske vrednosti 

(salatrimi)”. 

2. Navodi se izjava da konzumacija u 

prekomernoj količini može dovesti 

do gastrointestinalnih tegoba. 

3. Navodi se izjava da proizvodi nisu 

namenjeni deci. 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Pekarski proizvodi i poslastice   

103. 

Ulje od 

mikroalge Schizo

chytrium sp. 

bogato DHA-om i 

EPA-om 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Ulje od 

mikroalge Schizochytrium sp. 

bogato DHA-om i EPA- om” 

  

Provedbena Odluka Komisije (EU) 2015/546 od 

31. marta 2015. kojom se odobrava produljenje 

korištenja ulja bogatog DHA i iz 

mikroalge Schizochytrium sp. Kao novog 

sastojka hrane (32015D0546) 

Dodaci ishrani (kapsule, tablete ili prah) namenjeni 

odraslima, isključujući trudnice i dojilje 
3.000 mg dnevno 

Dodaci ishrani za trudnice i dojilje 450 mg dnevno 

Hrana za posebne medicinske namene 

U skladu s posebnim prehrambenim 

potrebama osoba kojima su 

proizvodi namenjeni 

Zamena za kompletnu dnevnu ishranu za osobe na 

dijeti za mršavljenje i zamene za jedan ili više obroka 

pri redukcijskoj dijeti 

250 mg po obroku 

Mlečni napici i slični proizvodi namenjeni maloj deci 

200 mg/100 g 

Prerađena hrana na bazi žitarica i dečja hrana 

namenjena odojčadi i maloj deci 

Hrana namenjena osobama sa povećanom telesnom 

aktivnošću, posebno sportistima 

Hrana pri čijem se označavanju navodi izjava o 

odsutnosti ili smanjenom prisustvu glutena 

Pekarski proizvodi (hleb, pecivo i slatki keks) 200 mg/100 g 

Žitarice za doručak 500 mg/100 g 

Masti za kuvanje 360 mg/100 g 

Mlečni analozi, osim napitaka 

600 mg/100 g za sir; 200 mg/100 g 

za proizvode od soje i imitacije 

mleka (isključujući napitke) 

Mlečni proizvodi, osim mlečnih napitaka 

600 mg/100 g za sir; 200 mg/100 g 

za proizvode od mleka (uključujući 

proizvode od mleka, fromage frais i 

jogurt; isključujući napitke) 



Bezalkoholna pića (uključujući mlečne analoge i 

mlečne napitke) 
80 mg/100 g 

Žitne/hranljive pločice 500 mg/100 g 

Mazive masti i prelivi 600 mg/100 g 

104. 

Ulje od 

mikroalge Schizo

chytrium sp. 

(ATCC PTA-9695) 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Ulje 

dobiveno od 

mikroalge Schizochytrium sp. (ATCC 

PTA-9695)” 

  

Sprovedbena Odluka Komisije (EU) 2015/545 od 

31. marta 2015. kojom se odobrava stavljanje na 

tržište ulja iz mikroalge Schizochytrium sp. (ATCC 

PTA-9695) kao novog sastojka hrane 

(32015D0545) 

Mlečni proizvodi, osim mlečnih napitaka 
200 mg/100 g ili za sireve 600 

mg/100 g 

Mlečni analozi, osim napitaka 
200 mg/100 g ili za analoge sireva 

600 mg/100 g 

Mazive masti i prelivi 600 mg/100 g 

Žitarice za doručak 500 mg/100 g 

Dodaci ishrani 
250 mg DHA dnevno za opštu 

populaciju 

  
450 mg DHA dnevno za trudnice i 

dojilje 

    

Zamena za kompletnu dnevnu ishranu za osobe na 

dijeti za mršavljenje i zamene za jedan ili više obroka 

pri dijeti za mršavljenje 

250 mg po obroku 

      

Mlečni napici i slični proizvodi namenjeni maloj deci 200 mg/100 g 

Hrana namenjena osobama sa povećanom telesnom 

aktivnošću, posebno sportistima 
  

Hrana pri čijem se označavanju navodi izjava o 

odsutnosti ili smanjenom prisustvu glutena 
  

Hrana za posebne medicinske namene 

U skladu s posebnim prehrambenim 

potrebama osoba kojima su 

proizvodi namenjeni 

Pekarski proizvodi (hleb, pecivo i slatki keks) 200 mg/100 g 

Žitne pločice 500 mg/100 g 

Masti za kuvanje 360 mg/100 g 

Bezalkoholna pića (uključujući mlečne analoge i 

mlečne napitke) 
80 mg/100 ml 

Početna i prelazna hrana za odojčad 

Upotrebljavati u skladu sa 

Pravilnikom o zdravstvenoj 

ispravnosti dijetetskih proizvoda 



Prerađena hrana na bazi žitarica i dečja hrana 

namenjena odojčadi i maloj deci 
200 mg/100 g 

105. 

Ulje od 

mikroalge Schizo

chytrium sp. 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Ulje 

dobiveno od mikroalge 

Schizochytrium sp.” 

  

Sprovedbena Odluka Komisije 2014/463/EU od 

14. jula 2014. o odobrenju stavljanja na tržište 

ulja iz mikroalge Schizochytrium sp. kao novog 

sastojka hrane prema Uredbi (EZ) br. 258/97 

Evropskog parlamenta i Saveta i kojom se 

ukidaju odluke 2003/427/EZ i 2009/778/EZ 

(32014D0463) 

Mlečni proizvodi, osim mlečnih napitaka 
200 mg/100 g ili za sireve 600 

mg/100 g 

Mlečni analozi, osim napitaka 
200 mg/100 g ili za analoge sireva 

600 mg/100 g 

Mazive masti i preljevi 600 mg/100 g 

Žitarice za doručak 500 mg/100 g 

Dodaci ishrani 

250 mg DHK dnevno za opštu 

populaciju 

450 mg DHK dnevno za trudnice i 

dojilje 

Zamena za kompletnu dnevnu ishranu za osobe na 

dijeti za mršavljenje i zamene za jedan ili više obroka 

pri dijeti za mršavljenje 

250 mg po obroku 

    

Mlečni napici i slični proizvodi namenjeni maloj deci 

200 mg/100 g 

      

Prerađena hrana na bazi žitarica i dečija hrana 

namenjena odojčadi i maloj deci 

Hrana namenjena osobama sa povećanom fizičkom 

aktivnošću, posebno sportistima 

Hrana pri čijem se označavanju navodi izjava o 

odsutnosti ili smanjenom prisustvu glutena 

Hrana za posebne medicinske namene 

U skladu s posebnim prehrambenim 

potrebama osoba kojima su 

proizvodi namenjeni 

Pekarski proizvodi (hleb, pecivo i slatki keksi) 200 mg/100 g 

Žitne pločice 500 mg/100 g 

Masti za kuvanje 360 mg/100 g 

Bezalkoholna pića (uključujući mlečne analoge i 

mlečne napitke) 
80 mg/100 ml 

106. Ulje od 

mikroalge Schizo

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Ulje 
  

Sprovedbena uredba Komisije (EU) 2018/1032 

od 20. jula 2018. o odobravanju proširenja 

upotrebe ulja dobijenog iz 

mikroalgi Schizochytrium sp. kao nove hrane u 
Mlečni proizvodi, osim mlečnih napitaka 

200 mg/100 g ili za sireve 600 

mg/100 g 



chytrium sp. 

(T18) 
Mlečni analozi, osim napitaka 

200 mg/100 g ili za analoge sireva 

600 mg/100 g 

dobiveno od mikroalge 

Schizochytrium sp.” 

skladu s Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog 

parlamenta i Saveta i o izmeni Sprovedbene 

uredbe Komisije (EU) 2017/2470 

(32018R1032) 
Mazive masti i preljevi 600 mg/100 g 

Žitarice za doručak 500 mg/100 g 

Dodaci ishrani 

250 mg DHA dnevno za opštu 

populaciju 

450 mg DHA dnevno za trudnice i 

dojilje 

Zamena za kompletnu dnevnu ishranu za osobe na 

dijeti za mršavljenje i zamene za jedan ili više obroka 

pri dijeti za mršavljenje 

250 mg po obroku 

Mlečni napici i slični proizvodi namenjeni maloj deci 

200 mg/100 g 

Hrana namenjena osobama sa povećanom fizičkom 

aktivnošću, posebno sportistima 

Hrana pri čijem se označavanju navodi izjava o 

odsutnosti ili smanjenom prisustvu glutena 

Hrana za posebne medicinske namene 

U skladu sa posebnim 

prehrambenim potrebama osoba 

kojima su proizvodi namenjeni 

Pekarski proizvodi (hleb, pecivo i slatki keksi) 200 mg/100 g 

Žitne pločice 500 mg/100 g 

Masti za kuvanje 360 mg/100 g 

Bezalkoholna pića (uključujući mlečne analoge i 

mlečne napitke) 
80 mg/100 ml 

    

Početna i prelazna hrana za odojčad 

Upotrebljavati u skladu sa 

Pravilnikom o zdravstvenoj 

ispravnosti dijetetskih proizvoda 

      
Prerađena hrana na bazi žitarica i dečija hrana 

namenjena odojčadi i maloj deci 
200 mg/100 g 

Kašice id voća i povrća 100 mg/100 g 

107. 

Ekstrakt 

fermentisane 

soje 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 1. Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Ekstrakt 

fermentisane soje”. 

2. Pri označavanju dodataka ishrani 

koji sadrže ekstrakt fermentisane 

soje navodi se izjava da bi osobe 

  

Sprovedbena Odluka Komisije (EU) 2017/115 od 

20. januara 2017. kojom se odobrava stavljanje 

na tržište fermentiranog sojinog ekstrakta kao 

novog sastojka za hranu 

(32017D0115) 

Dodaci ishrani (kapsule, tablete ili prah) namenjeni 

odrasloj populaciji, isključujući trudnice i dojilje 
100 mg dnevno 



koje uzimaju lekove proizvod 

trebalo da konzumiraju samo pod 

lekarskim nadzorom. 

108. 

Ekstrakt iz 

pšeničnih klica 

(Triticum 

aestivum) bogat 

sperimidinom 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju dodataka ishrani 

koji sadrže novu hranu navodi se 

„ekstrakt iz pšeničnih klica bogat 

spermidinom”. 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Dodaci ishrani (kapsule ili tablete) namenjeni odrasloj 

populaciji 

Odgovara količini od najviše 6 mg 

spermidina dnevno 

109. Sucromalt 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 
1. Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Sucromalt”. 

2. Pri označavanju nove hrane 

navodi se i izjava da je taj proizvod 

izvor glukoze i fruktoze. 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Nije određeno   

110. 
Vlakna šećerne 

trske 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

    

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Hleb 8% 

Pekarski proizvodi 5% 

Proizvodi od mesa i mišićnog tkiva 3% 

Začini 3% 

Ribani sirevi 2% 

Hrana za posebne režime ishrane 5% 

Umaci 2% 

Pića 5% 

111. 

Ekstrakt 

suncokretovog 

ulja 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Ekstrakt 

suncokretovog ulja” 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Dodaci ishrani 1,1 g dnevno 

112. 

Sušene 

mikroalge Tetras

elmis chuii 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 
Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Sušene 

mikroalge Tetraselmis chuii” ili 

„Sušene mikroalge T. chuii” 

Na dodacima ishrani koji sadrže 

sušene mikroalge Tetraselmis 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Umaci 20% ili 250 mg dnevno 

Posebne soli 1% 

Začin 250 mg dnevno 



Dodaci ishrani 250 mg dnevno 
chuii navodi se sledeća izjava: 

„Sadrži zanemarljive količine joda”. 

113. 

Therapon 

barcoo / 

Scortum 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

    

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Upotreba kojoj je namenjen je ista kao ona za lososa, 

a to je priprema kulinarskih proizvoda i jela od ribe, 

uključujući kuvane, sirove, dimljene i pečene 

proizvode od ribe 

  

114. D-tagatoza 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 1. Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „D-tagatoza”. 

2. Pri označavanju svih proizvoda u 

kojima je nivo D-tagatoze viši od 15 

g po porciji i na svim pićima koja 

sadrže više od 1% D-tagatoze (pri 

konzumaciji) navodi se izjava da 

„konzumacija u prekomernoj količini 

može prouzrokovati laksativni 

efekat”. 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Nije određeno   

115. 
Ekstrakt bogat 

taksifolinom 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Ekstrakt 

bogat taksifolinom” 

  

Sprovedbena Odluka Komisije (EU) 2017/2079 

od 10. novembra 2017, kojom se odobrava 

stavljanje na tržište ekstrakta bogatog 

taksifolinom kao novog sastojka hrane 

(32017D20179) 

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2018/461 od 

20. marta 2018., kojom se odobrava produženje 

upotrebe ekstrakta bogatog taksifolinom kao 

nove hrane u skladu sa Uredbom (EU) 

2015/2283 Evropskog parlamenta i Saveta i 

izmenama i dopunama sprovedbene Uredbe 

Komisije (EU) 2017/2470 (32018R0461) 

Obični jogurt/ voćni jogurt (*) 0,020 g/kg 

Kefir (*) 0,008 g/kg 

Mlaćenica (*) 0,005 g/kg 

Mleko u prahu (*) 0,052 g/kg 

Pavlaka (*) 0,070 g/kg 

Kisela pavlaka (*) 0,050 g/kg 

Sir (*) 0,090 g/kg 

Maslac (*) 0,164 g/kg 

Čokoladni slatkiši 0,070 g/kg 

Bezalkoholna pića 0,020 g/L 

Dodaci ishrani namenjeni opštoj populaciji, isključujući 

odojčad, malu decu, decu i adolescente mlađe od 14 

godina 

100 mg dnevno 

*) Upotrebom ekstrakta bogatog taksifolinom u 

mliječnim proizvodima ne može se u cijelosti ili 

djelimično nadomjestiti bilo koji sastojak mlijeka. 

 

116. Trehaloza Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine   



Nije određeno   

1. Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Trehaloza”, 

kao i na oznaci samog proizvoda ili 

na popisu sastojaka hrane koja je 

sadrži. 

2. Pri označavanju nove hrane 

navodi se i izjava da je „trehaloza 

izvor glukoze”. 

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani (32017R2470) 

117. 

Pečurke 

(Agaricus 

bisporus) 

tretirane UV 

zračenjem 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Na oznaci hrane koja sadrži novu 

hranu navodi se „pečurke Agaricus 

bisporus) tretirane UV zračenjem” 

Na oznaci nove hrane ili hrane koja 

sadrži tu novu hranu navodi se 

„kontrolisani tretman svetlom 

upotrebljen je radi povećanja nivoa 

vitamina D” ili „tretman UV 

zračenjem upotrebljen je radi 

povećanja nivoa vitamina D2”. 

  

Sprovedbena Odluka Komisije (EU) 2017/2355 

od 14. decembra 2017, kojom se odobrava 

stavanje na tržište pečurki tretiranih UV 

zračenjem kao nove hrane 

(32017D2355) 

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2018/1011 

od 17. jula 2018., kojom se odobrava proširenje 

upotrebe nivoa pečurki tretiranih UV zrakama 

kao nove hrani prema Uredbi (EU) 2015/2283 

Evropskog parlamenta i Saveta, i izmenama i 

dopunama Sprovedbene Uredbe Komisije (EU) 

2017/2470 (32018R1011) 

pečurke (Agaricus bisporus) 20 µg vitamina D2/100 g sveže mase 

118. 

Pekarski 

kvasac(Saccharo

myces 

cerevisiae) 

tretiran UV 

zračenjem 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 1. Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Kvasac s 

vitaminom D” ili „Kvasac s 

vitaminom D2” 

2. Pri označavanju nove hrane 

navodi se izjava da je ta nova hrana 

namenjena samo za pečenje i da je 

ne bi trebalo jesti sirovu. 

3. Pri označavanju nove hrane 

navode se uputstvo za upotrebu za 

krajnje korisnike tako da se ne 

prekorači maksimalno dozvoljena 

koncentracija vitamina D2 od 5 

µg/100 g u gotovim proizvodima 

pečenim u domaćinstvu (kućnim 

uslovima).” 

  

Sprovedbena Odluka Komisije 2014/396/EU od 

24. juna 2014. kojom se odobrava stavljanje na 

tržište pekarskog kvasca (Saccharomyces 

cerevisiae) tretiranog UV zračenjem kao novog 

sastojka hrane 

(32014DF0396) 

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2018/1018 

od 18. jula 2018. o odobravanju proširenja 

upotrebe pekarskog kvasca tretiranog UV 

zračenjem 

(Saccharomyces cerevisiae) kao nove hrane u 

skladu s Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog 

parlamenta i Saveta i o izmeni Sprovedbene 

uredbe Komisije (EU) 2017/2470 

(32018R1018) 

Hleb i pecivo od dizanog testa 5μg vitamina D2/100 g 

Fini pekarski proizvodi od dizanog testa 5μg vitamina D2/100 g 

Dodaci ishrani   

Upakovan sveži ili suvi kvasac za 

upotrebu u domaćinstvu 

45 μg/100 g za sveži kvasac 200 

μg/100 g za suvi kvasac 

119. 
Hleb tretiran UV 

zračenjem 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 
Uz oznaku nove hrane navodi se i 

„sadrži vitamin D dobijen UV 

zračenjem” 

  

Sprovedbena Odluka Komisije (EU) 2016/398 od 

16. marta 2016. kojom se odobrava stavljanje na 

tržište hleba tretiranog UV zračenjem kao nove 

hrane (32016D0398) 
Hleb i pecivo od dizanog testa (bez posipa) 3μg vitamina D2/100 g 

120. 
Mleko tretirano 

UV zračenjem 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

1. Uz oznaku nove hrane navodi se i 

„tretirano UV zračenjem” 
  Sprovedbena Odluka Komisije (EU) 2016/1189 

od 19. jula 2016. godine kojom se odobrava 
Pasterizovno punomasno mleko spremno za 

konzumaciju 

5–32 μg/kg za opštu populaciju osim 

odojčadi 



Pasterizovano delimično obrano mleko spremno za 

konzumaciju 

1–15 μg/kg za o populaciju osim 

odojčadi 

2. Ako mleko tretirano UV 

zračenjem sadrži količinu vitamina D 

koja se smatra značajnom u skladu s 

tačkom 2. dela A Priloga 12. 

Pravilnika o deklarisanju, 

označavanju i reklamiranju hrane 

(„Službeni glasnik RS”, br. 19/17 i 

16/18), oznaci se dodaje „sadrži 

vitamin D koji je proizvod tretmana 

UV zračenjem” ili „mleko koje sadrži 

vitamin D nastao zbog tretmana UV 

zračenjem”. 

stavljanje na tržište mleka koje se tretira UV 

zrakama kao nove hrane 

(32016D1189) 

121. 
Vitamin 

K2(menakinon) 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Menakinon” 

ili „Vitamin K2” 

  

Odluka Komisije 2009/345/EZ od 22. aprila 

2009. kojom se odobrava stavljanje na tržište 

vitamina K2 (menaquinon) iz Bacillus 

subtilis natto kao novog sastojka hrane 

(32009D0345) 

Upotrebljavati u skladu sa propisima koji bliže uređuju 

oblast: dodataka ishrani, dodavanja hrani minerala, 

vitamina i drugih supstanci, hrane za odojčad i malu 

decu, hrane za posebne medicinske namene i zamene 

za kompletnu dnevnu ishranu za osobe na dijeti za 

mršavljenje 

  

122. 

Ekstrakt 

pšeničnih 

mekinja 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Ekstrakt 

pšeničnih mekinja” 

„Ekstrakt pšeničnih mekinja” se ne sme stavljati 

na tržište kao dodatak ishrani niti kao sastojak 

dodatka ishrani. 

Ne sme se dodavati ni 

početnim formulama za odojčad. 

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Pivo i zamene 0,4 g/100 g 

Žitarice spremne za jelo 9 g/100 g 

Mlečni proizvodi 2,4 g/100 g 

Sokovi od voća i povrća 0,6 g/100 g 

Osvežavajuća pića 0,6 g/100 g 

Mesni preparati 2 g/100 g 

123. 
Beta-glukani iz 

kvasca 

Odobrena kategorija hrane 

Maksimalno dozvoljene 

količine čistih beta-glukana iz 

kvasca(Saccharomyces cervisiae) 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Beta-glukani 

iz kvasca Saccharomyces cerevisiae” 

  

Sprovedbena Odluka Komisije 2011/762/EU od 

24. novembra 2011. kojom se odobrava 

stavljanje na tržište beta-glukana kvasca kao 

novog sastojka hrane (32011D0762) 

Sprovedbena Odluka Komisije (EU) 2017/2078 

od 10. novembra 2017., kojom se odobrava 

produženje upotrebe beta-glukana kvasca kao 

novog sastojka hrane (32017D2078) 

Dodaci ishrani, osim dodataka ishrani za odojčad i 

malu decu 

1,275 g dnevno za decu stariju od 12 

godina i opštu odraslu populaciju 

0,675 g dnevno za decu mlađu od 12 

godina 

Zamena za kompletnu dnevnu ishranu za osobe na 

dijeti za mršavljenje 
1,275 g dnevno 

Hrana za posebne medicinske namene osim hrane za 

posebne medicinske namene za odojčad i malu decu 
1,275 g dnevno 

    
Pića na bazi sokova od voća i/ili povrća, uključujući 

sokove od koncentrata i dehidrirane sokove 
1,3 g/kg       



Pića s voćnom aromom 0,8 g/kg 

Prah za pripremu pića od kakaa 38,3 g/kg (prah) 

Druga pića 

0,8 g/kg (spremno za piće) 

7 g/kg (prah) 

Žitne pločice 6 g/kg 

Žitarice za doručak 15,3 g/kg 

Instant žitarice od celog zrna i žitarice bogate 

vlaknima za doručak (topli obrok) 
1,5 g/kg 

Keks 6,7 g/kg 

Krekeri 6,7 g/kg 

Pića na bazi mleka 3,8 g/kg 

Fermentisani mlečni proizvodi 3,8 g/kg 

Proizvodi analogni mlečnim proizvodima 3,8 g/kg 

Mleko u prahu 25,5 g/kg 

Supe i mešavine za supu 

0,9 g/kg (spremno za jelo) 

1,8 g/kg (kondenzovano) 

6,3 g/kg (prah) 

Čokolada i poslastice 4 g/kg 

Proteinske pločice i praškovi 19,1 g/kg 

Džem, marmelada i ostali voćni namazi 11,3 g/kg 

124. Zeaksantin 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „zeaksantin” 
  

Sprovedbena Odluka Komisije 2013/49/EU od 

22. januara 2013. kojom se odobrava stavljanje 

na tržište sintetičkog zeaksantina kao novog 

sastojka hrane (32013D0049) 

Sprovedbena uredba Komisije (EU) 2018/1132 

od 13. avgusta 2018. o odobravanju promene 

označavanja i posebnog zahteva za označavanje 

nove hrane sintetički zeaksantin u skladu s 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta i o izmeni Sprovedbene uredbe Komisije 

(EU) 2017/2470 

(32018R1132) 

Dodaci ishrani 2 mg dnevno 



125. Cink-L-pidolat 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Cink-L-

pidolat” 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2017/2470 

od 20. decembra 2017. godine kojom se 

utvrđuje Lista nove hrane Unije u skladu sa 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta o novoj hrani 

(32017R2470) 

Hrana za odojčad i malu decu, hrana za posebne 

medicinske namene i zamena za kompletnu dnevnu 

ishranu za osobe na dijeti za mršavljenje 

3 g dnevno 

Napici na bazi mleka i slični proizvodi namenjeni maloj 

deci 

Zamena za jedan ili više obroka pri dijeti za 

mršavljenje 

Hrana namenjena osobama sa povećanom telesnom 

aktivnošću, posebno sportistima 

Hrana pri čijem se označavanju navodi izjava o 

odsustvu ili smanjenom prisustvu glutena 

Dodaci ishrani 

126. 

Florotanini iz 

alge Ecklonia 

cava 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „Florotanini iz 

alge Ecklonia cava”. 

Na dodacima ishrani koji sadrže 

florotanine iz alge Ecklonia 

cava navodi se sledeća izjava: 

a) Ovaj dodatak ishrani ne smeju 

konzumirati deca i adolescenti mlađi 

od dvanaest / četrnaest / osamnaest 

(*) godina; 

b) Ovaj dodatak ishrani ne smeju 

konzumirati osobe obolele od 

bolesti štitne žlezde ili osobe koje su 

svesne da su izložene riziku razvoja 

bolesti štitne žlezde ili za koje je 

utvrđeno da su u rizičnoj grupi 

osoba koje bi mogle razviti bolest 

štitne žlezde. 

c) Ovaj dodatak ishrani ne sme se 

konzumirati ako se konzumiraju 

drugi dodaci ishrani koji sadrže jod. 

(*) Zavisno o starosnoj grupi kojoj je 

dodatak ishrani namenjen.” 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2018/460 od 

20. marta 2018., kojom se odobrava stavljanje 

na tržište florotanina iz alge Ecklonia cava kao 

nove hrane (32018R0460) 

Dodaci ishrani namenjeni opštoj populaciji, isključujući 

decu mlađu od 12 godina 

163 mg dnevno za adolescente u 

starosnoj dobi od 12 do 14 godina; 

230 mg dnevno za adolescente 

starije od 14; 

263 mg dnevno za odrasle. 

127. 

Ekstrakt tri biljna 

korena 

(Cynanchum 

wilfordii 

Hemsley, 

Phlomis umbrosa 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „ekstrakt tri 

biljna korena (Cynanchum wilfordii 

Hemsley, Phlomis umbrosa Turcz. i 

Angelica gigas Nakai)”. 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2018/469 od 

21. marta 2018. godine kojom se odobrava 

stavljanje na tržište ekstrakta tri biljna korena 

(Cynanchum wilfordii Hemsley, Phlomis 

umbrosa Turcz. i Angelica gigas Nakai) kao nove 

hrane prema Uredbi (EU) 2015/2283 Evropskog 

Dodaci ishrani namenjeni odrasloj populaciji 175 mg na dan 



Turcz. i Angelica 

gigas Nakai) 

Pri označavanju dodataka ishrani 

koji sadrže ekstrakt mešavine tri 

biljna korena u neposrednoj blizini 

popisa sastojaka navodi se izjava u 

kojoj se navodi da ga ne bi trebali 

konzumirati osobe sa utvrđenom 

alergijom na celer 

parlamenta i Saveta i izmene i dopune 

sprovedbene Uredbe Komisije (EU) 2017/2470 

32018R0469) 

128. 

Hidrolizat 

lizozima iz 

belanceta 

kokošijeg jajeta 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine Pri označavanju dodataka ishrani 

koji sadrže ovu novu hranu na 

deklaraciji se navodi: „Hidrolizat 

lizozima iz belanceta kokošijeg 

jajeta” 

  

Sprovedbena Uredba Komisije (EU) 2018/991 od 

12. jula 2018. godine kojom se odobrava 

stavljanje na tržište hidrolizata lizozima iz 

belanceta kokošijeg jajeta kao nove hrane 

(32018R0991) 

Dodaci ishrani namenjeni odrasloj populaciji 1.000 mg na dan 

129. 

Dinatrijumova so 

pirolohinolin 

hinona 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se 

„dinatrijumova so pirolohinolin 

hinona”. 

Na dodacima ishrani koji sadrže 

dinatrijumovu so pirolohinolin 

hinona navodi se sledeća izjava: 

Ovaj dodatak ishrani smeju 

konzumirati samo odrasli, 

isključujući trudnice i dojilje 

Zaštita podataka: 

Odobreno 2. septembra 2018. Ovo uvrštenje 

zasniva se na vlasnički zaštićenim znanstvenim 

dokazima i naučnim podacima zaštićenim u 

skladu sa članom 26. Uredbe (EU) 2015/2283. 

Podnosilac zahteva: Mitsubishi Gas Chemical 

Company, Inc., Mitsubishi Building 5-2 

Marunouchi 2-chome, Chiyoda-ku, Tokyo 100-

8324, Japan. Tokom razdoblja zaštite podataka 

stavljanje na tržište Unije nove hrane 

„dinatrijumove soli pirolohinolin hinona” 

odobrava se isključivo podnosiocu zahteva 

Mitsubishi Gas Chemical Company, Inc., osim 

ako budući podnosilac zahteva dobije odobrenje 

za novu hranu bez upućivanja na vlasnički 

zaštićene naučne dokaze ili naučne podatke 

zaštićene u skladu sa članom 26. Uredbe (EU) 

2015/2283 ili uz saglasnost društva 

Mitsubishi Gas Chemical Company, Inc. 

Datum završetka zaštite podataka: 2. septembar 

2023. 

Sprovedbena uredba Komisije (EU) 2018/1122 

od 10. Avgusta 2018. o odobravanju stavljanja 

na tržište dinatrijumove soli pirolohinolin hinona 

kao nove hrane u skladu s Uredbom (EU) 

2015/2283 Evropskog parlamenta i Saveta i o 

izmeni Sprovedbene uredbe Komisije (EU) 

2017/2470 (32018R1122) 

Dodaci ishrani namenjeni odrasloj populaciji 

isključujući trudnice i dojilje 
20 mg dnevno 

130. 

1-

metilnikotinamid 

hlorid 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 
Pri označavanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se „1-

metilnikotinamid hlorid”. 

Na dodacima ishrani koji sadrže 1-

metilnikotinamid hlorid navodi se 

sledeća izjava: 

Ovaj dodatak ishrani smeju 

konzumirati samo odrasli, 

isključujući trudnice i dojilje 

Zaštita podataka: 

Odobreno 2. septembra 2018. Ovo uvrštenje 

zasniva se na vlasnički zaštićenim znanstvenim 

dokazima i naučnim podacima zaštićenim u 

skladu sa članom 26. Uredbe (EU) 2015/2283. 

Podnosilac zahteva: Pharmena S.A., Wolczanska 

178, 90 530 Lodz, Poljska. Tokom razdoblja 

zaštite podataka stavljanje na tržište Unije nove 

hrane 1-metilnikotinamid hlorida odobrava se 

isključivo podnosiocu zahteva Pharmena S.A., 

osim ako budući podnosilac zahteva dobije 

Sprovedbena uredba Komisije (EU) 2018/1123 

od 10. kolovoza 2018. o odobravanju stavljanja 

na tržište 1-metilnikotin- amid hlorida kao nove 

hrane u skladu s Uredbom (EU) 2015/2283 

Evropskog parlamenta i Saveta i o izmeni 

Sprovedbene uredbe Komisije (EU) 2017/2470 

(32018R1123) 

Dodaci ishrani namenjeni odrasloj populaciji 

isključujući trudnice i dojilje 
58 mg dnevno 



odobrenje za novu hranu bez upućivanja na 

vlasnički zaštićene naučne dokaze ili naučne 

podatke zaštićene u skladu sa članom 26. 

Uredbe (EU) 2015/2283 ili uz saglasnost društva 

Pharmena S.A. 

Datum završetka zaštite podataka: 2. septembar 

2023. 

131. 

Osušeni 

nadzemni delovi 

biljke Hoodia 

parviflora 

Odobrena kategorija hrane Maksimalno dozvoljene količine 

Pri označivanju hrane koja sadrži 

novu hranu navodi se‚ osušeni 

nadzemni delovi biljke Hoodia 

parviflora 

  

Sprovedbena uredba Komisije (EU) 2018/1133 

od 13. kolovoza 2018. o odobravanju stavljanja 

na tržište osušenih nadzemnih delova biljke 

Hoodia parviflora kao nove hrane u skladu s 

Uredbom (EU) 2015/2283 Evropskog parlamenta 

i Saveta i o izmeni Sprovedbene uredbe Komisije 

(EU) 2017/2470 (32018R1133) 

Dodaci ishrani namenjeni odrasloj populaciji 9,4 mg dnevno 

 


